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નથી. પણુ ₹ સઝુલ્લાસ  ( સ્ક્ષ્ય »ે છ છ ૧ વાચી પછી ગ્ર થનુ 
સ'પૃણ વાચન કગ ૨તતે રુચારર્૪ ઉનારવ પ્યાન ખે ચીએ છીએ. 


જ નન વ. 


આ. જી. ઈતેસાગર જસ રે પોતાના લખેલા ગ્ર'ધો સાટે તેમજ 
તેવાં કાયા ગાટે ધનિકો પછ ૬૨૬ સેળવવા માટેના પ્રયત્તો કરવાનુ 


ઉચિત કાન્ત! ના, પણુ તેચેપપીના રિ 


1 અતે ગુણાનુરાગીઓના 
ત્ર્યાસ્યી “૦-૨ ૩ાય્‌ સભે ઝે, 


તેમ આ ગ્ર'થથમા મળી છે. આ ખીન્ન 
લાગ સાટે પણ્‌ ૨. ૧૪૪૦) મદદ તરીકે સઇ્યા છે; જેતી વિગત 
તેસાથ્ીના ખે ખોલવાળા લપાણુમાં આપે: ઝે 


ટે. સ રફકમતી ૩૦૦) 
નકલ (આ ગ્રથની ) તેઓશ્રીને અપાશે; જે તેઓશ્રી તેના સહાયકે। 


તથા ચોગ્ય વ્ય, કેતએાતે જેટ આપરે; તથા સ'ડળના હાલના સભ્યોની 
ગ્યા ત્તેતા ૨૫૦ નકલો સભ્યોને બેટ અપાશે. જ્યારે શેષ નકલ્ષે 
વૈનવાણ્‌ માટે રહેમે હઝ ત્રી ચોથો. વિભાગ પ્રકટ થાય તેટલી લેખ 
સામમ્રી આચાર્યશ્રી પાસે તૈયાર જણાય છે. દ્ઝીએ છીએ કે મડળ 


તે ઝકટ કરી શકે અતે તેનુ વધુ વાચન થાય તેમ કરવાની દરેક પ્રકારે 
અનુઃળીતા મેળવે 


અષ્યાત્મ સાન-યોગવિઘા-તત્તચિન્તન તથા સદ્ખોધના જે શૈલીના 
ગ્રથી આ મડળ પ્રર્ટ કરે છે તેવા તે તે રૈલીના ગ્ર થો પ્રકટ કરનાર 
સ ન્ડ સગ્યા નથી. અને એ અચે” પણુ મડળ સૌના સણકારની 
અપેસા ગખે છે. 


મંડળીના દરેડ ગ્રથ વાચકના આત્માને વ્નગ્ૃત કરનાર છે જેથી 
ગ્વ-પગ્નું ભાન થઇ, ગ્વકત*વ્ય તર્ક રારી જનાર અને શાશ્વત સુખ 
મે£રરા સકાયટ બતે! એવી ભાવના છે. 
કુડ 
અક મણિલાલ મે. પાદરાડર 
૩૫૦? ક'વગારેવી રડ ગૌતમભાઈ અમ શાહ 


૨૦૧૩: ૧મ્‌*ત પ્‌ચમ્‌ી માનદ સમ'ત્રીએા 


* & 


'7 

ગ્રથમભાગને ૭પાવી બહાર પાડવામા ગેઠલ્હ્કુભાઈ કરમચ'દ- 
ભાઈએ તશ્રા કવિરાજ સણિલાલ સેોહનલાલભાઈ તથા શા. 
સ'ગળદાસ લલ્કુભાઈએ જે પ્રેરણાપવફ સહડાગ આપેલ હતો તે 
સુજ્બ ખીન્ન ભાગમા તેમણે પ્રેરણા તથા સહકાર આપેલ છે; તથા 
શ્રી અપ્યાત્મ સાન પ્રસારક મડળના ઉપપ્રસુખ શાર ફ્ત્તહચ'& 
ઝવેરભાઈએ પ્રરાતે સુધારવા તથા લખાણુ તપાસવામાં જે લમ્દી 
લીધી છે તે તેમની હૈયાની ભક્તિ સૂચવે છે; આ પ્રમાણે ત્રીજન ભાગ 
ખ્હઠાર્‌ પાડવામા ભકિત કરશે, એવી આશા છે. 


બીજ ભાગમાં અપ્વેલી સૃહસ્થોની મદદ* 


૯૦૦) અનુયોગાચાર્ય પ ન્યાસજી મહોદયસાગરજી ગણીવર્યના સદુપદેશથી. 
શ્રાવકો તગ્ક્થી આવેલા. 
૫૦) શા. મૃલ્રજભાઇઇ જગજવનદ્ાસ તરકથી 
૫૦) શા કફલચદભાઇ પ્રાગજભાઇ તરકથી 
૫૦) શા ગગલભાઇ લલહ૭ાભાધ્તી ધર્મ્[પત્તી ખેન કમલાબાઇ તરકથી 
૫૦) ડાપરીઆ નઠાલચ દભાઇ હકમસચ દભાઇ તરકથી, પાજરાપેછા 
૪૦) સદ્‌ગુખણાનુગગી મુનિમહારાજજી ૩પ*ગવિજયજના શિષ્ય તપસ્વી 
પન્યાસ મતે।*રાવિજયજી ગણી તગ્કથી 


૩૦૦) અનુયાગાચાર્યા પ ન્યાસ મહાદયમાગર ગ'ીના ઉપદેશથી એેસાણાા 
સુધાર ખાતા પેઢી તથા સધ તર્કથી આવ્યા. 
ઉપર મુન 


ુ“«મ્‌ રા. ૧૪૪૦) જેઓ તગ્કથી મળ્યા છે તેઓને તથા 
ચાગ્ય ગ્વજળ આ ગ્રન્વની નકલેણ બેટ અપાનગે. 


મ. ₹*૧૩ 


18 શદ્િ વર્‌ ચ્રૈ કીતિસાગરસ્ૂરિ 
મહળયાપ્ા 


હ 
ડાઇ 
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કારન ૧૨ સમા તિ છોરી એક ઇજ્જત; 11 
[શઈસ્ [નશ ર 1ર્નકથ પ શા 
[1 પશ પોત 18૨,૧11, 1: «1? 1! 


હ 


પર્સ્પર્‌ એવી સ'કલાયલી છે કે એડન વિના ખીઝને1 વિકાસ અધૂરા 
રડી જય છે; જેથી બન્તે શક્તિસા સાધે જ સ્તાવસ્યક છે; ચેતનાને 
વિકાસ એટલે સમ્યમ્‌ ત્રડ્ાન'ક તાન મેળવવુ" અને વીયષતે। વિકાસ 
એટલે સાન પ્રમાણે જીવન ઇડવુ”; સાન અને કિયા એ બન્ને એકાતો 
અર્થાત્‌, જવનના છૂઢા છૂટા છેડાગે' ઝે: એ બન્ને છેડાઓ ગેોડવાય 
તા જ કળસાધક બતે? અન્યથા નહિ; આ બાબતમાં અધ-પ'ગુ 
ન્યાય સુપ્રસિ છે. રાન ગમે તેટલુ મેળવ્યુ" હોય પણુ સમ્યફચાસ્ત્રિ 
સિવાગનુ તાગ પગળુ* છે; જેમ પાગળેો માણસ ભલે દેખતો હોય 
પરતુ પગ વિના બળતા અસિ પાસેથી તે ૫૪ સ્થયાતે જઇ શકતો નથી, 
તેમ સાતી ત્તાન ખળે ભલે દેખતા હોય પણુ તેએ ચારિત્ર-ક્રિયારૂપ 
પગ વગર સે્‌।હજન્ય-કામ અતે પરિત્રહજન્ય-તાસનાઓના (1૦01- 
૪૫0૦૪૩) દાવાનળથી બચી મુક્તિ મુકામે જઇ શકતા નથી; સાન- 
ક્િાની પરમ્પર સુખ્યતા અતે ગૌણુતા તો અવસ્ય રહેવાની; પૂ૦ ઉ૦ 


શ્રીમદ્‌ યરો।વિજયજ્ઝએ પ્‌ કઘ્ુ છે કે જળમાં પેમી પગ ન હલાવે 


તારુ તે કેમ તરશે રે ! ખાસ કરીને તાન મેળવવુ તે જ્તાનાવરણીય 
કમના ક્ષયોપશમતે। વિષય છે અતે તદનુસાર જીવન ઘડવુ'---એ ચારિત્ર 
મોડનીય કરના ક્ષયોપશમતુ' કાય છે. 


સાન મેળવવા માટે સાહિલની આવશ્યકતા ઊભી થાય છે; ભારતના 
સવ* દરનોઃમા સાહિત્યતુ ઉચ્ચ સ્થાન છે; સાહિત્ય મનુષ્યતે માનવતા 
શીખવે છે એટલું જ નહિ' પણ નીતિ અને ધષ્સતે અનુસરતુ* સાહિત્ય 
બરામર અધ્યયન કરવામાં આવે, તેમા આવેલી શારીરિક, માનસિક 
ધાર્મિક, ન અને આધ્યાત્મિક સપત્તિએ મનુષ્ય પોતાના જવ- 
નમ સમન્વિત ફરે અથવા રાપ્ટષિ તજતે ગુણુપતી આદર કરે તો 
સનુ'ન સગ્કારી ભને ઇં; સસ્કાર જીવનનુ ઘડતર કરે છે, પ્રગતિના 
માંગે ૯૪ જઇ ધર્મબુદ્ધિ ન્નગૃત કરી મૈત્રી પ્રમોદ કાસ્ણ્ય અને 
સ'ધ્વસ્થ ભાવન્યમ્પ સ્ાત્મિક શક્તિએતી આતર જ્યોઇતિતે પ્રકટ કરે 
છે અને પ્રાતે અનેક શુભ સ'સ્કારાથી સમૃદ્દે થયેલો * આત્મા પોતાતા . 


દર્‌ 


મકાશ છે તેથી જ અહોહશર્ક્યેત્ડિ નામ સાથક બતે છે. હજી તૌ 
ઝેરના એટલાં વિશાળ લખાણે! છે અને વત*માનમાં પણુ લખ્યે જાય 
છે તે તપાસતાં-આતરન્યોતિતા કદાચ પાચ મોટા વિભાગો કમે કમે 
શ્રકાશિત ફડવાતે! મ ડળતે શુભ અવસર પ્રાપ્ત થાય ! 


પસ ઝે રુ કહેવાનું ઝમ થાય છે કે શ્રીયુત મ'ગલટ્ટાસ લલ્લુભાઈ 
(ઘડીઆળી) કે જેઆ અપ્યાત્મૃઞાન પ્રસારક મ'ડળના સૌજન્યર્માત, 
સદીધાદી અતે ૨॥ભાવી મ ઊી લગભગ દશ વષ* થયા હતા, તેમનું 
ડારત. ૬ 2 તેપનમા વષે" આકસ્મિક અવસાન થવાથી મ ડળે ઉત્તમ 
ડાર્ષડ૨ ગુમાવ્યા છે અતે તેમના અભાવથી ખોટ પડી છે; તેમતે 
સ્મરણાજલિગ્પે પ્રમ્તુત પુમ્તકમાં તેમનુ મક્ષિસ જવન અને પ્રતિકૃતિ 
યૂક્વાપા આવી છે તે ઉચિત છે; અમો પણુ આ પ્રસગે તેમતે શ્રદ્ધા- 
જલિ અર્પીઝ છીએ અને શાસનદેવતે પ્રાથથના કરીએ છીએ કે એમના 
અમર આત્માને શાતિ મળે; સવારે તેઓશ્ી દેરાસરજીમા અમારી સાથે 
હતા અને બપોરે ગ્યેક વાગે નશ્વર દેઠ છેડીને ચાલી ગયા; એમતે 
શટે આકગ્મિક બતેલા બનાવ માટે વૈરાગ્યશતકની નીચેની ઉક્તિ 


૬. 


સ્યાપમ્‌ સને ચેતવણી આપનારી છે. 
ગ્રજછ જાચવ્ય તં ઝગ સિય વારેટ તુરમાળા । 

યછુ વિગ્ધો છુ મુદુત્તો મા ઝવરળ્ફેં વરિસેટ ॥ 

અર્થાત્‌” જે કાલે કરવાનુ હોય તે જલ્દી આજે કરે! ! મુદ્દત પણુ 
ઘણા વિશ્તોવાળુ* છે જેથો ખીન્ન પછોરને। પણુ વિશ્વાસ કરતા નહિ ! ” 

મૃત્યુમાથી જવન અને જવનમાથી મૃત્યુ એ ઘટમાળ-પર'પરા 
અનાદિ કાળથી ચાલી આવે છે પર તુ મૃત્યુ'જ્ય કેમ બનલુ' અથવા «હ્યુ 
ઉપર વિજય કેમ મેળવવો એ ચાવી હાય કરવાની માનવ જવનમાં 
આવકસ્વદતા છે; તે માટે સમ્રાટૂ અરશો॥ક પછી લગભગ ચારસો વર્ષ 
પછી અમાધારણ્‌ તત્તનાતી ગમન સમ્રાટ માડસહ એ રેલિયસ 
થયલા તંમન્‌' તથા વર્તમાન અમાધારગ્‌ પ્રતિભાશક્તિનાળા ભારતપ્રધાન 


ન 


ખીસ્સાની ઘડીયાળ બગડવાથી તેતે સુધાગ્વા ઇચ્છા થતા તે ઉપર ચિત્ત 
લગાડયુ* અતે ગત્રે ૧૦ થી ૧-૨ વાગતા સુધી ઘડીઆલે સુધારવા 
લાગ્યા-રીપેરીંગનુ' શીપ્મી તેમા કેટલેક અ'શે પ્રવિણુતા મેળવી, અને 
૧૯૨૪ મા ગીગ્ગામ ઉપર દુડાન મેળવીને ઘડીયાળે। રીપેર કરવાનુ' તથા 
નવી ઘડીઆળે। વેચાણુ કરવાનું કામ શર કર્યું”; ૧૯૩૪ સમા કાલબાદેવી 
ઉપર દુકાન કરી, જે ઘાલ પણુ ચાલુ જ છે અને સવત ૨૦૧૩ ના 
(નવેમ્બગ તા ૨ ૧૯૫૬ કાગ્તક શુદ ૨ ના દ્વિસે સ્વગ*વાસ પામ્યા 


શ્રહ્ઘાવાન્‌ પુસ્ષનુ મૃત્યુ પણુ તોધવા યોગ્ય રીતે શાતિપૂવ"ક જરા 
પણુ ઉપાધિ વેક્યા વિના હાર ડેપ્નગથ્ી થયુ 


હમેશના નિયમ મુજ્ગ-કા-તક શુટ ૨ તે રવિવારે સવાઝે પોતાના 
મુકામેયી લુહાગ્ચાલના દેવકગણુ મેન્સનમાના આ મ'ડળના ઉપપ્રસુખ 
શ્રી ફ્તેહચ'દભાઈ સાથે મહાગજજછતે પુરતકો આપવા માટે વાતચીત 
કર] બપેે ત્યા જવા નિણ્*વ કર્યા હતો દેરાસરે-પ્રભુપૂક્ન કરવા ગયા 
હતા, વે આવી નવકારશીનુ પચખ્ખાણુ પાળી દુધ વગેરે લઇતે-વાલ- 
કશ્રગના દેગસગ્ના દર્શનાયે" પોતાના પત્ની સાથે નીકળ્યા-કાલબાદેવીના 
બસ સ્ટેન્ડ ઉપ- ઉભા રહ્યા હતા; યાથી જતા ડેટલાક મિત્રોને મળ્યા; 
વાતો કરીને બસમાં બેસી વાલકેશ્વર ગયા-વચલા દેરાસર ઉતરી દશષન 
કર્યા અને ચક્કર આવ્યા ગભગમણુ થઇ-એટલે બેસી ગયા. યા દશ'નાથે* 
આવેવ ભાઇએ.માથી એકે પડોશમાથી ડોકટરતે બોલાવ્યા ને દોકટરે 
ઇજ્ેકશન આપ્યુ' અતે રેક્ષીમા બેસાડી કાલબારેવી ડાભેોલકરવાડીમાં 
તેમના ધેગ મુર ગયા દાદર ચડી શકે તેમ ન હોવાથી ખુરશીમાં બેસાડી 
ઉપગ ચડાવ્યા-તેમના ફેમીલી ડોકટરતે બોલાવતા તેમને હાટ" ઉપર 
એર્ટ; થયાનું જણાવ્યુ અને હગ્ફીશનદાસ હોસ્પીટલમાં લઇ જવા સલાણ 
આપી ૧૨ વાગે યા લઇ ગયા; ચેતન જણાયુ” અને પોતાના પત્ની તથા 
મેટા પુત્રને કળે કે વેગ જઇ જમી આવો. તેએ! ઘેર ગયા છેસ્પીટલમાં 
તેમના નાનાભાઇ ચદૃતાલ રવા હતા; ખીછાના ઉપર લઇ ગયા-સુવા 


૪ 


મંડળને તેમની ન પુગય તે]ી ખોટ પડી છે. મ ડળના કમુખ શ્રી 
કાંતિલાલ ઈશ્વર્લઞાલના પ્રમુખપયા નીચે સ. ૨૦૧૩ ( કારતક 
શુદ ૯) ને સોમવારે ઉપ2 જગાવેન ૧૫ સગ્ધાઓ તરકથી શોકસભા 
બોલાવવામાં આવી હતી તેમના મ્તેડીઓ અને તેમની સેવાના જણુના? 
ભાઇએથી ડોન#રન્સ આકફીસતો હોલ ચીફાગ ભરાઇ ગયો હતો; જે 
અનેક શ્રીમાને! સાટેની શોકસભાઝઓામાં થતી હાજરી કરતાં વિશેધ 
હોવાથી માત્ર શ્રીમ'તોને જ નહી પણુ સેવાભાવી-સેતૃકે!ની કદ? કરવા 
તરક તેટૈને સમાજનુ વલણુ થયુ” છે, તે બતાવતો હતો. મજકુર ગોક 
સભામા પસાર થયેલ લ્લિગીગીત્શજ્ન હરાવ સાથે મડળના મંત્રી 
તરીકેતી સેવા મા્‌ટે મ'ડળમાં તાજેતરમાં આંતરન્યોતિ ભાઃ ૨ જે 
ગ્રન્ય પ્રગટ થવાતે। હોવાથી તેમના કે।ટા સાથે થુ ક જીવન પ્રગટ કગ્વા 
ઠરેલ; તે મુજ્બ આ નોધ આપી અમોશએ કરજ બજવવાનુ ઉચિત 
માન્યુ કે-અતે તેઓના આત્માને શાતિ ઇચ૭વ1 સાથે આ જન્મના 
સસ્કારે પ્રમાણે ભવિષ્યના ભવે મનુષ્યપણુ પામે-કેન કુળ મળ અને 
મેળવેલ સાતથી વધારે સાન મેળવી આત્મસાનતે વધારે પ્રચાર થાય 
તેવુ કાર્ય કરે તેમ ઇચ્છી વિર્મીઝએે છીએ. 


લી. 


મણિલાલ સેણહતલપ્લ પાટરાકર 
ગૌતમલાલ અમુલખ ગાહ 


મત્રીઓ 


8. 2-૧૦ ૧. ન્‍્ન્‍્ન્કજ 


૪. 
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9%... - 
શ 


«૪૪૪ 7૪ ૪૦ બ્્ટ્કટકક ઉ ૬૬૬ 7૪7 77» “ન 


૬૦૬૯૦૪૫૦૦૦૦ ૦૪૦૩૦૦૪૬૨૯૭ ૪૬. કેક? 07 ક ૦૪૪૦૦૫ 8૪ # ભર ૪ મક 


મી 


“ઇ1૬ છ” £નાઈ૪# 1:રૂ?#₹(% ૬૪ '1₹₹ ૬ 


' ₹1#3૪શ# બાઈ્નળ ૬31ન્‍1; 70૬5 ૪7777₹#””?7 ! 


પૂન્ય ગુરુટેવની પ્રાથ'ના. 


“ હૈ ગુસ્દેવ ! તસારી પાસે આવનાર સાતુરૂલ કે ગ્રતિકૂલ 
જનોને, તેસતા અન્તરતા અ'ધકાર ને ખસેડી સભ્યગત્ઞાનતે। પ્રકારો 
આપ્યો; પતિતને પાવન ડરી ગ્રતિદા વધારી. પશુતાની વૃત્તિઓને 
દેશવટો અપાવી સાણુસાઇસાં રૂથાપન ડરી દિવ્યતાની લહાણ ફરી; 
જૈતશાસનની ઉન્ઞતિ કેસ લાચ લેના વિચારોસસાં લગની લગાવી શક્ય 


સમચાસ ડર્ચો. તસારા ગુણે! અલ્પશક્તિસાન્‌ એવો હુ શુ ડળી ર 


2૬૬5525 જઝ૯-*- 


શકુ? પર"લુ સારા અન્તરતાં અજવાળાં ડરવા સાટે તસે ભૂહ્ચા 
નથી. તે આપના સ્વર્ગગસત પછી સાલુમ પડી ઝે અરે આત્સન્‌! 
અત્ત્ા ગ્રસાણે વર્તન રાજ્યુ' નહી પણુ હવે તસમપરી આજ્ઞા! સુજબ 
ર શક્ય પ્રયાસ ડરતા ખખર પડી કે જે જે આજ્ઞાએ ડરતા લે 

આત્માના વિકાસ સાટે ડરતા; હાલસાં તેજ અતુભવ આવે છે. 


૬૬૮૭7૬. ટ 


આટલો અલ્પ પ્રાર્થના સ્વીકારી સને કૃતાર્થ ડરવા કૃપા દછિ 


ા રઇખરેદ ” 
રે 
દ્વ 
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દડ 


ન 


વિકાસ સધાય છે અને સંયમના સામરથ્ચથી જીવનુ' ઘડતર ઘડાય 
છે; માટે કમનિર્જરા કરવી હોય તે! સમક્તિપૂર્વક સ્ઞાનમાં મગ્ન 
ખની ખલ ફ્રોરવી સ'યમમાં સ્થિર રહેવુ. 


૨. આધિ-વ્યાધિ અને ઉપાધિની વિડે'બનાએથી 
સતુષ્યો, ભયગ્રસ્ત બને છે. તેઓને હઠાવવા વિવિધ પ્રયાસો! 
કર્‌ છે પણુ તેઓના મૂલ કારણુનુ' શોધન કરતા નથી, તેથી 
આપધિ-ન્યાધિ વિગેરે ટળતી નથી. મૂક્ષ કારણુ જે કોઈ હોય 
તો પાંચ ઈન્દ્રિંયાના વિષયની આસક્તિ છે; તેને દૂર કરવામાં 
આવે તો, વિડબંનાએને આવવાનો અવકાશ મળે નહી; 
માટેજ વિષયની આસક્તિને! ત્યાગ કરવો! જરૂરી છે. વિષયની 
આસક્તિનો .ટડ્ઠાસ થતાં કષાયના વિકારા પણુ અલ્પ થતા 
જાય છે. વિષય લેોલુપતા અને કષાયની આસકિતિને ગાઢ સ'બ'ધ, 
અનાદિકાલીન છે. તે સ'બ'ધને ટ્ર કરવો હોય તે! ત્રત-જપ 
અને સમ્યગૂજ્ઞાન આદરી વિષચોની લોલુપતાને! ત્યાગ કરવે!. 
જેટલા રોગ, પ્રાય* ઉત્પજ્ઞ થાય છે તે ખધા વિષયની લેલુપતાથી 
જન્મે છે. માટે રોગને ઉત્પ્ન થવાના મૂક્ષ કારણુ જેજે હોય 
તેને ટ્રર કરવા પ્રયાસ કરવાની જરૂર છે, શરીર રાગ રહિત 
હૈય છે, ત્યારે ધાર્મિક ક્યામાં સારી રીતે શ્થિરતા થાય છે- 


આતન'દપૂર્વક જવન પસાર થાય છે 


૩. વિષયની આસક્તિથી માનસિક રાક્તિતી સાથે 
શાર્ટીરેક શક્તિ પણુ ઘવાય છે. તેથી ઉદ્દાસીનતા-ઉદ્રિગ્તતા- 


આળસ વિગેરે રોપા ઉપસ્થિત થાય છે અને આર્ત-શૌદ્રધ્યાનના' 
વિચારો આવ્યઃ કરે છે, તે આન'દ-અને પાર્મિક કિયાની 


ધ 


જ 
વિશ્વાસઘાતી છે માટે તેનો વિશ્વાસ રાખવા લાયક નથી-કયારે 
દગે દઈને ખસી જશે તેની ખખર નથી ! 


૧૦* સત્તા, સ'પત્તિ અતે સાહાબીને પાસે કેરીને 
અરે શ્રીમ'તે। ! તમોએ શુ', આપિ, વ્યાધિ અને વિવિધ 
વિડ'ભનાઓને હઠાવી છે; કે પાછળ પડી રહેલ ૃજ્યુને હદાજ્યુ 
છે કે સ્વપરોદ્ધારક સારા કાર્યોમાં સ્વસ'પત્તિનો વ્યય કરેલ 
કે આરલેો ગવ ઝરી રહેલ છે. ? ગુમાન કરનારનો ગર્વ 
સર્વત્ર રહેતો નથી સારે ક્ષમાને ધારણુ કરવા પૂર્વક નગ્નતા, 
સરલતા અને સ'તોષને ધારણુ કરો, દેખાદેખીએ બ્રસિત ખની 
આત્મચુણુધાતી બતે] નડીં. આત્મિક ત્રદ્ધિ, સિદ્ધિ અને શુદ્ધિનો 
સુદર અવસર મળેલ હોવાથી તેતે! આવિર્શાવ કરો, જેથી ગર્વ થશે 
નહીં; ક્ષમા, નસ્રતા, સરલતા અને સ'તોષનતે ધારણુ કરો. 
સવા સદ્રુસેથી, અન'ત મહાભાચગ્યશાળીઓ ત્રહ્ધિ, સિદ્ધિ 
અતે શુદ્ધિના સ્વામી બનીને અન'ત સુખના ભોક્તા ખતેલ છે. 
આત્મિક-માનસિક શુદ્ધઘતામોં સત્ય સુખ સમાએલ છે મછે 
અહકારાદિનો ત્યાગ કરીને તેને માસ કરે. 


૧૧. અરે ભાગ્યશાલીએ। 
અગરે વિડ'બના સમાવી હાજર 
અને ધૈર્ય ધારણુ ફરીને તેઓને 
તમારામા છે જ. તેતા પર વિશ્વાસ 
નિવારો; તમારી ડિ'મત, 
તેને નિવારમે ત્યારે %: તે 
પચ્તાપને ત્યાગ કરીને ઉ 


! જ્યારે ગ્રતિક્લતા આવે, 
થાય ત્યારે નિભય બતે 
હુડાવો, હુઠાવવાની તાકાત 
રાખો અને માચા-મમતાનતે 
માયા-મમતાએ દખાવી દીધી છે; 
હાજર થવાની, માટે ચિન્તાઓ શેોક- 
ત્સાડને ધારણુ કરો, આ જગતમાં 
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જ્યાંસુધી નગ્રતાને પારણુ કરીને પ્રભુની આજ્ઞા સુજખ વર્તન 
થશે નહીં ત્યાંસુધી અહ'કારની પ્રબભલતા રહેવાની જ; અહુ'કારી 
બનેલ, પોતાના આત્માની અને અન્ય પ્રાણીઓની હતા 
કરવામાં-પીડાએ ઉત્પન્ન કરવામાં કમીના રાખતે। નથી, અહં" 
કારી ખલવાળાઆએ અને સત્તાવાળા-શ્રીમ'તતોએ, સ્વપરું 
કૈટલું કલ્યાણુ કર્યું” ? તે ચાછુ વર્તમાન કાલમા તથા નીત 
થએલ કાલમા ઇતિડ્ડાસ દ્વારા તપાસો; કે જેથી માછુમ પડશે; 
કે પોતાની અને પરની સત્તા-સ'પત્તિ અને સાશ્ચખીનો હાર 
અત્તે નાશ ફરેલ છે, કેઈ પ્રકારે તેમેને લાભ થચો જ નધી. 
માટે નચ્રતાને ધારણુ કરીને સસ્યગ્સાતીઓના સમીપે આવી 
તેલુ આજ્ઞાના વચનોતે શ્રદ્ધાપૂર્કક સાંભળો અગર શ્રવણુ કરીને 
વર્તનમાં મૂકો ! આ સુજબ વર્તન કરવાપ્રી સદગુણી ખતશેઇ 
અને તે સદ્શુભાના આધારે સાચા શ્રીમ'તો બનશે. 

પ૩. સાચા સસ્યગ્ઝ્ઞાનીઓને અહ-કાર-અલભિમાત 
અને સસતા-સાયા હોતી નથી, તેથી જ વિરતિધર-ુનિ 
વર્ષો-ઉપાધ્યાય કે આચાયની સમીપે આવી નસ્રતાને ધારવા" 
પૂર્વક આગમવાણીનુ' પાન કરીને સદગુણી તથા ગુછુાનુરાંગી 
બને છે, અને આત્મવિકાસમા આગળા વધે છે; ન્યાર્‌ અહ'કારી 
આધ્મા-વિરતિધર સુનિવર્ચોને દેખી ભડકે છે; ર્એતે ત્યાગનો 
ઉપદેશ આપી ખાવા પૌવામાં-ભોગવિલાસમાં કાપ સૂફાવરે. 
અગર તેમની પાસે શુ છે? ઝર અમોને મત ગમતું મતોહર 
મળે ! અમારા કથન સુજખ તેઓ વર્તન રાખતા નથી, તે 
તેમની પાસે જવાની શી જર 


ર૨? આવા વિચારા કરી પોતાતા 


અડકારની પુઝિ કરતા રહિ છે. અને મમતામા મગ્ત ખ4 
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પણુ જે વ્યસન પડેલ છે તેનાથી સકત થવા માટે શકિતને 
જ્ોર્વી શકતા નથી; અને સમચે સમચે રા3-ટ્રેષ અને મોહમાં 
સુ'ઝાતા રહે છે. માટે અરે ભાગ્યશાલીઓ ! મતુષ્યભવને પાસી 
ચિથ્યાત્વ-અવિરતિ વિગેરે જે કર્મબ'ધના કારણુ છે, તેને 
ત્યાગ ફરવા પ્રથમ ભાવનાપૃર્વક પ્રયાસ ફરવાની ખાસ જરૂર છે, 
જે જેના ચોગે રાગ-દ્રેપ અને મોહના ખ'ધનો તૂટે અતે 
સ્વાધીનતા આવી હાજર થાય. માટે સર્વે: કાર્યોને પડતાં મૂફી 
કર્મોના બ'ધનો મૂલમાંથી ખસે અગર ઢીલાં પડે એવા પ્રયાસો 
ફરા જેથી કદ્ધિ-સિદ્ધિ અને શુદ્ધિ-ધીરજ-ઉદટારતા આવતી 
રહેશે. જેઓ કર્મોના કારણોના ખ'ધનો તોડે છે અગર વીલા 
કરે છે તેઆજ અનત સુખ-સામરથ્ય અને સમૃદ્ધિના 
ભોક્તા ખને છે. 

૧૫* અજ્ઞાનતા-એટ્લે જ્ઞાનાવરણીય કર્મના ઉદયે 
જેએ અન્યજતોની ઠઠ્ઠા મશ્કરી કરે છે અને પાછા ખુચી ખુશી 
થાય છે, તેએ પોતાની મશ્કરી કરાવવામાં નિમિત્ત ખની 
પોતાની ઠઠ્ઠા મશ્કરી કરાવે છે; કેઈ પ્રાણીને તથા માણુસોને 
રખી અગર બોખડા-ખણહેરા-લૂક્ષા લંગડા અગર ચગે ખોડ- 
ખાપણુ રેખીને તેઓના ચાળા પાડી હાંસી કરવામા ખાકી 
રાખતા નથી; પણુ પોતાનામાં ખોડખાપણ વિગેરેને છતી આખે 
દેખતા નથી. તેમની ષુદ્ધિની ખલિક્ઠારી કેવી ! ઠઠ્ા મશ્કેરી 
કરનારની જે ખબીન્તે તેની મશ્કેટી કરે ત્યારે જઇ લો, 
ભાતે (સજ્જ ! ખાર ખાડી મિનજ ચરી નામ છે અને 
૩] ફરી નાખુ-આમ વિચાર કરવા મ'ડી પડે છે, જ્યારે 
કાકપખ] ચાલે નડી ત્યાર ગાળો ભાડી અગર મનમાં ખખડીને 
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ખેસી રહે છે; એક ભાઈને મશ્કરી કરવાની કુટેવ પડી હતી; 
જેકે તે ન્યાવહારિકે કાર્યોમાં તેમજ બોલવામાં કુશળ પોતાને 
માનતો, તથા પૈસાદાર અને શોખીન હેતો. તેની પત્તી રગે 
શ્યામ હતી પણુ ખુદ્ધિમતી અને ઘરના કામમાં પ્રવીણુ હેલી 
છતાં ભાઇને આ સ્રી ગમતી નહી. અને મનમાં વિચાર કરતે 
કે, ને આ ખાયડી મરી નય તો ખીજી રૂડી રૂપાળી પરણું. 
આવા વિશ્વારના ચોગે મશ્કરી કરવાની ઈચછા થઇ અતે પોતાની 
સ્રોને કહેવા લાગ્યો કે, અરે | આજ રાત્રીમાં મતે એવુ' સ્વપ્ત 
આવ્યુ કે, હુ રાંડ્યો, આ સાંભ્નળી તેની સ્તી ખોલી કે તમો 
શા માટે રાંડો ? હું રાંડું. આ પ્રમાણુ ભાઇ તો સાંભળી જેમ 
તેમ ખકવા લાગ્યા, રાંડ? મને મરણુ પામેલ ઈચ્છે છે અને 
મારી મ૨કરી ડરે છે ર ત્યારે બાયડી બાલી તમો મને મરણુ 
ઈચ્છો છે ? એટલે ભાઇ શાંત ખન્યા. 

૧૬. જે તમારુ છે તેને સાચવો અને તેમાં વધારો 
કેરે. પાંચ ઇન્દ્રિયોના વિષચોમાં વેડટ્ઠી નાખો નહીં, સ'યોગે 
મળેલ વસ્તુઓતે તમારી માનતા નહીં; માનશે! તો પરિણામે 
પરિતાપ થશે. તમોએ સ'ચોાગે મળેલ વસ્તુઓને પોતાની માનેલ 
હોવાથી અનત વાર ઠગાયા છો કારણુ કે નજરે દેખતાં તમારી 
પાસેથી તે ખસ્રી ગએલ છે; ખરી વખતે જેનો ખપ હતો તે 
ખસી ગએલ હોવાથી સાચો સુખનો આધાર ભળ્યો નહીં, માટે 
તમારી પોતાની સાથી વસ્તુઓ કઈ છે તેને આળખી-મેળવીને 
તેઓતુ' રક્ષણુ કરો અને વધારા કરો. સત્ય અને સદાય - સાથે 
રહેનાર આત્મિક ગુણ! જેવાં કે સસ્યગદર્શન, જ્તાન અતે ચાસ્ત્રિ 
છે. જે આ ગુણે ક્ષાયિક ભાવે સળરો તો કદાપિ 'ખસી 
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જશે નહીં$ ને કે આ પાંચમાં આરામા ક્ષાયિક ભાવ નથી 
તે! પણુ તેની ભાવનાપૂવક પ્રથમ આ ભનવમા તેયારી કરી હશે 
તો! ખીજન ભવમાં એટલે શ્રો મહાવિરેડ ક્ષેત્રમાં તે ભાવ મળી 
રહેશે; પછી તમોને ચિન્તા-વ્યાધિ વલોપાત રહેશે નહીં. આત્માનો 
વિકાસ સધાશે અને મોક્ષના સુખમાં મગ્ન બનશે; માટ્ટે તમારી 
સાચી વસ્તુઓને ન એળખી હોય તો ગુરુગમને ગ્રડુણુ કરીને 
આએળખોા, મેળવો અને સાચવો, તમારી દછિ આત્મિક ગુલ 
તરક નહીં હોત્રાથી સ'ચાગે મળેલ વસ્તુને પોતાની સાની બેઠેલા 
છો અને તેમા વધારો કરવા તનતોડ મડેનત કરી રહેલ છે 
તેમા તમને સત્ય સુખ શળે કયાંથી ? ખોટાનો ત્યાગ કર્યા સિવાય 
સાચી વસ્તુઓ તરક નજર પણુ પડતી નથી માટે સમ્યગજ્તાતથી 
અસત્ય અને સત્યનો પરીક્ષા કરો; તમારું તમારી પાસે જ છે, 
દૂ૨ નથી, દૂર ભટકરો! તો ધપ્કા 'ખાવા પડશે. 

૧૭, સોંઘેરે સતુષ્યભવને પામી સતુષ્યો, જે પશી- 
"પ”ખીની સારક ચાર સગ્ઞાએપ્તે છેવટના શ્ચાસોચ્છ્વાસ 
પર્યત છેડી શકે નહીં, તો મળેલા મતુષ્મ જન્મની સક્‌ળતા 
પ્રાસ કરી શકે નહીં. સ'સ્તાઓઆતેો ત્યાગ કરવા માટે મત્ઞુષ્ય 
જન્મ પરમ સાધન છે; તે સાપનને જેસ તેમ વિષય કષાયોના 
વિકારામાં વેડફી નાંખવુ તે કર્તન્ય નથી, કારણુ કે વિષય 
કષાચોના વિકારામાં આસક્ત બનેલ મતુષ્યોને સુન" મનુષ્ય શવ 
પ્રાપ્ત થવો દશ દષાંતે દુર્લભ છે વિષય કષાયમાં આસક્ત ખનેલ 
માનવો કદાપિ ચગ-દ્વેય અને મોડુનો ત્યાગ કરવામાં સમર્થ 
બની શકતા નથી અને રાગાદિકનો ત્યાગ કર્યા વિના આડાર, 
શય, મૈથુન અને પરિત્રકુ સસ્તા વિગેરેનો ત્યાગ કરી શકતા જ 
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નથી તથા તે સ'સાએના ત્યાગના અભાવે ચારે ગતિમાં પરિ- 
બ્રમણુના ચોગે ગ્પ૫સછા યાતનાએને ભોગવી બેહાલ દશામાં આવી 
ક્સાય છે; માટે ચાર સ'ઝાઓનો ત્યાગ કરવો તે મતુષ્ચોતુ” 
પ્રથમ ફતવ્ય છે. જે ભાગ્યશાળીએ ચાર સ'જ્ઞાઓનેો ત્યાગ કરેલ 
છે અથવા ત્યાગ કરવા પ્રયાસ કરી રહેલ છે, તે જ મહાશયને 
સુખ-સસૃદ્ધિ અને સમથયા સ્વયમેવ આવીને ભેદ્ઠે છે અને સદા 
પાસે તે પાસે હા૪ર રહે છે. ડુર્યુણા તો આપોઆપ લાગી 
જાય છે અને માઅ સુખતે ક્ષણે ક્ષણુ અતુભવ આવ્યા કરે છે, 
ત્યારે તે સ'જ્ઞાઆમાં કસાઇ પડેલાને એવો ક્ષણુ જતો નથી કે 
જેમા સાચા સુખનો લવલેશ પણુ હાય; માટે સાચા સુખના 
અસિલાષી જનોએ, આહારાદિક સ'સાઆને વશ કરવા ખરખર 
પ્રયાસ કરવાની આવશ્યકતા છે; આ સિવાય દુન્યવી સત્તા, સાછાખી 
ફે સપત્તિ હરો તો પણુ આશ્ધિ, વ્યાષ્રિ અને ઉપાધિ ટળશે 
નહીં અને ધાર્યા પ્રમાણે વિડખનાએ ખસશે પણુ નહીં. 


૧૮. શરીર-સપુત્ર પરિવારાદિકની સ'ભાળ રા'ખખવા 
વિવિધ ચિન્તા ડરી તથા પ્રયાસે કર્યા, અને તે પ્રયાસોને 
કરતાં પાપને! પણુ વિચાર કર્ચો નહી; આ પ્રમાણું પાપારલોને 
કરી ફાયા-માયા-શરીશાદિને પોષી, હુવે શરીરમા રહેલ આત્માની 
સ'જાળ હ્યારે રાખશે ર અનાદિકાલથી માયા-મમતા અને 
અહ'કારાદિકથી તિરોભાવે રહેલી આત્મસત્તાનેો પ્રાડુર્ભાવ ક્ચારે 
કરશે! 3 શરીર પુત્રાદિક, વિપત્તિ વેલાચે નરમ પડશે; અગર 
ખસી જશે; આવી પડેલા સ'ક્ટોમાં ભાગ પડાવશે નહીં. નને 
આદ્માની સત્તાને-શક્તિનો આવિર્સાવ થયે! હશે તો તે જ 
શક્તિ વિષશ્ત-વેદનાને દૂર ખસેડ્શે; સૈય-સહનતા-સમતાને 
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અપષણુ કરી સાચા સુખની સમજણુ આપરે, સાચી વાત એ 
છે ફે વિષત્તિ વેલાચે આત્મશક્તિના માપની ખખર પડે છે; 
ભોગાપભોગમાં આત્મસતતા તથા શક્તિના માપની ખખર પડવી 
નથી. માટે સાંસારિક સ'બ'ધાોની સ'ભાળને ગૌણુ કરવા પૂર્કક 
આત્મશડિતનો વિષ્ઠાસ કરવા પયાસ કરવાની ખાસ આવર્યકેતા 
છે. આત્મવિકાસ અગર આત્મશકિતને જેએ પ્રાસ કરે છે; 
તે જ શરીર-પુત્રાદ્નિ' પાલન કસવા સમથ ખને છે; તેઓને 
સારા સ'સ્કારો દ્વારા આત્મધર્મની પ્રધાનતા જણાય છે, તેમજ 
અન્યને ધાર્મિક વારસો આપી આત્માન્નતિના માર્ગે પ્રયાણુ 
કરાવે છે; એટલે જેઓની આત્માન્નતિ થએલ છે, તેઓ સ્વપરતા 
ઉદ્ધારક ખની મોક્ષ સુખના અધિકારી ખને છે. જ્યારે માત્ર શરીર- 
ધન-પુત્રાદિકની સ'શાળમાં મગ્ન ખનેલ સતુષ્ય, પોતાની તથા 
સ્વજન વગ*ની આત્માજતિમાં અનેક પ્રકારના વિઘ્નો ઉપસ્થિત 
કરી, અધોગતિનું' ભાજન ખને છે. 


૧૯. જૈન શાસનને "પામેલ ભાગ્યશાલી તે! આસ 
સાને ક ચાર સ'સ્ઞાઆ અમોને ઠંગી રહેલ છે. એ ઠંગારીઓને 
કયારે ટ્ર ખસેડુ, અને મારી સાચી સ'પત્તિ અને સત્તાને 
કયારે પ્રાસ કર્‌ૂ'? આવે! વિચાર દરરોજ કર્યા, કરે છે; 
તે ચાર સ'ત્ઞાઆએ કેટલી ખધી મારી સત્તા વિગેર્‌ દમાવી 
નુકસાન કર્યું" ! આવો! વિચાર દરરોજ કરવાથી તે સ'જ્ાઓને 
હડાવવાનું સામથ્ય જગત્‌ થાય છે. અને તેઓના ઉપર કાષ 
મૃકાય છે. આવે। વિચાર રાગ-દ્રેષ અને મૌહમાં સુગ્ધ ખનેલને 
ઢયાથી આવે ? તેથી જ તેએ ચાર સ'જ્તાઆની પરાધીનતાની 
ખેડીતે દ્ર કરી શકતા નથી અને તેઓમાં કૂસાઇ જીવન પૂણુ 
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કરે છે. આ પ્રમાણે જીવન પૂણુ થતાં ખીજા જન્મમાં પણુ તે 
પરાધીનતાની ખેડીને સ્વય' તોડવા સમર્થ ખનતા નથી. કારણુ 
કે તેઓ શરીરની અને ઘરની શૈોભાને વધારવામાં સુખની 
માન્યતા ધરાવતા હોય છે, તેથી તે સ'સાઓને! ત્યાગ કરવા 
અસમર્થ ખને છે. ચાર સ'જ્ઞાઆની પરાધીનતાને તે સુશ્ધજનો 
સાચા સુખના સાધનો માની ખેઠેલ છે; અને આવી સાન્યતા 
ઘર ઘાલીને ખેઠેલી હોય ત્યાસુધી તેઓને દ્ર ખસેડવાના 
વિચારો પણુ ઢયાંથી આવે ? આવા મનુષ્યો, ચાર સ'્તાઓતુ” 
પોાષણુ કરવા $'કાસ-મુસ“પ-અદેખાઈ-નિન્દ્દા તિરસ્કારાદિકેને 
કરવામાં બાકી રાખતા નથી. વિષય કષાચોના વિકારામાં અધિક 
અધિક ફસાઈ, સુખાભાસને પણુ ગુમાવી બેસે છે. ભોગોપ- 
ભોગમાં ને શાન રહે નહીં તો વિષય કેષાયના વિકાર જેર 
પકડીને દેવને પણુ પાગલ બનાવે છે તો! માનવીઓને પાગલ. 
બનાવે તેમાં નવાઇ નથી માટે ભોગાપભાગમા સુગ્ધ બનવુ 
નહીં, અને સ્વજીવનનો આદર્શ સામે રાખવો. ભોગાપભેગ 
સાટે સ્વજીવન નથી, પણુ તેએના પર કબજે સેળવવા 
સાટે છે. 


૨૦. ભોગોપભોગથી આ ભવ અને પરભવ બગડે 

: અને ત્યાગથી આ લોક અને "પરલોક સુધ્રરે છે. 

જે ભોગાપભોગને સ્વજીવનનું' ધ્યેય માનશો તો તેની પરા- 

પનીતાની ખેડી કદાપિ તુટશે નહી, આ લોકમા ચિન્તાઓ- 

વ્યાધિઓ અને વિડ'બનાઓને હુઠાવવા અથાગ પ્રયાસ કરશે. 

તતો પણુ હુટશે નહી; હુઠશે તો મમતાને ત્યાગ કરવાથી, સ્વ- 
૨ 
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જીવનના ધ્યેયને પડાચી સત્ય સુખતા ભોક્તા ખતાશે. જયા 
સુધી ભોગાપભોાગમાં આસક્તિ રહેલ છે ત્યાં સુતી તેના હ્યાગની 
શાવના પણુ થવી દુર્લભ છે અને ત્યાગ સિવાય ચિન્તાળ 
તથા વ્યાધિઓ અહપ થવી પણુ દુ*શક્ય છે; માટે ભોગે 
ભોગમાં આસક્તિ છે તેને એછી કરવા ભાવનાપૂર્વ ક પ્રયાસ 
કરવાની જરૂર છે. ભાગો'પભાગ હાજર હોય તત પણુ સાગના 
આદર્શને ભૂલવેપ નહીં. જે ભૂક્ને છે તે ચારેય ગતિમા પરિ 
ભ્રમણુ ફરીને અસહ્ય યાતનાઓના ભોગ ખને છે. ભોગથી પય 
લ્લોફ-આ લેક સુધરતેો નથી અને ત્યાગથી આ ભવ અને પર 
જવ બગડતો નથી, કારણુ કે આ લોકના ત્યાગના સ'સકારે ૫૨ 
લોકમા સાથે આવે છે; એટલે પરલોકમાં ભાગાોપભોાગમાં આસઇા 
ખનાતુ નથી પણુ ત્યાગની ભાવના ન્નગે છે, બાહ્ય તથા અભ્યત 
તપમા તત્પર થવાય છે, અને તેના ચોગે શારીરિક-માનમિ 
તે આત્મિક શક્તિના આવિષ્શાવ થતો રહે છે. પાચત 
અને ખાર તવતેોનુ' પાલન સુગમતાથી તેમજ સરલતાવી ખતી 
શકે છે; તેમજ રાગ-ઠેષ અને માહ ઓછે થતે! જાય છે. મા 
સાચા સુખના અર્થીએ ? જે સાચું સુખ મેળવવુ રાય ભૈ 
ભોાગાપભોેગમાં આસક્ત ખને નહીં, અને તમારે જે «યાગ 
પર્મ છે તેની બગખર આરાધના કરે. 

૨૧. કપટ રહિત જે સહાશય, હેવઝુરુ અને ધર્સતે 
પોતાના ગ્રા માને છે અને તેમની આરાધનામાં સવર 
માને છે તેની આત્મશક્તિ સારી રીતે પ્રગટ થાય છે; પણુ દ 
રમીને આરાધના કરનાર આત્મશકિતનો વિકાસ કરી :ાકતો 
નથી, માટે જે આત્મશક્તિનો તેમન અન'ત જહિ, સિ્ડિને! 


નુ 


અન'ત જુદ્ધિનો આવિર્ભાવ કરવો હોય તો. કપટ-દ'ભનો 
ત્યાગ કરવો તે પ્રથમ કર્તન્ય છે, કપટ કરવાથી ખ્યાવહારિકે 
કાર્યોસા પણુ સુન* સુન* વિઘ્નો ઉપસ્થિત થાય છે. જનતામાં 
કૅપરીનો વિશ્વાસ રહેતો નથી, ભલે પછી તે કપટી, મધુરા 


વશ્વનો બોલી મનતેોર'જન કરે અને વિશ્વાસને બેસાડવા સાટે 
વિવિધ યુક્તિઓ ચો. પણુ સવ વૃથા થાય છે, તો પછી 


તે આત્મધર્મને-આત્મતર્વને કેવી રીતે મેળવી શકે ? 

૨૨. અર્પણુતા વિના અહકાર અને સમતા-અજે- 
'ખાઈ-નિન્દા વિગેરે દોષો દરે 'મસતા નથી, અને આત્મ- 
વિકાસના આવિર્ભાવ થવાનો અવસર અતે અવકારા ઉપલબ્ધ 
થતો નથી, જે ફોઈ ભાગ્યશાલીએ આત્મવિકાસ સાધેલ છે, તેમણે 
રેવગુરુ અને ધર્મમા અર્પણુતા સાધીને અડુકાર અને મમતા 
વિગેચેતા વિકારના ત્યાગ કરેલ છે જ, પછી જ આત્મશ્રક્તિનો 
અઆવિર્સાવ થચે! છે, આ ક્િવાય શવપર પરાના નાશ થતો નથી, 
અને અસદ્ય વેદનાએ પણુ હઠંલી નથી. માટે સમજુ જનોએ 
સાચા સુખનો લહાવો લેવા માટે કપટ રહિત બની અપણુ થવું 
સ્‍ેઇએ. ને કે પ્રધમનતા એવા સસ્કારે! પડેલા હોવાથી કપટ- 
દશને દૂર કરતા કષ્ટ લાગશે. વિચારેતું' પરિવર્તત કરતા 
સુઝવણુ થશે, પણુ ભીતિતે ધારણુ કરવી નહીં લેકે ભેળે 
ગને ગમાર પણુ કહે તે! પણુ સત્યથી પાછુ' હઠવુ” નર્હી, 
અરે સમગ્ર જગત્‌ ખીજે તે! પણુ સરલતાને ત્યાગ કરવો નહી; 
તો જ આત્મિક શક્તિનો-આત્મિક વિકાસનો લાભ મળી શકશે, 

૨૩. સરલતાથી જ દિવ્ય ચક્ષુ ખુટે છે, અને દિવ્ય 
વિચારને! પ્રાદુર્સાવ થાય છે એટલે સરલતાથી જીવનતુ' ઘડતર 


ન૦ 


સુ'હર ખને છે; સરલતાની સાથે સાચી નગ્નતાનો સમવાય સ'બ'ધ 
છે; જ્યાં સરલતા છે ત્યાં સત્ય નચ્રતા હાય છે જ. સ્વાર્થ 
સાધનાને કેમણુ નસ બનતો! નથી ? પણુ આ નસેતાસાં 
અને સરલતાજન્ય નસેતાસાં ઘણ્‌! તફાવત છે. આ 
સરલતાજન્ય નસ્રતામાં કષાય વિષયાદિકને આવવાનો અવકાશ 
નથી, પણુ ઉપશમ ભાવ આવી હાજર થાય છે; જ્યારે સ્વાર્થ 
જન્ય નસ્તતામાં વિષય કષાયાદિના વિકારોતુ' પાષણુ હાય છે; 
તેથી જ આત્મોન્ઞતિતુ' પતન થયા કરે છે. માટે સરલતા- 
નસતામાં નિર્બલતા નથી પણ્‌ શૂરવીરતા સસાએલ છે; 
શૂરવીર જે હોય તે જ આ ગુણુાને એેળવવા સમર્થ ખને ઢે; 
અને તેના ચોગે સ'યમનુ' ખરોખર પાલન કરવા ભાગ્યશાલી બને 
છે, આત્મશકિત પણુ આવીને હાજર થાય છે; પછી તેને સ્વાર્થી 
નસ્રતા કે સરલતા કરવાની રુચિ હોતી નથી તે તે! સમજે છે, 
કે આ પ્રમાણે વર્તનમાં પતન છે; માટે કોઈ પણુ લાલચમાં 
લુખ્ધ ખનતા નથી, અને પાતાના આત્માના ધમના માર્ગે 
વિચરી રહેલ હૈય છે. સ્વાર્થને માટે સરલતા અને નસ્તતા તો 
રખવી પડે છે જ. પણુ તેનાથી આત્મવિકાસ સધાતે। નથી 
પણુ આત્માજ્ઞતિ માટે રાખેલ સરલ અને નસ્રતા તે ઉત્તરોત્તર 
આત્મવિકાસમા સુદર સાધન ખને છે; માટે આધ્યાત્મિક ચોગમાં 
અગર ધામિક ક્રિયાઓમાં નગ્નતા અને સરલતા અનિવાર્ય છે. 
નસ્ર અને સરલ મહાશયને ડ્ન્યવી આટીઘુ'ટીએ સ્વયમેવ ઉકલી 
જાય છે; એટલે તે માટે તેને કાવાદાવા યુક્તિ પ્રયુક્તિ કરવી 
પડતી નથી, કેટલાક અસ્રજનો નસ્ર-સરલને ભોળા અને મૂ 
કહે છે તે તેમની ભૂલ છે, ભોળા અને મૂર્ખ તે જ કહેવાય કે 


૬૬ 


જે વિષય-કષાચના વિકારામાં વારે વારે ક્સાય અતે કપટ, 
દભ કરીને કાયા-માયામાં અધિક માનતો રહે. સરલ, તો, રાગ-- 
ડ્વેષતે મારતો રહે છે તે ભોળા મૂર્ખ કેમ કહેવાય ? 

૨૪. મારે આત્માં અનાદિકાલથી કસે વડે લિપ્ત 
છે તયાંસુધી સ્વપ્ને પણુ સત્ય, શાંતિ, જે ચાહું છુ, 
તે સળવી અશકય છે, જ્યાંસુધી ઘાતી કર્મો-જેવા કૅ, 
સાનાવરણીય-દર્શનાવરણીય, અ'તરાય અતે સોહનીય, ઘર 
ફરીને ખેઠ્ષ છે ત્યાંસુધી સુખ શાતિ માટે જીવન પર્યત ડુન્યવી 
પદાર્થોને મહા મહેનત કરીને સેળવીશ, તો પણુ જન્મ-જરા 
અને મરણાદિક ડુ'ખા ટળશે નહીં, માટે મારે ચુરુગમઠ્દારા તે 
ઘાતી ડર્સાપતે હટાવવા સાટે પ્રથમ પયાસ ડરવાની 
જરૂર છે. આ પ્રમાણે જીવાત્મા સમજે છે, ત્યારે તેને કર્મોને 
હુહાવવાની જ્ઞાવના જગે છે અને શાવના પ્રમાણે વ્રદ્ધાતુ' બલ 
વધતાં આત્મિક શુણ્‌-જેવાં કૅ સમ્યગદર્શન-સ્તાન અને ચાસ્ત્રિ 
તરક વલણુ થાય છે, તેના ચોગે અહકાર-મમત્વને! કાસ થતે॥ 
રહે છે; અહકાર-મમતાનો વેગ આછો થાય છે ત્યાર જ 
વિનય-સરલતા-સતોષ અને ક્ષમા વિગેરે સદ્ગુસાને આવવાનુ 
સ્ધાન મળે છે. અહુ'કારાદિનો અભાવ થયા સિવાય વિનય- 
સરલતા વિગેરે સદૂગુણા પણુ આવે ટયાથી ર અને ચુણ 
સિવાય સત્ય શાતિ મળે પણુ ટ્યાંથ્રી ? માટે અરે સત્ય 
સુખના અર્થીઓ | સાચી સુખ શાંતિ જેઇતી હોય તો 
પ્રથમ પોતાના આત્સાને જાણે।, કે મારો આત્માં હાલમાં 
કેઈ સ્થિતિમાં છે 1 કૅવુ* જીવન જીવી રહલ છે ર સુખ મેળવવા 
માટે કેવા સ્રાધનો મેળવી રલ્લો છે ? આત્માના ચુણાનો વિકાસ 


૩૦ 


ચોવન, નદીના પુરતી સાકૂક ઉતરી જાય છે ગને જરા 

રાહાસી હાજર થાય છે, સસુદ્રના જલની શરતી અને સટની 

માકક ચૌવન ગપલ અને ક્ષણુ વિનાશી છે અને તેના ફ્રેણુની 
માફક જીવન રહેલુ છે-આવી સ્થિતિ છે. છતા પર્મને સુગધ 
સતિ કરતો નથી તો પછી શાતિ મળે કયાંથી ! 

રૂ૦, શાતરાશ્ ત સે મરા, ન મે મારક મૂધશ | 

જતત્તાશ્ન મદામારા; મરાવિશ્વામઘાતજાઃ ॥ 

ઉકશ્ષપ્સથ્રાતફે। પૃથ્વીને મોટામાં મોટા ભારરૂપ છે. 
સંપેન દીને જુલુયે ત માસ, હંતેન દીને ગજ ત માસિ | 
મસ્તેન સ્રીસે તચલે ત માલિ, વુળ્વેન રીતઃ પુરો ત માતિ | 
તરસે રળ જજ સણાકસિષપ્વે, ભાળન પર્વત મસ્તજે વા | 
સુકું તમસ સિયસે સ્યર્ત વા-ર્ણસ્તિ પુળ્યાતિ પુદાઇતાતિ | 

ઝતા: પમ્ટ્ોવત્ત, સુળતાયેવ જવન । 

સ્તચતેવ સ્વફોવજ્ઞા-વિધતે થરિ પંચવા$ 1] 

- દૂસ્ટું સિન્ટ્તિ તશ્ઝસો ચદપસિ ત્તાર? સુશીફ સહ, 
તાષ્તીમષ્યનવી જુઢીનમજરી સૂસે ઝર તે ચૂવા- 
વિદ્વાવંતલનણરો ધતવતિ નીપત્રસયોરરન ઉ, 
વૈરૃષ્યેન દત્ત ત્રયુરૂમયુષા જરો સિજુઇઝતઃ ॥ 

કહી કહો થાકે ગુરૂ કહેછું ન કાત પરે, 
કેશુ કરે બોધ શિષ્ય હોય ન કહ્યાગરા; 
જરી શરી રપ્ખીને જરી જરી જાય જલ, 
ફોણુ શરે પાણી એવી કાણી વીજી ગાગર, 


૩૧ 


ખોદી ખોદી ખાતર નાંખીને ખૂબ ખેડે તોય, 
અન્ન ન ઉછેરી આપે લવણુતા આગરા 
દાખે દલપતરાસ ઠાલી સાથા કૂટ કરી, 
કેણુ કરે એવા ઉંઘ વેચીને ઉજાગરો. 


તી 


નાઠે ન મૂફે ભૂખ, ડુ"ખ નાઠેં નવ જાયે, 
નાઠે ન મૂકે ભોગ, રાગ નાઠે પણુ થાચે; 
નાઠે ન મૂકે તાવ, પાપ નાઠે નજ જાવે, 
નાઠે ન રહે લાજ, ચોર કૅ હાકમ લૂટે; 
કદી નાઠે મોત મૂકે નહી, પ્રસવ્યો। ત્યાંથી પાર) છે 
સામળ ભટ્ટ સાચુ ક્હૅ નામ તેનો નાશ છે. 


૩૧, વસ્ત્રાભૂષણનો :અ'ગ ઉપર ઢઠારો કરવો! તે 
ઠૅગાવા જેવુ છે. ઠઠારાથી શના વધતી નથી અગર કે!ઇ પછ્ષુ 
સદૂગુણુને આવવાનો અવકાશ પણુ નથી. છતા મતુષ્યોને અ'ગ 
ઉપર વસ્તાભૂષણુનો હહારે ફરવો અધિક પસ'દ પડે છે આવા 
ટઠારાથી કોઈ વખતે તેખમ આવી પડે છે ઇચોરીને આવો 
હઠારા અધિક આકર્ષણુ કરે છે. સાદાઈમા જે શાંતિ અને નિર્ભ- 


ચતા રહેલી તે હઠાચમાં નથી. ઠંઢારો ઠગારો થાય નહી તે 
સાટે ઉપચેઇગ્‌ રખો. 


૩૨. માંરો માણુસ, મિત્રોને કહે છે, કે ટુ બે મહિને 
ઘરમાંથી બહાર આવ્યે; ઘણ્‌। લાભ લેવાનો હતે તે લઈ 
૩કચેો1 નહી; અને ખરચ અને કરજ વધારે થયુ'. પરતુ આ 
શાઇ એક વાત ભૂકે છે કે માતાના ગભમાથી નવ માસે બહાર 


ઠર 


આવ્યો અને વીશ વર્ષનો યુવાન થયો છતા આત્મિકલાશ 
લેવાયો નહી; સુહ્યનો વ્યય તથા કર્મતું કરજ અધિક થયું, 
તેની વિચારણા પણુ કરતો નથી. અતે ડુન્યવી લાભ માટે 
ચિન્તાતુર ખને છે, આ કેવી લાશ લેવાની ધગશ ? લાભ 
લેવાની સાચી ધગરા હોય તો સસજણા થયા પ 

પ્રસાદમાં મને આઈસ સાં વઃખખત કેસ ઝુસાવાય 1 આળય 
અને પ્રમાદથી ઉત્તમ સાધનો મળ્યાં પણુ લાશ લઈ શકામે! 
નહી, તેથી તે। ખરચ તથા કરજ વધતાં આગળ વધી શકારો નહીં 
અને પાછળ પડવુ* પડશે, માટે કમતા કરજને ટૂર કરવા તથા 
તે કરજ વધે નડી તે માટે પ્રયત્ત કરવાની ખાસ અગ[યતા છે 
કર્મના પડદા જ્યાંસુધી આડા પડ્યા છે ત્યાંસુધી આત્મશક્તિતો 
આવિર્ભાવ થતો! નથી. નને તે પડદાને ખસેડવામાં શ્વે તેં 
આધિ-વ્યાધિ અતે વિડ'બનાઓ દ્ર ખસે. એક સિદ્ધ ચગી 
પાસે પારસમણિ હતો પણુ તેની જરૂર પડતી ન હોવાથી 
લ્ષેહુની દાબડીમાં રાખી ચુસ સ્થલે રાખતો, પોતાના શિષ્યતે 
પણુ ખતાવતે! નહી, કારણુકે તેની જાણુ થયા પછી શિષ્ય વે 
શુ' પણુ દરેક માણુસાને લેવાની ઈચ્છા થાય અતે ડ્યારે 
શત્રીમા ઉઠી ગળી દબાવીને લઈ લે, તે કહી શકાય નહીં; માટે 
શુમ શખી, તે પારસમણિની ડખ્બીને કોઈને પણુ બતાવતો 
નહી; તે ડબી ખતાવવામા જયકર ક'કાસ વિગેરે દે 
રહેલા છે તેમ સમજી કોને આપવે! તે વિચારણા ૬રરાજ 
કરતા, પણુ કોઇ લાયક દેખાતો નહી. વખત જતાં પાતાના જ 
એક શિષ્યને પ્રતિબાધ આપવા લાગ્યા. તેના ચોગે તે શિષ્ય 
લાયક ખન્યો તેથી આ ચોગીની ચિન્તા ઓછી થઈ અને પોતાનું 


૩૫ 


સજદા દુ ખની જ'જાળમાંથી સુધ્ત થવા પ્રથમ પ્રયાસ ફરવાનો 
જરૂર છે. દુન્યવી પદાર્થોથી દુ ખા ટળશે, આ સાન્યતામાં નરી 
ભ્રમણા માલુમ પડે છે. ને ડુન્યવી પદાર્થોથી ટુ"ખા ટળતા 
રાય તો દુનિયામાં શ્રીમંતો ટુ ખી દેખાય નહી. પણુ તપાસ 
કરતા માલુમ પડે છે કે તેએ આપધિ-ન્ાધ્રિની વેદનામાં 
સપડાએલ હોય છે. દુ ખોસાથી છૂટવા માટે માનવીઓ, ઘણી 
દ્વાઝા લે છે પણુ તે દવાએ અલ્પકાલ ડુ*'ખોાનો પ્રતિકાર 
રને ટર ખસી જ્ય છે-સુખને આપવા સમથ બનતી નથી, 
| “ખને આપવા સપર્થ, ને કોઇ હાય તે, જ્તાન-દશત 
“-તી સમ્યમ્‌ પ્રકાર આરાધના જ છે. 


જે દમન ચાલી રહ્યું છે તે પપારકાતુ- 
“ય નહીં સાચું દમત તે! આત્મટમન છે 
પખે ફરમાવે છે કે, અપ્વાતેવ «મેવરરો 
એટલે યાની સાથે અનાદિકાલથી 
“-મમકાર અને આસક્તિ અને અદે- 
દમવા લાયક છે અને દમીને ટ્ર કરવા 
“મતા અને આસક્તિ વિગેરે દોષોએ આપણુ” 
છે. ચારેયગતિમા પરિભ્રમણુ કરાવી અસહ્ય- 
સાવ્યા છે; આ પૂત-આત્મશક્તિને હણી 
૨ છે, આટ પારકાએ કરું નથી 


-વ્યા ન કાને સૂકી અહુકારા- 


શ 
છ 
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કરી તેઓને પરાજય કરે. કારણુ, વિષય અને કષાયના વિકારાએ; 
તમાને તથા વિશ્વને ભ્રમણાપમાં ફ્સાવેલ હોવાથી આત્મિક 
શક્તિ-આત્મજ્ઞાન-આત્મ રમણુતામાં તમોને પ્રેમ લાગતો! તથી; 
અને તે વિકારના વેગમાં અકર્તવ્ય ને કર્તવ્ય માની ખેઠા છે. 
અશ્રાવ્ય ને શ્રાવ્ય માન્યુ, અપેય ને પેય, અને અખાધ્ર નૈ 
ખાઘ માની તેમાંજ આસકિતને ધારણુ કરી છે; માટે તે વિકા- 
ર્‌ાને ખરેબર ઓળખી ટૂર કરવા પ્રયાસ કરો અને તેઓના 
ઉપર વિજય મેળવી સ્વ સત્તાને સ્વાધીન કરે, વિશ્વના પ્રાણીએ 
ઉપર વિજયને પ્રાસ કરવાથી, વિષય કષાચોના વિકારો ઉપરે 


વિજ્ય, કદાપિ મેળવાશે નહીં, અને દમન કરાતા તથા દખાતા” 
લૂંટાતા જીવન પસાર કરવુ' પડશે. 


૩૫ સાણુસે।, પોતાના તાખા વિનાની વસ્તુએ। ઉપરે 
કાચમના સુખનો આધાર રાખી અનહદ ચિન્તાએઓ પૂર્વ ક પ્રયાને! 
કરે છે. પ્રયાસો કરતા «યાર્‌ ઇટ વસ્તુઓ પ્રાસ્ત થાય છે (યાર 
એવી માન્યતા ધરાવે છે કે, આ મળેલી વસ્તુએ કાયમ રહેરી 
અને સુખની ઈરછા સઘળી પૂર્ણું થશે, સ'ક્ટાને આવવાને 
અવકારા મળશે નહીં પરતુ ન્યારે એવા એવા પ્રસગોર્ન 
આંઢીયુ'ટી આવતા તે ઈ વસ્તુઓનો વિચાગ થાય છે, લપ 
ધારણુ કરેલી સુખની અભિલાષાઓ નણ પામતા વિવિધ વિલાપે 
કર્યા કરે છે, પણુ સમજવુ" જેઇએ કે, પોતાના તાખાની વસ્તુઓ 
પર--સ્વાધીન વસ્તુઓપર--વિશ્વાસ રાખી સુખ સાટે પ્રયાસે! 
કર્યા હાત તો વિલાપા અને પરિતાપ કરવાનો વખત આવત 
નર્હી; પરતુ સ્વાધીનતા વિનાની વસ્તુઓપર સુખને વિશ્વાસ 
રાખીને પ્રયત્નો કર્યાં, તો પછી પરિતાપ વિગેરે થાય તેમાં શી 


૨૭ 


તવાઈ? નીતિ ન્યાય અને ધર્મની આરાધના કરવી તે 
સ્વાધીન છે$ તેમાં વિશ્વાસ-શ્રદ્ધા રાખવાથી કદાચ કષ્ટ સહુન 
કરવુ' પડે તેપપુ પરિણામ સુદર આવે છે, ઈટ વસ્તુઓને 
વિચોગ થતા પણુ પરિતાપ થતો નથી અને વિલાપા પણુ થતા 
નથી, સમજુ જને! તો તાબા વિનાની વસ્તુઓ ઉપર વિક્ચાસ 
રાખતા નથી, પણુ વિશ્વાસ-ધારણુ કરતા હોય તો. નીતિ તથા 
સમ્યગ દર્શન-જ્ઞાન અને ચાસ્ત્રિમા જ; તેથી તેમને ચિન્તાએ 
વિડુભનાઓ અને વ્યાધિઓ ખટુ સતાવતી નથી. તાબા વિનાની 
વસ્તુઓને સ્વસ્ાવ એવો છે કે, તેઓની ઈચ્છા કરવામા ચિન્તા, 
તે કેવી ઉત્તાપથી મિશ્રિત, અને પ્રાસ કરતાં અનેક પ્રયત્નો 
અને તેમાં સકો તથા વિધ્નો, તેનો ભોગવટો કરતાં પણુ જે 
આસક્ત ખનાય તતો, પાપાની સાથે પશિતાપ અને જ્યારે ખસી 
જાય ત્યારે ખેહાાલ દશા, આવે સ્વભાવ હોવાથી તેવી વસ્તુઓ 
[ર ફોણુ વિશ્ચાસ પારણુ ફરે ? માટે ડાહ્યા અને સમજી 
ઊણુસે! દુન્યવી વસ્તુઓને મેળવતાં ધર્મને તઘા નીતિ ન્યાયને 
ર્લતા તથી. સાચે રાખીને જ તેવા સાધનો મેળવે છે. 

૩૬ ધમ તે, કે જે, આધિ-વ્યાધિ અને ઉપાધિથી 
મરપૃર જન્સ-જરા અને મરણુની પર'રામાંથી બચાવી 
સાચી સાહ્યબી, સત્તા અને સ“પત્તિ, આરોગ્યાદિક 
ખર્પણુ ડરીને રક્ષણુ કેરે. આ સિવાય જગતમા વિવિધ 
પ્રકારના પર્માની પ્રવૃત્તિ છે, પણુ જ્યા સુધી જન્મ-જરા અને 
મૃત્યુ વિગેરેના સ'ક્ટો-વિટખના સવષ્ઘા ટળી નથી, ત્યાં સુધી 
સત્ય પમ કેવી રીતે ફી શડાય? જે ધર્મથી મોહ્‌ મમતા 
રાગ-ઠેષ-ત્મરેખાઈ ઉત્્પન્ત ધાય અને વધની રહે તે કદાપિ 


૩૯ 


નસ્વેનોર્યસતે થર્મો, ટ્ગાજાતે ત વ્ધેતે, 
લમા ત સ્થાવ્યતે ઘર્ષઃ ત્રોબઝોમાહવિનર્યતિ ॥ 


૩૭ દાન સુપાત્ર દેવાથી ઉત્તસ ભોગો સળે છે, અને 
પ્રભ પૂજાથી રાત્ય મળે છે અને અનશન કરવાથી ઈન્દ્રપણુ 
મળે, પરતુ ને તેમાં ત્તાનની સાથે તપસ્યા ફરવામાં આવે તે 
સવર નિર્જરા થાય છે, અને મોક્ષતા અન'ત સુખ મળે છે, માટે 
દયા-દાન-પૂજા વિગેરે ધાર્મિક કાર્ચો કરનારે તપસ્યઃ કરવી 
જેઈએ ચાર પ્રકારતા પર્મની આરાધતા કરતાર ભાગ્યશાકશ્રીએ 
સિથ્યાત્વનો ત્યાગ ફરી સત્યની આરાધના શ્રદ્ધા સહિત કરવી 
તે શ્રેયસકર છે. દાન હેવાથી લક્ષ્મીની મમતા ઘે છે. અહ કાર 
ઘટવાથી દયાની વૃદ્ધિ થાય છે. તથા શીયળા-બ્રહ્મચર્ય તું” પાલન 
કરવાથી પાંચ ઇન્દ્રિયા તઘા માનસિક વૃત્તિઓ કબજામાં આવે 
છે, શારીશ્કિ શક્તિ વધે છે અને તે શાર્રીરેક શક્તિ, આત્મિક 
અળને વધારવામાં ઘણા સહકાર આપે છે, શારીરિક તથા 
આત્મિક બળવાળા મહાશચો ક્ષમાને ધારણુ કરવામાં સમર્થ બને 
છે તપસ્યા ફરવાથી શીયલતું સારી રીતે રક્ષણુ ઘાય છે અને 
અસાધ્ય કાર્ય સાધ્ય બને છે. તન-મન-અને વચન ને! વિકાર 
ટળતે! રહે છે અને સત્ય પર્મની પ્રતિછણા ધતા કામ-ફ્રોધ-લેોસ 
અહકાશદિક ખસવા સમાડે છે. આ સિવાય કામાદિકેના વિકારા 
ટળતા નથી અને શાતિ મળતી નથી. દયા-દાન-પૂજન બ્રછ્ય- 
ચર્ય તપાદિકનુ' રક્ષણુ કરવા માટે અને તેઓની દ્રહતા સછે 
સૈતી-પ્રમોદાદિકે શાવનાએ તઘા અનિત્યાદિકે બાર ભાવનાએ। 
લાવવી ત્તેઈએ, ભાવના સિવાય કરેલ ક્યાનુ' રક્ષણુ થતું નથી 
તેમ દ્રહતા થવી નથી માટે જ ભાવના તે પણુ પર્મ બતાવેલ છે. 
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૩૮ માણસોને મ્ડોટાઈ મેળાવવાની ઘણી તાલાવેલી 
ટોય છે; તેમજ ગામમાં-શહૈરમાં તેમજ રાષ્ટ્રમાં પ્રતિછા-આપર 
જેમ વધે તે માટે ઘણે પ્રયતન કરતા માલુમ પડે છે. પરતું 
મહત્તા-પ્રતિછા-પ્રસિદ્ધિ કેવા પ્રકાર્‌ મળે તેતુ' સાન, નહ 
જાવાથી ઉન્માર્ગ નો આધાર લઇ જે શધિકારી હાય તો પોતાના 
હાથ નીચેના માણુસોને તથા અન્ય માણુસોને સકજ  ા 
આવતાં, બીન અપરાપ્રીને પખુ તે* અપરાપ્ર કર્ચે આમ 
જણાવી તેઓને દમદાઢી દઈ દબાવી શાખવામા ક માની 
શનમાં મકલાય છે; તથા ને ધનાત્ઢ હોય તો ધનના કૈકમા 
ધમનો ત્યાગ કરીને વિષય ભોગમાં, મોજમજા માણુવામાં 
આબરુ પ્રતિછાને માનતા હોય છે. અકુકાર-મમતાના આવેશેમાં 
તેએ પ્રસિદ્ધિ માનતા હોવાથી કોઇ સજજન કહુ કે, તમોને 
સારી સત્તા-અધિકાર મલ્યો છે, તો તે દ્રારા ગામ-નગર માણુસોને, 
તેઓના અપરાધની-ભક્ષાની માઠ્દી આપી આગળ વધારવા 
ઉન્તતિના માર્ગે ચઢાવવા પ્રયાસ કરશો તો અપિકાર જે મબ્યો 
છે તે શોભાસ્પદ ખનશે અને મહત્તા, શ્વયશેવ આવીને ઉપ 
સ્થિત થરો, આ પ્રમાળ્‌ે સાભળતાં જ અધિકારીને ગુસ્સાનો પા૨ 
રહેતો નથી, અને શીખામણ આપનાર ઉપર ડખ રા'મી તેને 

હેરાન-પરેશાન કરવાનો લાગ, વારેવારે જેતાં હોય છે; અન્તે 
પોતે દ”મી બને છે અને ખીજગાને સ'કટમાં ફસાવે છે. આ 
પ્રમાણે મટ્ત્તા ને મળતી હય, તો લુમ્ચા-લક્‌ગા અને ગુ'ડાએા 
જગતમાં ફાવી જય, અને ન્યાં ત્યાં અન્યાય-અનીવિનુ' 
સાગ્રાન્ય પ્રવર્તે, પણુ તે સુજબ બનવુ અશકય છે, ધનાઢ્યોને 
કેઇઇ ક્છે કે તમારું મન, તમોને પુહ્ય ચોગે પ્રાપ્ત થએલ છે, 
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સાટે સુણ્યમાં-સાત ક્ષેત્રોમાં વાવા અને પ્રાપ્ત થએલ પધના- 
લ્યતાતો લહાવો લઈને ધનની સક્લતા સાથે સાર્થકતા મેળવો, 
આ મમાણેુ સાંભળી તે પધનાવ્યો કહે છે કે, તમારી પાસે જે 
પ્રન રહલ છે, તેને સાત હ્લેત્રોમા વાપરી પછી અસોને શીખામણુ 
આપવા આવે; તસોને ફ્હેવાસો અધિકાર નથી. આવાએ ને 
પ્રસિદ્ધિ અને સુષ્ય કયાથી થાય રે 


૩૯ સસ્યગ્‌ દર્શન-સ્ાન અને ચારિત્રસાં રમણુતા 
ફરતાર, આત્માન'રીના ગુણોને જાણનાર કોઈકે વિરલ 
આત્મજ્ઞાની હેય છે. અદેખાઇથી ભરલા અને અહઠુકાર- 
અભિમાનથી ભરેલા કયાથી જાણી શકે ? કેટલાક પ'ડિતો! સારા 
અતે ખોટાનો વિવેક કરવામાં ઝુશળ હોય છે. પણુ ઇર્ધ્યાને 
લીધે પાતાના ફરતાં અધિક ગુણુવાનોને દેખી, તેઓની અધિક 
પ્રશસાને સાભળી મનમાં અદેખાઈને ધારણુ કરવા પૂર્વક હુ શાય 
છે. મારા કરતા તેઓની-તે ગુણુવાનોની પ્રશ'સા લોકે! કેમ 
કરતા હશે 1 શુ, અમો જ્ઞાનમાં, વિદ્ઠધતામાં આછા ર આ પ્રમાણે 
અદેખાઇને પારણુ કરતા હોવાથી તે પડિતો ભલે હાય પણુ 
આત્મત્તાનીને ઓળ'ખી શકતા નથી પોતાની વિઠ્ધ્તામા 
સહેલી ઇર્પ્યાની સલિનતતાને ટાળી શક્તા નથી અને આત્માના 
ગુણનો વિદ્ાસ કરવામાં બેનશીખ રહુ છે; તથા જેએ પધનાદિક 
જડે સસથ છે તેએને તો ગર્જ-અહુ'કારે ઘેરેલા હોવાથી, 
મનમા અભિમાનને પારણું કરી વિચારે છે કે; તે આત્મત્તાનીઓ 
મારી પાસે દોડતા આવરી, મારે તેમની જરૃર નથી-આ સુજબ 
અભિમાનના ચોગે જે આત્મનિકાસમાં સદૂડુરે જેઈએ તે મેળવી 
રફતા નધી, અને અહ'કારગસ્ત હોવાથી તેએ સ્ચ્યગ્ઝાનીને 
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પાપનો ઉદય થતા નિમિત્તો પામીને દુઃ્ખ-પરિતાપાદિકે ઉપ" 
સ્થિત થાય છે, એવા પાપનો ઉદય થતા ડુ”ખી થવાય છે. તે 
વખતે પોતાનો કોઇ તિરસ્કાર ફરે ત્યારે અધિક પરિતાપ થાય 
છે; આમ સમજી સસયજ્ત સતુષ્યો દ? ખીને દિલાસો આપે 
છ્ઠે પણુ કટુ વચનો સ'ભળાવતા નથી, માગે ડુ”ખી માણસે 
ડાહ્યા અને સમજી માણુસ પાસે જઇને ફુ ખની ખીના કહેવી, 
પણુ જેવા તેવા પાસે ડુ*ખની વાત કહેવી નહીં, કારણુ કે 
તેવા માણુસો દુઃખની વાત સાભળતાં દિલાસો આપરી નડી 
અને અધિક ચિત્તા-પરિતાપ અને કલેશ થાય તેવે! માગ 
દર્શાવશે, અને હાંસી કરશે; માટે વાત કહેવામાં પણુ 
સાણુસની લાયકાત જેવી પડે છે. ટૃઃખતે દૂર કરવાના 
ઉપાચો। બતાવતા નથી અને દિલાસો પણુ આપતા 
નથી તેઓની "પાસે જવાથી ર્‌; લાભ ૨? સહાવીરસ્વામીવી 
આજ્ઞાઓ પ્રમાણે જે વર્તન રાખતા નથી, અને રાગ-દ્ેષ- 
મોહના વિકારોમાં જે કસાઇ પડેલા છે તેઓને ડુ'ખા આવીને 
હાજર થાય છે; તે વખતે કોઇ સજજન સનન્‍્મા્ગને દેખાડે 
1 અડધું દુઃખ તો ઓછુ' થવા સભવ છે. જિનેશ્ષર 
દેવની આજ્ઞા સુજભ વર્તન કર્યા સિવાય હુ*ખા ઓછા 
ચતા નધી અતે સત્ય સુખ શાતિનો માગ પણુ સુઝતે નથી, 
અત્તે સમજાતો નથી. સાટે દુ ખને ટાળવાની તથા સતય ઝુખને 
માત કરવાની અભિલાષા હેય તે જિનાસા સ્રુજબ વર્તન 
રાખો, ફુ ખ-પરિતાપાદિક આવશે જ નહીં અને કોઇની પાસે 
દિતામો અગર તે તે વિડ'બનાએઓ તને ટાળવા માટે ઉપાચો સુછ- 


વાનો અવગર આવશે નહીં. સવત જ્િનેશ્વરાની આત્તા સુજબ 
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શ્રહ્ધા પૂર્વક વર્તન ફરવામાં એવી તાકાત છે કે, ડુઃખોાને-- 
શિન્તાએે અનએે વિડુખનાએને આવવાનો અવકાશ મળતો નથી, 


જર પરોપકારી કાચેપસાં નિષ્ફૂલ થએલાની તથા 
ધાસિક કિયાસાં પાછળ પડતા સાણુસે(ની સજ્જનો હાંગી 
કરતા નથી કે, તેસને નિરાશ કરતા નથી, પણુ તેઓને 
ઉત્સાહ આપી અને ઉચિત સહકાર આપીને આગળા 
વધ્રારે છે, અને તેઓને મધુર વચનો દ્વારા કહે છે કે, તમોને 
અડપ્રી ફૂતેહુ-સમ્લતા મળી છે માટે નિરાશ થશેઃ નહીં, અને 
આર'ભેલ કાર્ય પડતુ મૂકશે નહીં. જે માણુસો નિરાશ બનીને 
ચેઈ્ય કાર્ચોને પરતા સૂકે છે તે માણુસા આત્મવિકાસમા આગળ 
વધતા નથી તેમજ તેઓને ચેોગ્ય સહકાર મળતો નથી, અને 
પ્રમાદને આવવાને લાગ મળતો રહે છે. આળસુ-નિરાશને કેલુ 
સહકાર ખપે? આ પ્રમાણે કહીને યોગ્ય સહકાર આપીને 
આગળ વધારે છે, પણુ નિરાશ ખનેલને ઠપકો આપી ડું કાર્ય 
કરવાને લાયક નથી, આમ કહીને પડતા ને પાટુ મારતા નથી 
પરતુ પોતાની દૂરજ બજાવી સ્વપરની ઉત્તતિ કરે છે, ત્યારે 
અરેખાઇથી ભરેલા માણુસો અન્ય જનોએ ફરેલા સત્કાર્ચોમા વારે- 
વારે ભૂકો! કાઢી હપકો આપી તેએને નિરાશ ખનાવી ઉત્સાહુ 
વિનાના ખનાવે છે. અને પોતે જાતે તે સરા કાર્ચો કરવામાં 
સ્તક પ્રકારનાં બાના બતાવી ખસી જતાં વિલ'બ કરતા નથી. 
આવા માણુસેમાં માણુસાઇ પણુ ક્યાથી હોચ ! માટે સ્વ્પરનુ” 
કૅલ્યાણુ ડેરનુ" હોય તે, 'રેપકારાદિક કાચેરી કરનારે 
ઉત્સાહ આતી આગળ વધારો, થએલી ભૂકેને સુધારી, 
ગર તેએાની પાસે સુષરાવી ઉત્સદુ આપો, અને સાધે આપરે 


૪૬ 

સહકાર આપવામાં લેમાર રહો, પણુ ખસી જાએ નહીં, આ 
પ્રમાણ વર્તન રાખવાથી લાભ થશે પણુ તુકશાન થરે નડી, 
અને જાહેરાત વિના પમુ પ્રસિદ્ધ ખનશે।. સહ્ાર્ચો ઝુરતારને 
તથા સહકાર આપનારને આપો આપ મહુત્તા આવીને પળે છે. 
શક્તિ છતા સત્કાર્ચોમા વિલ'બ કરવો તે આળસુ ખતવા 

નિશાની છે, તેથી પ્રમાદ આવતે! રહે છે. માટે તથા પ્રકાર 

શકિત ન હોય તો. સહકાર આપવાપૂર્વક પ્રશ'સા કરે, અગર 
મનમા અતુમોદના કરીને ભાવના ભાવો કૅ, સારા કાર્યો કરવાની 
શક્તિ મળો, તમારી ભાવના સુજબ શકિતને પ્રાદુર્ભાવ થશે. 


૪૩ સુણ્યાદ્યથી વિપત્તિ વિડે'બનાએ આવતી નથી, 
પણુ દુઃખો આવતા હોય તો, પાપોાદયસાં, ડુનિયામાં 
ડ્ઠુખી પ્રાણીઓ અધિક પ્રમાણુમા હાય છે, સર્વથા સુખી ત 
વિરલ દેખાય છે. માટે જ્યારે હુઃખ, વિડંબના આવે તયારે 
તમારા કરતાં અધિક ડુ"ખી માણુસોને દેખી વલોપાત કરવાં 
નહીં; અને ભાવના ભાવને કે, કરેલા 'પાપકેસેર્મના ફ્લો 
દરેડ પ્રાસણીએપને ભોગવવા "પડે છે, તદૂભવસાં સોક્ષસાં 
જનાર મહાશચોને "પણુ ભોગવવા "પડે છે. તો. સંતે 
દુઃખનો વતખખત આવી લાગે તેસાં જુ આશ્ચર્ય : આ 
પમાણે શાવના ભાવવાથી અડધુ ફુ'ખ તે1 એણછું થવાતું અને 
જે બાકી રહેલ છે તેને સહન ફરવાની શકિત જાગ્રત્‌ થશે! 
પછી આવેલ ડુ*ખતુ' જેર ચાલરો નહીં-આપોા આપ ખસી જરી. 
અને જેએ વલેપપાત-પરિતાપ કરી રહેલા છે તેઓની પાસે 
જમે માટે ફુ ખતા સમચે પાતાના કરતાં અધિક હુ'ખીને ટ્્ખી 
આવેલ ડુ ખને નિવારા; અગર પાપના ઉદયના નિવારણુ માંટે 


૪૭ 


પાર્સિક ફ્રિયાઓમાં શ્રદ્ધાપૂર્વક તત્પર ખને. વલેપાત-પરિતાપ 
કરવાથી દુ ખો-વિડબનાઓ ફદાપિ ટળતી નથી. ટળશે પણુ 
નહી, ડુ ખ-સ'કટો પસદ પડતા ન હોય તો, અગર તેઓની 
ભીતિ લાગતી હાય તે!, પ્રથમથી પાપોના કારણ સેવો નહી, 
નીતિ-ન્યાયના માગે" ગમન કેરો, તે સ્ુજબ વર્તન ફરવાથી 
દુખો આવશે નહીં. તેવા કારણ્‌। સેવ્યાં તો દુ”ખ હાજર થાય; 
તેમાં શોક પરિતાપ કરવો તે અધિક ડુ"ખને લાવવાનો ઉપાય 
છે. માટે પ્રધમજ પાપો કરવા નહીં. અને નીતિને સાથે રાખી 
ધાર્મિક ફ્યાએ કરવી. જગતસાં ક્ચા માણીએ ને સ'ક્ટો 
આવતા નથી--મહાન્‌ તીર્થ'કરેને "પણુ ઉપસર્ગ “પરિ- 
સહોને સહન કરવા પડયાં છેઃ તે વખતે તે મહાશચોએ શેક 
સ'તાપાદિકે કર્યા નથી. પણુ ભાવનાઓને ભાવી તે ડુ ખોને 
સહુન કરીને નિવાર્વાની તાકાત મેળવી છે, તેથીજ તેઓ, 
ર્માન'દના ૯્હાવા લેવા ભાગ્યશાલી બન્યા છે. તમે પણુ તેમના 
માગને અજ્ુસરી, ભાગ્યને વધારી, કર્મોને નિવારી, આન દમાં ઝીલે।. 
૪૪ સુદર સ'સ્કૃતિતું' તથા 1 સદ્દગુણોનું' સૂલ યરણુ 

જે ફોઈ હોય તો. સંયમ ગઝુણુ છે. એટલે પૈર્ય, ગ ભીચ્તા, 
નસ્રતા, સરલતા, સહિષ્ણુતા, નિર્શિમાનતા, અમમત્વ નિગેરે 
સદ્ગુણાને અઆપાઅઆપ આવવાનો અવકાશ મળે છે, અને તે 
ગ્માવેલા સદ્ગુણો, કામ, ફ્રોધ, છર્ષ્યા-અરેખાઇ વિગેરેના ફર્યું સાને 
હક્વવવા સમર્ધ ખને છે. આ દારણુથી સ્'યમની આરાધનાની 
૬૨૬ માનવ કે દાનવને શઆવક્યકતા છે. વ્યાવહારિક કાર્ચોનાં પણુ 
રમ્ય સચમ સિવાય સુખશાંતિની પ્રાપ્તિ થવી સ્મશક્ય હે 
સ'યમ વિનાના માનવીને લકે શ્રીમત શૈદ અગર ચશેવર્ત કે 


પ૦ 


આખર્‌ રાખવા માટે આત્મઘાત કર્યો, પણુ આખું જ 
રહનુ' લીલામ થવાપૂર્વક મતુષ્યજન્મને હાર્ચો, માપે શાસ્કારે 
કહે છે દરેક પ્રસગે સ'ચમને ભૂકષતા નહી. મતુભવમાં સારી 
રીતે ધર્મની અને આત્મવિકાસની આરાધના થતી જુાવાથી જ 
તે મતુભવ અતિશ્રેણ માનવામા આવ્યો છે. આવા ઉત્તમ મૈં 
ષ્યભવસા, પશુતાના સ'સ્કારેનું' પાષણુ થાય, અતે વધારવા સૌઠે 
પ્રયાસો કરાય તો! પશ્ુપણાના સ'સ્કાર ચોગે પશુપણુામાં જન્મ 
ધારણુ કરવાને! પ્રસ'ગ ઉપસ્થિત થાય, માટે મન્ુભવની સાર્થકતા 
તથા સફલતા કરવા માર્ગાનુસારીના પાંત્રીસ બોલોને હૃદયમાં 
પરિણામ પમાડવા કોશીશ કરવાની ખાસ જરૂર છે; સક્ષેપમી 
આટલુ કરશે તોપણુ મતુષ્યજન્મમાં માણુસાઈ આવશે. તે 
સાથોસાથ હિવ્યતાનો આવિર્શાવ થશે. જે તમોને ડુ'ખ-પીર" 
વિપત્તિ અને વિડભનાએ વહાલી નથી અને તેઓને હવ 
દરરોજ પ્રયાસો કરશે અગર કરા છો તે દુ"ખ-પીડા વિગેરે 
અન્ય પ્રાણીઓને, મતુષ્યને કદાપિ આપવાને। વિચાર કરશે! નડીઃ 
કદયાચિત્‌-એવા વિચારો આવતા હાય તો પોતાના ડુ”ખ-વિષ તતા 
જનક જાણી સદ્દભાવના તથા વિવેકના આધારે ડ્ર કરશો” 
કારણુ કે અન્યપ્રાણીઓને તેમજ મતુષ્યોને વિપત્તિ કૅ વિડળ 
નાઓને આવવા માટે કરેલા હુણ વિચારા વડે મનમાં મલિતતા 
આવીને ઉપસ્થિત થયા વિના રહેલી નથી, અને મલિનતા ચેર 
પીડાએને ઉત્પન્ન કરનારમાં સુખશાતિ હાય ઢયાંથી 1 ખીજાએ! 
પીડા યાતના-વિડ'ભનાઓમાં સપડાવી, અમોને સુખર્શાં' 
મળશે, એમ માનવામાં તમારી મ્હાઢી બ્રમણા છે, એટલે સું” 
* તિ ખદલે તત્કાલ તમગર અન્ય વખતે કે અન્ય શવ? 


પરે 


વિપત્તિ-વિડભનાએ વિગેરેના સચોગો તથા નિમિત્તો પ્રાપ્ર 
થવાના. માટે સુખશાતિને દરરોજ ચાહો છે અને ઇચ્છી રહેલા 
છો તો અન્ય પ્રાણીઓને પણુ સુખશાતિ આપવાના વિચારપૂર્વક 
કષ્ટે સહીને પણુ તેઓના ગ્રતિકૂલ અતે. નહી, પ્રતિકૂલ બન- 
વાથી અનુકૂલતા પણુ આવે ક્યાંથી ? માગે વચન-વાણી દ્વારા 
અન્ય જનોને સન્સાર્ગે વાળા, તેઓને આશ્વાસન આપી તેઓના 
કણોને નિવારા, જિનેશ્વરની વાણીરૃપી પાણીતું' પાન કરાવી 
તેમજ અનાદિકાલીન મિથ્ચાત્વનો ત્યાગ કરાવી, હેચ-ગેય અતે 
ઉપારેયની સારી રીતે સમજુતિ આપી સમ્યકૂત્વઝુપી અમૃતમાં 
સ્થિર ફરો પણુ તેઓને ઉન્માગે--સ'સારની આધિ-વ્યાધિઓના 
માર્ગે વાળા નહીં, અને સમ્યકૃત્વમા રણેિલી શ્રદ્ધા ઉડી જાય 
તેવુ વરો નહી, 

૪૫ અન્ય જનોને સન્માગેપે વાળવાથી-સસડિતમાં 
સ્થિર કરવાથી કર્સાપની નિજરા થાય છે, નિર્જરા 
ડવાથી આત્મોન્ષતિ સધાતી રહે છે. અને પરમપદની માસિ 
ધાય ત્યાં સુધી અતુફૂલતા આવી મે છે, માટે વાણીના પ્રભાવે 
દરેક પ્રાણીઓની ઉત્નતિ માટે પ્રયત્ત કરો, તષા માનસિક 
શક્તિઓ પણુ તમોને પુણ્ય પ્રભાવે તેમ જ નિર્જરાના ચોગે 
સારી રીતે મળી છે, તેથી સદૂવિચારો કરો અને વિવેકટ્ઠારા 
સવે પ્રાણીએ સુખી રહે તેમ કરા, તેમની અન્તાનતા-બ્રમણા 
ભૂકો તથા વિડ'બનાએઓ-વિષત્તિઓનેો નાશ ચાય, અને સત્ય સુખ 
શાતિમા ઝીલે, આવા સુદર વિચારોનો પ્રવાહ મનમા વહેરાજે; 
ક પ્રમાણે માનસિક, વાચિક અને દાયિક શક્તિસનો સદપચેગ 
દારી આતમોન્ત્તિસાં તે સમાનેન્રતિઓ ઘણા! લ ચય 


પર્‌ 


છે. પરતુ મન વચન અને કાયાની શક્તિઓને વિપરીત માર્શે 
વાળવાથી પોતાની શક્તિની હાનિ થાય છે. માટે મળેલા મોધેપ 
મતુષ્યસવની સક્લતા કરો. ફોઈ એક શાગ્યશાથી પાસે ઘણું 
પન હતુ તેથી યુવાસ્થામા સ્વદારા સ'તોષને ત્યાગ કરી ત્ય 
ચારી બનીને સ્તશક્તિના તથા પનાદિનો નાશ કરી પાગય 
જેવા ખન્ચો, ઘરમા પતિત્રતા પત્નીને,-શીખામણુ આપતાં ગાળો 
ભાંડવાપૂર્વક માર મારે છે, જેથી ગામમાં તિરસ્કાર પોળ 
અન્ચે. કોઈ પ્રકાર સહકાર નહી મળતો હોવાથી ખડું ડં” 
થચે. પણુ ઘણુ। દુ ખી થએલ હોવાથી ઉપાશ્રયમાં જઈને શો 
આચાર્યને સુખી થવાનો માગ" પુછયો. આચાર્ય સહારાજે કલ 
કે, સુખી થવાનો માર્ગ એ છે કે સાનસિકે) વાચિક 
અને કાયિક મવૃત્તિઓને કાણાં રાખખી સયસની આર" 
ધના કરવી જેઈએ. તેને કાણુમાં ન રાખવાથી અને સંયસવી 
આરાધના નહી કરવાથી દરેક પારના દુઃખ આવી હાજ૨ થાય 
છે. તારી પાસે પુણ્યોદયે સારી મિલ્કત હતી અતે ગામમાં 
આખરૂ પણુ સારી રીતે ઝામી હુતી પણુ સ'યમની આરાધ 
નહી કરવાથી આવી ડુ*ખદાયી અવસ્થા તને પ્રાસ થઇ છે, ધત” 
તન અને મનની શક્તિઓ વૃથા ગુમાવીને હાલમાં અતયત 
કંઇ સહુન કરી રહ્યો છે; સાટે અઘાપિ તે શક્તિઓને 
સન્મારી વાળવાનો અવસર છે, સુખી થવાનો આ માર્શ 
સનાતનનો છે; માટે વ્યભિચાર વિગેરેને નિવારી સયમ 

આરાધના કર ધનાકિકેનુ* રક્ષણુ થશો અને ગએલ અઆાળરં 
મળવાની સાથે સન્માનપાત્ર બનીશ, તેમજ શારીરિકાદિ શક્તિઓું 
રક્ષણુ થશે, અને તે શક્તિઓમાં સ'યમનુ' પાલન હવાથી 


ક“ 
ક 


૧ 


ષદર 

સાધનો માટે દોડદોડ-પરિતાપ-ચિન્તાએ કરા છો અને પાપ" 
ક્થાનકેને પણુ સેવીને મેળવવા માટે મથે છે પણુ તે સાધતો 
તતો અત્યત સકો વિષત્તિઓ અને વિડ'બનાઓના-દુ'ખોના 
કારલરા-નિમિત્તોને ઉપસ્થિત કર છે અને કરશે, માદ થાશ્ચત- 
સર્વદા સર્વથા અને સવષત્ર અન'ત સુખની અભિલાયા હોય તો 
ડુન્યવી વિદ્યા વિગેરેને મેળવીને પણુ અન'ત સુખના માધનેતે 
ભૂક્ષે નહી, સત્ય સાધનો મળતાં સત્યાન'દ આવવાતોજ છે 
પણુ ડુનિયામાં અ'તવાળા સુખને મેળવવા મારે માણુસે! મથતા 
હોવાથી સત્યાન'દતો આસ્વાદ ઠયાંથી પ્રાપ્ત થાય ? ખાવાન 
પીવામાં મોાજમજામાં વિષયોમાં જવો પ્રેમ છે, વિશ્વાસ છૅ તેવો 
સત્ય સુખ મેળવવામાં પ્રેમ-શ્રદ્ધા રાખશે! તો આધિ-વ્યધિ 
ઉપાધિની વિડ'બના રહેશે નહી. 

ખાવા પીવામાં આન'દને માનનાર એક ઠ્રાહ્મણુ, લાડુતા 
ભોજનમાં અત્ય'ત મેમવાળોા હતે, લાડુતુ' નામ સાંભળતાં 
માંદો પક્યો હેથ કે કુવા-ખાડામાં પક્યો છોય તોપણુ એક" 
કમ ઉત્સાડમાં આવી ઉભે થતો અને કુઠકારા સારીને ખડા? 
આવતો, એકદા એવુ' અન્યુ” કૈ, એક યજમાને, આ ખરાહ્યણુને જમવા 
માટે આમ-ત્રષુ આપ્યુ', તે બર ખુશી થયે અને બપોરે પણુ 
ઘરમાં જોજન લીછુ' નટી, અને સાંજર યજમાનના ઘેર જઈને 
લાડએ આક ઉડાવ્યા, લાડુઓમાં એલચી કેશર વિગેરે મચાદ્ધા 
નાંખેલ ભેવાશ્રી ઘણો! રસ પડ્યો તેથી પાણી પીવાની પણુ 
જમા રહો નહી. પયુ જમી રહ્રા પછી તરશ લાગી, પાળી 
પીધું અને અકળામણુ એવી આવી કૅ લેશમાત્ર ચેન પડયુ 
નડી. પાચન કરવ! માટે વગડામાં જઇને ભમવા લાગ્યો, ગામમાં 
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ભોગે તેને નિર્માલ્ય ખનાવ્યેો! છે. શક્તને પણુ ખાત્રી થર કે 
જગતસાં વિષયભેોગ અતે ચિત્તાએ। માણસોને ખલ્હીત 
બનાવે છે. આ પ્રમાણે પહેલાં કડી ગએલ ઝેડતે કોઈ વખ 
પત્તી પરિવારથી અને કોઇ વખતે ન્યાપાર-વ્યવહારાદિકતા તિમિત્ત 
સળતાં ચિન્તાનો ખાજો વધવા લાગ્યો, એકદા શૈ વિચ્વાર કૈ 
છે કે પુત્રાદિક પરિવાર તો, ચિન્તાએ। વધારી પણું એછી કી 
નહીં અને શક્તિ પણુ આછી થવા લાગી છે. માટે દરેક સમતેળેં 
ત્યાગ ફરી આત્મકલ્યાણાર્થે. કાઇક સાધી લઉ; આમ વિગ્ારી 
સદગુરુ્રારા શાસ્ત્રસાન મેળવી સઅનાસકતપણે તે શેડ રહેવા લાગા 
સવે સચેોગે1 અનિત્ય અતે વિચે॥ગવાળા। જી. આમ વિવેક 
લાવી પર્મસાધન કરવા લાગ્યા. ત્યારે જ રોપક પરિતાપ ચિત્તા" 
દિક્‌ ઓછા થવા લાગ્યા અને પોતાના ધનને સટ્ટુપયોગ કવા 
લાગ્યા, તેથી સુખ શાતિને આવતાં વિલ'બ થચો નડી સ 
શાસ્ત્રકારો કહે છે કે શસ્ત્રાદિક વિદ્યાઓ તમારી પાસે પતાછિતા 
સાધનો હોતે પણુ ચિન્તાઓને ચૂરશે નહી. ચિન્તાએ। 

ચૂરનાર તે, શાસ્ત્રવિયા છે. 


"૫૦* શાસ્ત્ર-અઆણષત્ુ' ઝુરુગમકટ્ઠારા સાન લેવાથી 
વ્યાવહારિક કાર્ચોમા મલિનતા આવતી નથી અને તે કાર્યોમાં 
પાપનો ખ'ધ શરલ્પ થાય છે, મનની મલિનતાની શુદ્ધિ યા 
રહે છે. તેથી સ'સારમાં એક્ય, નિખાલસતા, પાપભીરુતા; નળ 
'નિરોધ-પાંચ ઇન્દ્રિયો ઉપરનો કાણુ વિગેરે સાર્ગાતુસારીના ગુલરાનેં 
નિવાસ થાય છે. તથા સવે પ્રાણીઓ તરક્‌ એૈત્રીશાવના-પ્રમોઇ 
અનુકષપા અને માધ્યસ્થ્ય આવતા ધર્મના પાયાએ સુદંદ 9 
છી મંહોટા અપરાધીએ, ચોરીના કરનારાઓ તથા વ્યન્ઞિચારીએ! 
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શાજ્-આગમની વાણીને શ્રવણુ કરવાથી ફુડ બની પરમાથ'એે 
સેવવા સમર્થ બન્યા છે. શાસ્તુ' સાન, અમૃત કરતા અધિક 
મભાવવાછુ' છે. અમૃત તો મરતાંને એક વાર બચાવે છે, પણુ 
શાસ્ત્ર શ્રવણુ તો ભવોભવ સરણુને પામતા મતુષ્યોતે, પશુ- 
પ'મીએને પણુ અમરત્વ અપે છે. અમૃતને સસુદ્રમાથી ઉત્પન્ન 
ચએકુ' સાહિત્યકારો કહે છે. પણ આ થાજ્ટગાનર્રપી અસૃત 
તો કૈવળન્તાની તીર્થ કરોના શ્રીસુખેથી ઉત્પન્ન થએલ 
છે, તો પછી અધિક પ્રસાવશીલ કેમ ન હોય ! પૃણ્યચરગે 
(1પ થએલી ટકુરાઇ સદાય સર્વથા ટકતી તથી, પણુ શાસ્સાનના 
આગાધારે પ્રાસ થએલ રંકુરાઇ સદા અને સવથા ટકી રહે છે. 
જગતમા વ્યાધ્િઓઆની દવાએ સળી સહે છે, પણુ ભવોભવના 
દુ'ખોા, જેવાં ફે જન્મ જરા-મરણાદિકની દવા મળવી જ અશક્ય 
છે. પણુ શાસ્રનાત કરવાપૂ્વક તેમાં ક્હેલ કાયદાનો અમલ 
કેદ્વાથી ભવેણભવના-જન્મ-જરા-મરણાદિકેના ડુ'ખો-સ'ક્ટો 
ચાતના-વિડબના વિગેરે મૂલમાથી નાશ પામે છે સાચી દવા 
ડ્ાસ્તાન કરીને તે પ્રમાણે વર્તન કરવું તે છે. વ્યાધિની દવા 
મમા વર્તન કરવાથી વ્યાધિ મટે તે મમાણું જન્મ મરણાદિક 
દ'ખોની દવા પ્રમાણું વર્તન કરવાથી જન્માદિકના દુ*ખા ટળ- 
વાનાજ, માટે એક માણુસની માકક, વ્યાધિ અને જન્માદિફની 
જ્પિત્તિને મૂલમાંથી ટાળવા માટે પ્રયત્નશીલ ખનો, પ્રમાદ કરા 
નણી-સાંસાશ્કિ ઝુખના સાપને હાતે પણુ. એક પેડને અનેક 
વ્પાપિએ અને આધિસ્ઠા વળગેલી હતી. અને શેડતુ* અન્તન્ય- 
રહુ હતુ ડે, સાસારિદ વિષયનાં સપનેથી સ્ાાધિ-વ્ય'પિ 
૧ના સુખ પ્રાસ થશે પણુ તેએ દાચ €લટી વિડબનર'ને 
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સ્થાન મળ્યુ' તેથી અન્યજનોને કહેવા લાગ્યા કે, મને ચિન્તાએ! 
અને વ્યાધિઓ વળગી છે. તે આપણે શુ માનવુ ચિત્તા 
વ્યાધિઓ, તે શેઠને વળગી છે કે શેઠ, ખુશી થઇને તેગને 
પકડી રહ્યા છે ? વૈષચિક સુખના સાધનમાં વિડ'બનાએ। વિપત્તિ 
એ.-અતે ચિન્તાઓ ભારોભાર ભરેલી છે; આ પ્રમાણે સમયમ 
સાન હોત તો અન્યજનોને કહેત નહી કે અમાને તે વળગે 
છે. સમ્યગ્સાન વિના અજ્ઞાનતાના ચગે આલુ* વિષરીત બોલતે 
મનુષ્યો, અધિક શેઈક સ'તાપાટિકે વડે ફુઃખી થાય છે. આ પ્રમાણે 
માયા મમતા પણુ તમને વળગી નથી પણુ તસે તેને વળગ્યા છે. 

અત્યત રાગને લઇને તસે॥ જ સાયા, મમતાને 
વળગી રહ્યા છો, તેથી કારમા કસેસે ટ્ર કૅરવાતા 
સાધનો તરફ શ્રદ્ધા-પ્રેસ થતો નથી. સુનિવર્ચો, આગ્રેડ 
પૂવક કર્મોને હઠાવવાનો સનમ ગ દર્શાવે, ત્યારે શરમથી 
સ્વીકાર કરો; પણુ પાછા જગતના ઝેરી વાયરાની અસર થતાં, 
વિષય સુખના સાધનોમાં ચેમ ધારણુ કરો છે તેથી માથી 
મમતાએ તમોને જ પકડી રાખ્યા છે. તેવી માયા મમતામાં 
ચેમ ધાશણુ કરવાથી, ફેટલી આધિ-વ્યાધિ અતે વિડખનાઓ 
ખસી ? એક શીખારણુ ગામમાંથી રાટલાના ટુકડાઓ માંગી 
લાવીને ફોઇ સ્થળે ખાતી હુતી. તે માગે" થઈતે ગમન કરતાં 
રાજાને દયા આવી. તેને સમન્તવી અ'ત સુરમા જીદ્દા મહેલમાં રાખી 
અતે સુબસુરત હેવાથી રાણી બનાવી. તેસે ખાનપાન સાથે શ'ગાર- 
વામાં ખામી રાખતો નહીં છતાં તે શીખારણુ ઉદ્વિસ રહેવા 
લાગી. આન'દપૂવક ઠહિવસેા શુજારતી નથી. રાભ વારે વારે 
બોલાવે તે! પણુ મૌન રહે, આથી રાજને ચિન્તા થઈ અને 


દપ 


ખુદ્ધિષત પ્રધાનને પૂછયુ-કે આ રાણીને મનગ્રમતી વસ્તુ ખેદ 
આપુ છુ ખાનપાન વિગેરેમા ખામી પડત્રા દેતે! નથી. છતાં 
રાણી દીવેલ પીધાં જેવુ' સુખ ધારણુ કરીને મોન રહે છે- 
હુષંથ્ી જવાબ આપતી નશ્રી માટે શ્રો ઉપાય કરવે। ? પ્રધાને 
કણ્યુ કે જાતે શીખારણુને તમે દયા લાવોને રાણી બતાવી પણુ 
શીખ માગવાના સ'સ્કારો ગયા નડી, શીખ માગ્યા વિના તેતે 
ચેત પડતુ' નહી હેય. પ્રથમતા પડેલા સ'સ્કાશો, ઉમદા વસ્તુ એ! 
ઉપસ્વિત થાય તે(પણુ પોતાને ભાવ ભજવ્યા વિના રહેત: 
નધી, અભહ્ય-અન'તકાય વસ્તુઓને ખાનારાએની આગળ 
ઉમદા મેત્રા મીઠાઈને ધરવામાં આવે તોપગુ અસદ્દય અતે 
અનતકાય વસ્તુએમા તેમની ઇચ્છા થવાની, ઉપવાસ-આળી 
લાદિ તપસ્યા કરી હોય તે! છીંકણી વિના જેમ ચેન પડતુ” 
નધી, તેમ પ્રથમના ખુરા સ'સ્કારાથી સારા સાધને પાસે હાજર 
હોય તો પણુ તેઓને આનદ થતો નથી. માટે તેણીને લીખના 
ટુકડા વિના ચેન પડશે નડી; આ પ્રમાણે પ્રધાનતું' કધન 
“ભળી મહેલમાં રહીને ભીખ માગે તેવી ગોહ્વણુ કરી, પછી 
તે રાણી, ભીખ માગતી જાય અને ટુકડા ખાતી જ્ય અને 
મનના હુરખાતી રહે આ પ્રમાણે દુનિયામાં રહેલા માનવીરેરે 
યાચના ફરવામા, ભીખ માગવામાં દેવાએલા છે, તેઓને સદ્ય- 
જુબને આપનાર અને કન'તભલવોના મ'છોને કાપનારા સાપને, 
પસદ પડતા નથી તેનુ' કારણુ પ્રધમતા એવા એવા સચછસે 


જ 
ક 


ઈ, આવા ણુરા સરદારને ખએટા-ડ ખદાયક, વે સાતકાસટ 
જાવે ગને અતિશય ભલને દાગ્વીને ખતેડે તો! ખચે એમ છે 
ષ્‌ 


દદ 


માટે મમતા-માચાના સાધનોમાં જે રાગ રહેલો છે તેવે 
ખસેડવા પ્રયત્નશીલ બનો, પછી આધિ-વ્યાધિ ઉપાધિ 


એતે ઉત્પજ્ન કરનાર અહ કાર-માયા-મમતાને આવવાતુ સ્થાત 
મળશે નહીં. 


"૫૧, આત્મિક-માનસિક અને કાયિકશક્તિ અતે 
શુદ્ધિ સાટે મથસ ઉપાય જે કોઈ સાથે હોય તે બ્રઉ" 
ચર્યતુ* પાલન છે. નને કે, રસાયણુ વિગેરે લેવાથી ફાયિકે 
શક્તિ વધે છે અગર આવી મળે છે પણુ આત્મિક અને માત 
સિફશક્તિમઃ મલિનતા આવીને ભળે છે. તેથી વિષયના વિગારૅ 
અને વિકારામાં વેગ આવતા આત્મિકશક્તિને દખાવી દે છે 
સાઢ્ટે શક્તિ લાવવા માગે દુન્યવી દવા કરીને પણુ ખ્રહ્મચર્ય, 
દ્ર્ય અને ભાવે પાલવુ' તે હિતકર અને શ્રેયસ્કર પણુ છે 
દ્રય અને ભાવથી ખ્રહમાચર્યનું' પાલન કરનારમા વિવિધ લબ્ધિ" 
ગને પ્રાદુર્ભાવ યતે। હોવાથી તે મહાભાગ વિષયકષાયના વેગે'ને 


તથા વિચારોને હુઠવાવા સમથ ખને છે. કોઇ પ્રકારનો ભય 
હેતો નથી, જે સાત પ્રકારનો ભ્ય, શાસ્રકારે કહ્યો છે તે કોતે 


સતાવી પીડાઝનક નિવડે કે જેણે દ્રવ્ય અને ભાવથી ખ્રહ્ાચયડું 
પાલન કર્યું નથી તેને જ; માટે આલેક-પરલોક-આદાન- 
અકસ્માત્‌ વિગેરે સાત ભયને નિવારવા હોય તો સાચુ ઘ્રહ્ય 
ચર્ય પાળવા પ્રયત્નશીલ બનવાની આવશ્યકતા છે કોઇ વખ 
ષ્રહ્ચાચ્યના ભ ગમમાં ફૂસાઇ પડેલા હો, તોપણુ કપટકલાને કેળવી 
છાફ્ાચર્યનુ' રક્ષણુ કરા. શ્રી સુર્શન રોડ, કપિલાના ફૂટમાં 
ટૂસાઈ પડ્યા પણુ તરત ચેતી ગયા, અને કહ્યુ” કે નામર્દ છું, 
આ પમાશેુ સાંશળી કપિલાએ તેનને ખસવા દીધા, આ યુક્તિ 


૬ણ 


કહેવાય, આવી અવસરે યુક્તિઓ કરીને પણુ પ્રહ્માચર્યના ભગતે 
બચાવ કરો, શક્તિ અને શુદ્ધિને પ્રાસ કરે. 


પ૨. અહ્મચર્યભ'ગના જે જે નિસિત્તો અને સ'યોગે 
છે, તેએથી દ્ર 'ખસશે॥ ત્યારે જ રીતસર બ્રહ્મચર્યને 
પાઈછીવા સસર્થ બતરે1; અત્યારના કાળમા જે જે પહેગ્વેશ 
છે, જે જે ખાનપાનના સાધનો છે, તે પ્રાય'વિકાશો કરનાર 
હવાથી તેવા ખાનપાનાદિમાં મોહુને ધારણુ કકે નહી અને 
નીતિપૂર્કક ધાર્નિકકાર્ચોમાં ધ્યાન રાખો, તેશ્રી સ્તપચ્તું કલ્યાણુ 
કરવામાં તમે સમર્ધ બનશે અને ત્યારે તમારી ખુદ્ધિ જ 
આત્મિક-માનસિક અને કાયિકશક્તિના ઘાત થાય તે પ્રસગે 
તમોને સારી રીતે સહકાર કર્વાપૂકક તમારી શક્તિનું રદમ્ણુ 
કરશે સ્વપર્ની કલ્યાણુડ્ારિકા ખુદ્ધિ પણુ બ્રહ્મચર્યના ર્કાણુ 
કેપ્વાથી ઉત્પન્ન થાપ છે. વે ણે રીતસર બ્રહ્યાચર્યતુ પાલન ડર્ઝું 
નથી તે વ્યક્તિ, સહુન કરવામા પાછે હડે છે, અણુગમતા 
વિચારો સ!₹ળતા-તથા ખીજાના તેવા શખ્દોતુ' શ્રવણુ ર્તા 
એકદમ દોધાતુર બની સ્વપ*્નું' અહિત કરવા તતતપચ બને છે. 
માટે દોપાદિકિતે હડવવાનો ઇલાજ બ્ણાચર્યતું' પાડન દચ્યુ 


તેછે, એડ પેઠ નેઇર-પરિવાર ઉપર સહુજ વાતવાતમાં શર્ચ્ન 
સને ગાળો દેવામાં પાછા હ્તા નડી દારષ, ડે રીતરુર છલ- 
ચર્યની તેમનામાં ખામી હ્તી, જેડદા સમયત્ત એવડે પેડને કહુ” 
દે ડેટ્છી-મને જવ-જાજગી આપે તેનાવી ઘટ € પતન ૬૨૬ ઝે 
હે પે વવ બાડ ઘઉં ઉત્પજ્ઞ ધતા હડે : સવે કન્‌ 
જ રૂ મ 


માન કક ક ણ. 
% “૬ રેરા“૧-શ૦-ા દરવા પોઇ સ્સૂસ્તુ હવે ન 


૬૮ 


છ જૈ 
તો અહ્ાચર્યને પાળીને શક્તિને વધારી સહન કરો તો ઉમે 
ગુસ્સો થશે નહીં અને શાતિમાં ર્હેશે!. 


“પ૩ વ્યાવહારિક કાચેપ એવા હોવા જઇયે કે નિવૃત્તિના 
આનદમા ઝીલાવે અને મમતા-અહ'કારના કૅર્ને ઉતારે 
સજ્જનો, વ્યવહારના કાર્ચોને પ્રરૃત્તિ કહે છે તે પ્રદાત્ત, 
નિવૃત્તિવાળી ન ખને તે પ્રાણીઓ પોતાના આયુષ્યતે સંપૂણ 
તયા ભોગવી શકે નહી, અને આત-રોદ્ર ધ્યાનના વિશા 
કરતા અકાળે મરણુ પામી ડર્ગતિતું' ભાજન ખને. આ કાશ્શુર્ધ 
શાસ્રકારો સ્વસુખે પણુ કહે છે કે, વ્યાવહારિક કાર્ચોમાં રથ 
માચી રહેશો અને નિવૃત્તિનુ' સાધ્ય નહી રાખા તો સંતુ 
ભવમાં જે માણુસાઈ અને દર્િવ્યિતાને પ્રગટાવવાની છે; તે 
ખદલે પશુતાને આવવાનો અવકાશ મળશે; પશ્ચુતામાં તો ૨ 
પરને હિતકારક વિવેક અને વિચાર હાય કયાથી ? ભલે પછી 
દશપ્રાતા અને છ પર્યાસિ-શક્તિએઓ મળેલી હોય, ભલે મડુષ 
કરતાં શારીશિકિ ખલ વધારે મળ્યું હાય કે ખાવા પીવાનું અધિક 
હોય તેોપણુ વિચાર-વિવેક વિના તે સઘળુ વૃથા છે મતુષ્યો, 
સદ્વિચાર અને વિવેક દ્વારા માણુસાઇ અને હિવ્યતાનો પ્રાદુર્ભાવ 
કરવા સમર્થ છે પણુ પ્રવૃત્તિમા જ સાચા સુખની જેઓ 
માન્યતા હાય, તેએ તો શોક ચિન્તા પરિતાપાદિક સિવાય અત્ય 
સ્વપર કલ્યાણુકારકે માર્ગ કયાંથી પ્રાસ કરી શકે ર તમો 
આ બીનાની ખબર તો છે જ કૅ દરરાજ અહોનિશ ખાવા 
પીવાની પ્રવૃત્તિ કરો છે પણુ ને તેની નિવૃત્તિ-નિકાલ થાય 
નહી તો શુ ચાય? ઝાડે ફ્રવા ન ત્તએઓ તથા માત્ર-પેશાખને 
ફાકી રાખા તો, કૈવી સ્થિતિ અને વિડંબના થાય ! પેટમો 


૭૪ 


ખને માટે દરેક મનુષ્યોએ તેમજ વિદ્ધાન્‌ વકતાએઃએ ઉપદેશ 
આપતી વખતે તેમજ સામાન્ય વાતોમાં પણુ રીતસર ઉપયોગ 
શખીને સ્વ વચને પર કાણુ રાખવો આવશ્યક છે, વિદ્ધત્તાની 
સાર્થકતા અને સક્લતા, કેઈઈપણુ પ્રાણીઓનુ' ડિત સધાય, 
સન્માગે' ગમન કરી સ્વપરતુ કલ્યાણુ સાધી શકવા સમર્થ 
બને તેવો! ઉપદેશ આપવામા છે, નહી કે મનોર'જન કરીને 
પરિણામે અનેક સ'ક્ટોમાં વિપત્તિઓમાં સપડાય. 


પ૬. પોતાની વાણીને જેમ તેસ ફે'કે રાખતો 
સાનવી, ઘરમાં "પણુ અનેક પ્રકારનો કંકાશ, ઝગડો- 
ટલેશાદિને ઉશ્ા કરીને શાતિમાં દખલ કરવાપૂવક પોતે પણુ 
દુ"ખી દુ"ખી ખને છે એટલે ઘરમા શાંતિનું" વાતાવરણુ બગાડી 
નાખે છે તેમાં કોઇને લાભ થતો નથી, યદ્રા તદા બોલનારો, 
પોતાનુ કામ પણુ સાષ્રી શકતો નથી તે! પરતુ કાર્ય કયાથી 
સાધી શકે ? એક બ્રાહ્મણુ પોતાને વિદ્દાન માનને. તેથી 
બોલવામાં બાકી રાખતો નહી. હિતકારક છે કે પીડાજનક છે, 
તેનો વિચાર કર્યા વિના ફાવે તેમ ખોલવામાં જ ખહાદુરી 
માનતો હતો એક વખતે સુસાફરીએ નીકળ્યો એક નાતના 
ગામડામા આવી ત્ઠુધા લાગવાથી ચોખા અને દાળ માંગી 
લાવીને એક વૃદ્ધા ડોસીને કહ્યુ" કે, મને આની ખીચડી 
ખનાવી આપશે, કૃપાળુ વૃદ્ધાએ “ હા ” કહીને ચાખા દાળને 
પાણીમાં પલાળવા માટે નાખ્યા. એટલામાં ખાટલામાં સૂતેલા 
દીકરાને દેખીને વૃદ્ધાને સુછવા લાગ્યો કે આ રીકરા તમારા છે ? 
વૃદ્ધાએ કહ્યુ, મારા નશ્રી પણુ મારા દીકરાને! દીકરા છે મારા 
સુત્ર તો પરદેશ કમાવા માટે ગએલ છે અને પદર પ%ર 


૮ર 


અન'ત સુખ સ્વય' આવી મળે; રેવના ભવમાં તે। પ્રાપ્ત થએલી 
સુણ્યકમાણી ખોવાની છે અને પાછુ' કર્માનુસારે અન્ય ગતિમા 
ભટકવાનુ' છે. કાંતો પશુપ“ખીના ભવમાં, કાં તો. સ્થાવર પૃથ્વી 
પાણી-વનસ્પતિના ભવમા; આવા લવેોમા સુખશાંતિ હોય 
કયાથી ? કારણુ કે પશુપ”ખીએના શવમાં તેઓને સદ્વિશ્રાર અતે 
રીર્ઘર્િષ્તા હોતી નથી તો પછી વિવેક ક્યાથી હૉય $ 


_ 859. સ્થાવર પૃથ્વી-પાણી અને ત્રનસ્પતિના ભવસા 
ત્તાો પડતા સ'ક્ટોને હઠાવવાની શકિત જ હોતી નથી! 
ફકત સાનવભવસાં દરેક દુઃખોને હટાવવાની શક્તિએ 
રહેલી છે. આવા મોંઘેરા સાનવભવને મેળવીને સવ 
સક્ટોને તથા વિષત્તિઓને, વિધ્લોને, વિડબનાઓને રર કરવા 
સાટે પ્રયત્ન કરો. શક્તિઓને પ્રાસ કરીને નને પ્રમાદમા પડયા 
તતો પાછુ વિડ'બનાઓ ભોગવવાતુ આવી ખન્યુ આ માતવ 
શવમા સવ સ'કટો-વ્યાધિઓને હુઠાવવાના સાધનો મળી શકે 
એમ છે. પ્રથમ મનુષ્યશભવ તસોને મન્યે! છે તેથી મકલાવા કેં 
મસ્તાન થવા જેવુ" નથી; કારણુ કે જે સાધન સામગ્રી તમો 

પુણ્ચોદચે પ્રાસ કરેલી તેને નને વિષય વિલાસમા વાપરી અતે 
કોધાદિકમા તેના દુરુપયોગ કર્ચો તો મકલાવાને બદલે મા 
-પડવાનેો જ, માટે તે પ્રાસ થએલી શક્તિઓની સફલતા” 
સાર્થકતા કરવા માટે વીતરાગના વચનોા-આજ્તાઓને ચિત્ત 
દઇને સાભળે; તેથી તમોને વીતરાગની વાણીમાં શ્રદ્ધા ઝામશે. 
જે અહિ'સા-સ'યમ અને તપને વાણીમાં તથા વર્તનમાં 
ફતારી ઉપદેશ આપે છે-તે વીતરાગ કહુવાય છે. જેઓ સવથા 
સવત્ર અને સર્વદા મન વચન અને કાયામા અહિ'સા-સયમ 


6૪ 


૬૪, ચિત્ત સ્વસ્થ-સ્થિર હોય છે ત્યારે સદ્ધિચારો 
સ્કૃરે છે. બીજાએ ઉપર જીત મેળવવા કરતાં મત પર ૪% 
મેળવી શાંતિ જાળવવી તે અધિક હિતકર અને કિમતી છે 
ફારણુ કે ખીજએને પરાજિત કરીને પણુ શાતિ સેળવધી 
અગર આવવી અશક્ય છે, શાંતિ મેળવવા માટે જે પ્રયાસ 
ફરતા હો તે! આ ઉપાય અતિ ઉત્તમ છે. 


શાંતિસા વિક્ષેપ ન પડવા દેવો, તે પોતાના હાથની વાઉ 
છે; અને જીતને મેળવ્યા પછી શાંતિ રહેવી તે પોતાતા હાથની 
વાત નથી. કારણુ કે પરાજિત થએલ શત્રુ ખની શાંતિમા વારે 
વારે વિજ્ઞેષ પાડવા પ્રયાસે! કર્યા કરવાના. 


આપણી શાતિનો શષ ને કોઇ હાય તો, આપણે પોતે જ 
છીએ. ન્તે પોતે શાત હોય તે! બીજાઓ વિક્ષેપ કરવા સમધ 
અનતા નથી. શાંતિમાં વિક્ષેપ પાડનાર આપણી મમતા અતે 
વિષય વાસના છે; માટે તેઓને પ્રથમ જીતવા પ્રયાસ કરો. 


૬૫. જ્યાંસુધી ઇચ્છાએ, આશાએ! અને તૃષ્ણાએ॥ 
જેર કરી રહેલ હોય, ત્યાંસુધી ચાચક્પણુ'-ભી'ખારીપણુ 
યળતુ' નથી, અને ત્ાત્માને સત્ય શાંતિ મળલી નથીં. દૈવ” 
લોકની સાહ્યબી મળે, કે ઈન્દ્ર મહારાજાની સ'પત્તિ મળે વં 


પણુ જ્યાંસુધી ત્રૃષ્ણા જેર કરી રહેલ હાય ત્યાસુધી આદમ 
સ્વરુપ પણુ પરખાતુ” નથી. 


૬૬, તસારે લોકના નાયક અનવુ' હોય તેા આશાને 
નિવારી નિ સ્પૃતાને ખેળવા, બીનપ્રયાસે લોકો તમોને પરે 
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પરંપરાને વધારનારી લાગતી હોય તો, ઈચ્છાઓને સાતવરડ 
નાખુદ ફરે. 


ઇટ વસ્તુ મળતાં માનવી હુર્ષઘેલો ખને છે ને તેતો 
વિચોગ થતા શોક પરિતાપ કરીને પાગલ ખને છે. તેથી મળેલી 
વસ્તુએતો! લાભ ઉઠાવી શકતે! નથી. 


૬૯. વ્યાવહારિક ઝાત, ધન સ“પત્તિ-સત્તા આપે છે. 
"પણુ આત્મજ્ઞાન આપતુ નથી, તેથી સત્ય સુખની પ્રસિ 
શતી નથી, પણુ આત્મજ્ઞાનની પ્રાસિ થાય તતો વાવહાછિ 
કાર્ચોમા ભાન ભૂલાય નહી, આનદ રહે અને જુંઝવણું ટો. 
આત્મિકજ્ઞાન, આત્માના ગુણને સ્પર્શે છે અને વ્યાવહાશિં 
જ્ઞાન, શરીરને સ્પશે છે. 


૭૦, ઇચ્છાએ સાધનને સાધ્ય સનાવે છે, વેથી 
સત્ય સાધ્યથી વિસુખ ખનાચ છે; સત્ય સાધ્ય તો ઈચ્છાઓ 
ત્યાગમાં છે, ઈર્છાઆવડે સત્ય વસ્તુ-આત્મિકસ્ાન ઉશપન્ન 


યતં નથી માટે ડ્ન્યવી ઇચ્છાનો ત્યાગ કરવા પ્રયાસ 25 
વાની જરૂ૨ છે. 


૭૧. છૂટા પડેલા સોતીઓ ને ઝુણ્‌ધના-સૂત્રથી પરે 
વામાં આવે તેપ સાળા બતે છે, અને કંઠમાં પહેરી 
શકાય છે; છૂટી પડેલી ઇંટો-વળીઓ વિગેરે પદાર્થોને એકડ 
કરીને જેમ કારીંગરા મહેલ ખનાવે છે, તે પ્રમાણે સસ્યગૂસ્ાનીએ! 
માનસિક પ્રવૃત્તિઆને તેમજ કાયિક-વાચિક પ્રવૃત્તિઓને આત્માન! 
ગુત્તામાં એકત્ર કરીને મોક્ષ મહેલને તેયાર કરી અન'તકા 
પર્ષત આનદમા રહે છે કેઈ પ્રકારની આપિ-ન્યાધિ-ઉપાધિ 


હ્૯ 


૭૮, પરસાત્માને પ્રેસથી આસ'વણુ આપશે તો તે 
પરેસાત્સા દૂર નથી. પરતુ તમારી પાસે છે, તે જરૂર આવીને 
મળશે. પર'તુ જેવો પ્રેમ, ડ્ન્યવી પદાર્થોમાં છે, તેવા પ્રેમ 
પરમાત્મામાં રાખશો તો જ આવીને ભેટશે ડ્ન્યવી પદાર્થોના 
પેમના ત્યાગમાં જ પ્રભુ પરખાય છે 


૭૯. જીવન, ફઃખદાથી-દુઃખજનકે છે, છતા તેને 
ત્યાગ આપણે કરી શકતા નથી. તેથી માલુમ પડે છે કૅ જીવન 
જીવવા જેવુ' છે પણુ કેમ જીવવુ" તે આવડતું નથી, તેથી તે 
જીવન ડુ ખદાયી, દુ ખજનક નીવડે છે. માટે પ્રથમ જીવતાં 


શીખો, 


૮૦. કાળી બાજી ન્નેનાર, ફોળી' થોડુ' હોય, પણુ 
વધારે દેખે છે. ધોળુ” ખુ હાય છતા તે ખાજીુ ઉલ્છુની 
માકક તેતો નથી, તેથી ખધે ચે કાછી કાળુ, કલ્પે છે, પણુ ને 
ધોળી બાજુએ નજર કરે તો તેનો આ દોષ રહેવા પામે નહીં. 
જેવી નજર હોય તેવુ* ભાસે છે માટે ધોળા ઉપર નજર રાખો. 


આનદ આવશે અને દોષ દિ રહેશે નહીં. માટે ગુણ! નેવાની 
ટેવ પાડો, 


૮૧. સહાષુરષાએ જે આત્મસાક્ષાતૂકાર ડચેચ છે તે 
એક્દમ કુદકે તે ભૂસકે કર્યો નથી. તેઓ એકદમ પૂર્ણું તાને 
પામેલા નથી, અને સિહ્ધિપદને પ્રાપ્ત કર્યું” નથી; પરતુ તેએ 
વિવિપ પ્રકારના ઘોર પર્સિહુ-ઉપસર્ગોને સહન કરીને અન'ત 
ઝહ્ધિ-સિડિ-શુદ્ધિ પામ્યા છે. 


યુસ્ષોત્તમાોને માધે ઘોર અતિ આપક્તો શું' નથી આવી? 


ભ 


ન્‌ [તિ 
અને ઓછી ચાય છે. તેથી સારી સામગ્રી હાતે પણુ ક 
રહેતી નથી, માટે વસ્તુર્પની વિચારણા કરીને વિકલ્પે! 
ર ર 
સ'કસ્‍પોને હ્ધવવા પ્રયાસ કરવાની ખાસ જરૃર ઈ. 


તા 
વિકલ્પા અને સ'કલ્પાથી જ સસારમા વિષય પ 
વિકારાનો વેગ વધે છે અને જે સુખશાંતિ હોય છે તફ 


જ સાઠે 
થાય છે, આર્તધ્યાન, રૌદ્રધ્યાન આવીને સ્થાન જમાવે છે 
તેઓને દ્ર કરવાસા જ હુશીયારી છે. 


૧૦૨. સત્યેક પાણીએ તથા અચેતન ક 
ન્પોતાના સ્વભાવે ઝુણુ અને રોષને અર્પણ કુરે ઈ, 
લીમડાની પાસે જઈને કહા કે, તુ કડવા કેમ ? અને ક 
પાસે જઇને સુછો કે તારા મીઠા ફ્લ કેમ? આતે જવી 


ક સઃ 
સ્વભાવમાં જ આવશે. માટે ધર્મીજનોએ પણુ પોતાને દયાધ 
આત્મધર્મ ભૂલવા ન ન્નેઇએ. 


૧૦૩. આત્મશુદ્દિનો કે આત્મિકવિકાસમાં આગ 
વધવાનો સાગ જે કેઇ હોય તોઃ આહારનો જર 
આસન તથા નિદ્રાના જય, શરીર-વચન અને સવ 
જય, તીવ્ર વૈરાગ્ય-અગ્સાદ-એકાંતતા તથા પરસેછિ' 
ગુણેાતુ' ધ્યાન છે. 

અલ્પાહાર-અલ્પનિદ્રા, અલ્પવિષ્ઠાર, પ્રસાણુ।પેત ભાષા, 
નિયમિત કામ-કાર્ય, આ અનને તથા ઇન્દ્રિયોને વશ કરવ 
અનન્ય સાધનો છે. આ સાધનો સિવાય જેઓ માતા? 
વૃત્તિને વરા કરવા પ્રયાસ ડર્‌ છે, તેએ! કૂલીભૂત થતા કાક 


હ્ટ 


હોવે છેડ માટે ઉદયમાં આવેલા કર્મોના વિપાકોને દેખીને 
હુતાશ થવુ ન નેઈચે, પણુ તેઓને વિક્લ કરવા પ્રખલ 
પુરુષાર્થને ક્રેરવવા જઇએ; તેથી ઘણા કર્મો ખરવા માડે છે. 

૧૦૫, દૃઃષમ કાલ, તત્ત્વત્ઞાની ઝુસ્ને॥ વિરહ, પૂર્વ 
કર્મ્તા ઉદયને વિક્લ કરવાની અશક્તિ, સત્સ'ગનો અભાવ, 
પદૂગલાન'દી અને ભવાન'રીનો ગાઢ પરીચય આ સર્વે 
અપધ*પત્તન પામવાના કારણુ કહી શકાય. 


૧૦૬, ગત્મગુષનપ્માં ર્સણુતા કરવી; જડે ચૈતન્યની 
લિશ્તા કરવી, તે સમ્યગ્ત્તાન અતે ચાસ્ત્રિ સિવાય 
બનવું અશક્ય છે, જ્યાંસુધી જડે ચૈતન્યની લિસ્તતા 


ક ત્યાંસુધી સ'સારસાં પરિબ્રસણુ કાયમ 
રહે છે. 


૧૦૦ 


આરૂતોના પ્રસંગો આવે તો પણુ તે આક્તો નાશ પામી 
સુખ મળે છે; આ વાતને સરયગૂસ્ઞાનીઆ જણુતા હોવાથી 
અશુભતા ઉટચે અને શુભોદચે સુ'ઝવણુમાં પડતા નથી. અને 
સસ્ચગૂ પ્રકાર આવેલી આક્તોને સહન કરી લે છે. 

અનીતિના માર્ગે: ગમન કરનારાને ખાહ્યટૃણિએ નેનારા, 
સુખી માને છે; પરૂંતુ આનન્‍્તરદછિએ ન્નેનારા તત્તવત્ઞાનીઓ 
તેઓને દુ'ખી થવાની તૈયારી કરતા હાય તેમ માને છે; કારણુ 
ફે અનીતિના માગે: ચાલનારા ભવિષ્યમાં કેટલા સુખી થયા છે? 

અનીતિના માગે ચાલનારાઓને સુખી દેખીને મનમાં 
સુ'ઝાવુ' નહી. કારણુ તેએ ડુ ખની ગર્તાએ ખોરી રહેલ હાય 
છે; માટે ફુ”ખ પડે તો પણુ સદાચારનો ત્યાગ ફરવે। નહી. 
પણુ તેવા પ્રસગે ધર્મની આરાધનામાં અધિક દઢ થવુ' જઇએ. 

કડવા મૂલ, મધુરા મૂલની માફક એકદમ તાત્કાલિક ફૂલને 
આપતા નથી પરંતુ ક્યારે વખત આવે છે ત્યારે કડવા મૂલથી 
કડવા ડ્લેો આવવાના જ. મીઠામૂકથી મધુરા ફૂલ બેસવાના જ; 
કડવામૂલથી કટ્ટાપિ મધુરા ફૂલ આવશે નહી. 

૧૦૯ સદાચારની આરાધના ડેરનાર, પૂવકર્મોદચે 
ડદુખી દેખાય, પરતુ આન્‍્તરદછિએ તો સુખશાતામાં હોય છે. 
કારણુ કે તેઆ નણ છે કે જે અશુભ્ન કર્મ ખાધેલ છે તે 

દયમાં આવેલ છે, તે ભોગવ્યા વિના છૂટકે! નથી તેથી તેઓ 
આન'દપૂર્વીક આવેલ ડુ ખને સહી લે છે, અને પર્મારાધના 
કરતા હઃવાથી-શુભોદચે ભવિષ્યમાં આનદમા રહેવાના, એટલે 
તેએને ઉભય રૃછિએ આનદ છે. પરતુ જેએ પર્મની-ચદા- 
ચારની આરાધના કરતા નથી, તેઓને ખાહ્યદદછ્ટિ અને આત્તર- 


૧૦૨ 


રૃણિએ ભવિષ્યમાં સ'કટો આવીને ઘેરો ઘાલવાના; માટે ધર્મનુ” 
પાલત કરે. 

૧૧૦. જગતના સતુષ્યો ઝેરને તથા અનીતિને "ખરાબ 
કરે છે$ અને હુઃખદાયી પણુ માને છે, પણુ ઝેરના ત્યાગ 
જલ્દી કરે છે અને અનીતિને હાૉશે હોશે સેવે છે; તે ઉપરથી 
માલુમ પડે છે-કે તેઓને હુ”ખ, વહાછું' લાગરતું' હશે, નહીતર 
અનીતિનો કેમ ત્યાગ ન કરે-કરે જ. મોહથી ઘેરાએલાઓને 
અનીતિ વહાલી લાગે છે; જેઓને મોડુ મમતાનો ત્યાગ છે, 
તેઓને અનીતિ ખૂરી લાગે છે. માંટે ભવિષ્યનો વિચાર 
કરીને મોહ મમતાના ત્યાગપૃવક અનીતિતે ડુ ખદાયી માની 
તેનો ત્યાગ કરવા નિરન્તર કટીબદ્ધ બનવુ", તે જ હિતકર છે 
અને શ્રેચસ્કર પણુ છે. 

૧૧૧. સતુષ્ય, પોતાના મતમાં ધારે છે, તેવો તે 
થઈ શકે છે; દેવ થવુ" હોય તો. દેવ જેવો! ખની શકે. 
માણુસાઈ-ગ'ભીરતા-ધીરતા-નિચ્ભિમાનતા-નિ*સ્પૃહતા-નિર્સ્લ્યતા 
વિગેરે સદૂગુણાથી અલ'ફૃત થઈ રેવના જેવા સુખને ભોગવી 
શકે છે; તેમજ હલકી કોટીનો ખનવુ' હોય તે! તે ખની શકે 
છે; એટલે પશુવૃત્તિ-અહુ'કાર-અભિમાન-સ્ષ્યા-ઠેષ વિગેરે 
ડ્શુંજ્ેને સેવી હલટી કોટોનો અને છે. 

વર્તમાન કાલમાં મનુષ્યોને જે અવસ્થા પ્રાતત ચઈ છે, 
ઉત્તમ કે અપષમ દશામાં જે રહેલા છે. તે તેઓના વિચાચ્થી 
માત ચએલ છે. એક રીતે તપાસ કરીએ તે! માછ્ઠુમ પડે છે કૈ 
મતુપ્યતુ' જીવન બગીચા જેવુ” છે તેમાંથી વતે ઘાસ-રાપાશ્મા 
વિગેર્‌ નફામાં ઉત્પ્ત ધસમેલ હોય તો, તેઓને ડ્ર કરવાથી 


૧૦૨ 


ઉત્પ્ત થએલ જે સુગ'ધીટાર યુષ્પાને આપનાર વેલડીઓને 
સારી રીતે પોષણુ મળે-અને ઘણુ પુષ્પા ઉતરે, તે પ્રમાણે 
મનુષ્ય જીવનરૂપી બગીચામાંથી ખોટા અને ખરાખ વિચારોને 
ટૂર કરવાથી આત્મચુણ્‌ારૂપી પુષ્પાને સારી રીતે પુષ્ટિ મળી રહે; 
અતે આત્મા પોતે ઉત્તત ખની સ્વપરતું' કલ્યાણુ સાધી શકે. 

જેમ ખીજમાથી વૃક્ષા અને વેલડીઓ ઉત્પન્ન થાય છે, 
તે મમાણે મતુષ્યોના પ્રત્યેક કાર્ચે[તુ' ખીજ તેઓના વિચારો છે. 
ખરાખ વિચારોથી કાય: સારૂ થતું નથી તેમજ સારા વિચારોથી 
કાયય ખરાબ ખનતુ નથી, માટે ખરાખ વિચારોને તપાસીને 
ખ'તપૂર્વક ટૂર કરો; પ્રત્યેક કાર્ચો સુદર ખની રહેરે; પરિયામ 
વિપરીત આવશે નહી, 


૧૧૨. કાર્ય, એ કરેલા વિચારતુ' સુષ્પ છે અને 
સુખ દુઃખ તેનાં ફળો છે. આ પ્રમાણે મનુષ્ય, પોતાની 
વાવણી પ્રમાણે તેના કડવા મીઠાં ફળોને મેળવી-ભોગવી શકે. 

દરેક પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ, તે કોઇની ખનાવટ નથી. પણુ 
મન, વચન અને કાયાના કર્માનુસારે તે થઈ છે તેમજ સૂક્મ 
કે સ્થલ વસ્તુના સ'બ'ધમા જે રીતે કાર્ય કારણુનો નિયમ 
લાગુ પડે છે તે પ્રમાહ્તે, ચુસ વિચારોનો કાર્ય કારણુ સબધ 
ચોક્કસ જય છે, કારણુ વિના ફાર્ય કદાપિ બનતુ' નથી, એટલે 
વિચારે તે કારણુ છે. 

ઉમદા-દ્વ્ય જીવન આપણુ ખને તે આપણા વિચારાતુ' 
પરિણામ છે. સુ'દર વિચાર વિના સદ્ૂવર્તન થતુ નથી, 
સદૂવર્તન વિના દિવ્ય જીવન ખનતુ' નથી, અને દિવ્ય જીવન 
સિવાય સત્ય સુખશાતિ ઉપલખ્ધ થવી નથી. નને સત્ય સુખ- 
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૧૪૧. લક્ષ્મી-સાહ્યબી-તથા સ“પત્તિ વિગેરે જે 
અતુઝુલ સાસગ્રો સળી છે તે તમારા સુખને દેખી મળી 
- નથી, પણુ પૂર્વ સુણ્યોદયે મળી છે, આમ સમજીને પ્રાત થએલ 
લક્ષ્મી વિગેરેનો પરોપકારમાં ઉપયોગ કરવો-અગર સાતક્ષેત્રોમાં 
તેનો સફુપયોગ કરવો તે ડહાપણુ છે, અને તેઓનો ઉપયોગ 
સડુપચોગ ન કરતાં મમતા રાખી તેમાં જ ચોટી રહેવુ', કોઇને 
ક્રઈ પણુ પરોષકારથે દેવુ નહી, તે ડહાપણુનું દેવાછુ' કહાડવા 
ખઅર્‌ાખભર છે, 


_ ખીજાની પાસેથી લેવામાં જે આન'દ પડે છે તેવો! આન'હ 
ઔઓજાઓને દેવામાં આનદ આવવો જોઇએ તે ડહાપણુની-કુશ- 
ળતાની નિશાની છે. આશ'સા રહિત દાન દેવાથી ઉભય પ્રકારે 
લાભ થાય છે, નિર્જરા થાય અને પુણ્યાતુખ'ધી પુણ્ય ખ'ધાય. 


૧૪૨, પોતાની શક્તિ પ્રમાણે લીધેલો પરિશ્રમ 
તથા ઉપાડેલો શાર, લાભદાયક નીવડે છે; પણુ અધિકતાચે 
લીષેલ પરશિશ્રમ-અને ભાર હાનિકારક થાય છે; તે પ્રમાણે 


કમતો અધિક ભાર, આત્મિક શક્તિને હાનિકારક ખને 
તેમાં આશ્ચર્ય નથી. 


જગતૂમાં કેટલાક લૂલા લગડા-પાંગળા-ખહેશન-સુ'ગા-અ'ધ- 
દીન-હીન દેખાય છે, તે્‌તું' કારણુ સારી રીતે તપાસીએ તે 
માલુમ પડે છે કૈ-તેઓઆએ આ ભવમાં અને પરલવમાં ક્સેનો 
ભાર અધિક ઉપાડેલ હોવાથી આ સ્થિતિ થએલી છે. આપણે 
અતુજ્વીએ છીએ કે અધિક ભાર ઉપાડનારની શક્તિ અલ્પ 
થવાથી કેટલા લૂલાં-લ'ગડા વિગેરે ખનીને ડુઃખદ સ્થિતિ 
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અનુભવી રહેલ હોય છે; તે જે પર્મર્‌પી ઔષપ લે તો સાજા 
અને સર્'પાત્તમાન બને અને સુખી ચાય. 


૧૪૩. પોતે જ પેદા ડૅરેલ સુણ્ય અને પાપરૃપી 
રેક્ડુ' નાણુ' લઇને જીવાત્મા પરહલ્ષોડમાં જાય છે; અને 
ત્યાં તે નાણા પ્રમાણું સુખ ડુ'ખને અતુભવે છે; માટે સુખ- 
શાતાનો અતુભવ કરવો હોય તે સુણ્યરૃૂપી રોકડ નાણાને 
સ'ઘરી પરલેકે ગમન કરવુ. 

પુણ્ચાદયે જ પ્રાણીઓને આશ્ચર્ય પમાડે એવા સુદર અને 
અતિ મહત્ત્વના સ'ચાગો આપાઆપ આવીને મલે છે; ત્યારે 
મતુષ્યાએ સમજવુ" કે આ સવ મનોહર સ'ચોગો મલ્યા છે- 
તે માર્‌ સુખ દેખીને મલ્યા નથી પણુ પુણ્ચાદચે પ્રાસ થએલ 
છે માટે લાવ ! લાવ ! આત્મકલ્યાણુ સાધી લઉં પુર્યે.દય 
ખતમ થયા પછી કાંઇ નહી ખને. 


૧૪૪. મરણુ કરતાં મમતા અતીવ દુ*ખદાચી છે 
ફારણુ કે મમતા જ ચારેગતિમા પ્રાણીઓતુ' ધર્મધન છીનવી 
લધ્ને રખડાવે છે અને વિવિધ આધિ-વ્યાધિ અને ઉપાધિના 
ખ'ધનોમા સપડાવે છે; એટલે મરણુ કરતાં મમતા ખડુ ડુ ખ- 
દાયક હોઈને તેને દ્ર કરવા પ્રયાસ કરવાની જર્‌ર છે, ને 
ડુન્યવી પદાર્થોની મમતાને! ત્યાગ થાય તે! જન્મ-જરાના પણુ 
કછ ટળે અને પરમ સુખ મળે. 

મમતાએ વિવિષ લાલચા ખતાવીને પ્રત્યેક પ્રાણીઓને 
એવા સપડાવ્યા કૅ નરકની ગાોદમાંથી હછી પણુ નિકળવાને 
વખત સ્માવ્યો નથી-ત્મને અનત દુઃખો ભોગવી *હ્યા છે, ત્યાં 
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મ્છુ પણુ સહકાર આપનાર અગર દુઃખમાં ભ્નાગ પડાવનાર 
મળતુ' નથી; ભલે પછી પોકારે પાડે કે ફુ”ખથી ઉછળે. 


૧૪૫. સ'સારરૂપ જેલને મહેલ સાનનારની ડેદાપિ 
મમતા ઘટતી નથી; અને અન'તકાલ સ'સારફપ જેલમાં 
શહેવુ' પડે છે; ત્યાં કોઇપણુ તેમાંથી સ્રુકત કરાવનાર મળતુ 
નથી; માટે સ'સારરૂપી જેલ ને મહેલ ન માનતા તેતે 
કેદખાનુ' કે જેલ માતો. 


જેલને જેલ તરીકૅ માનનારને તેમાંથી સુઠત થવાની 
ભાવના જાગે છે-તેમાં પડી રહેવાની ઇશ્છા પણુ થતી નથી. 
પરતુ તેમાંથી નિકળવાનો પ્રયાસ વારે વારે થાય છે. જે વતે 
જેલને મહેલ માનશે તે નીકળવાની ઇમ્છા થશે નહી અને 
તેમાં અનેક પ્રકારની વેદનાએ સહુન કરવી પડશે; માટે આ 
સિષ્યાત્વને ટાળો અને સુખતુ” ભાજન ખને. 


કોઈ પણુ અન'ત સુખનો અત્તુશવ કરતાર, અરિહિ'ત 
ભગવાનોાએ તેમજ સિદ્ધ શગવાનોએ મમતાના ચોગે મળેલ 
જેલનો ત્યાગ કર્યા સિવાય મોક્ષ મહેલ મેળવેલ નથી, તો 
પછી જેલમાં પડી રહેતાં તમોને મહેલ ફેવી રીતે મળશે ? 

જેલમાં પડી રહીને કષ્દ્ઠો જ્ઞોગવવા છે કે તેનો ત્યાગ 
કરીને સત્ય સુખ મેળવવુ છે ? તેના અન્ત*કરણુથી વિચાર 
કર્‌ો, અને ત્યાગ કરવા ઉપાચેો કરે ! 

તમો એમ માનતા હશો કે આ જેલ જીણું થશે ત્યારે 
આપોઆપ નીકળાશે. ત્યાંસુધી મહેલમાં લહેર કરીશુ“ પણુ આ 
માન્યતા તમારી ભૃત્ન ભરેલી છે. કારણુ કે આ જેલ એવી છે 
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ન્ય છે, અગસ્ય છે. અક્કલ ત્યાં પહાંચી ન શકે એવે! છેઃ 
મતુષ્યની અષ્કલ કેટલી ? એક માનસરાવરમાં મહાલનારો હસ, 
ખાબોચીઆમાં રડેલ દેડકાની પાસે આવ્યો, દેડકાએ પૂછડુ- 
તમો ક્યાં રહો છો, હસે કહ્યું કે અમો માનસરાવરમાં વસીએ 
છીએ. દેડકો કહેવા લાગ્યો, તમા રહા છે તે માનસરોવર, હું 
રહું છુ' એવા સ્થલ જેવુ' છે | હસે કહ્યુ કે તું રહે છે, એ 
સ્થલ કરતાં મહાન્‌ છે. કેઢકુ' મહાન્‌-તારી ખુદ્ધિમાં, અકકલમાં 
ન આવે તેટલુ' છે. તારી અક્કલ ખાબોચીઆ જેટલી છે, કારણુ 
કે, આ ખાબોચીયાથી તુ ટૂર ગયો નથી, જેથી મહાન્‌ વસ્તુઓની 
તને ખબર પડે નહી. આ પ્રમાણે મતુઘ્યની અક્કલ ખાબાથીઆ 
જેટલી છે. અરિહ'તનો સપુણ્યપ્રભાવ અચિન્ત્ય-અગમ્ય છે. લા 
મતુષ્યની અક્કલ ચાલી શકે નહી. 

૧૫૬, વ્યાધિ, રોગોએ શરીરની બરખાદી ડરી છે. 
તેના ડરતાં અન'તગુણી વિષય અને ડષાયોએ ડરી છે. 
માટે શારીરિક રાગો દ્ર કરવા જે ઉપાચોઃ કરાય છે, તેના 
કરતા વિષય કષાયને કાઢવા વિશેષ ઉપાય કર્‌ા. 

૧-૫૭, વિશ્વ, એટ્લે વિચિતવરતા-વિવિધતાનો ભડાર- 
જગતમાં ઉત્પજ્ન થતી અને નાશ પામલી પ્રત્યેક ઘટના, વિશ્વના 
વિચિત્રપણાનો-વિવિધતાને! ખ્યાલ આપે છે. ફૂનિયાનો ઇતિ- 
હાસ એટલે કર્માધીન ખતેલ પ્રાણીઓની જુટી જુટી કથાઓ. 
આ જીવન કથાએ।, કર્મની ગતિ કૈવી કારમી અને વિચિત્ર તેમજ 
ગહુન છે, તેતુ' દશન કરાવે છે. અનાદિકાલથી એક એક જીતને 
આથ્ીને સ'ખ્યાતીત કથાઓ ત્તાનીઓ કડી શકૅ છે, જે 
સાંશળાતાં પ્રાણીઓને વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય. 
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વૈરાગ્ય અને વિવેક સ'પનજ્ન અધિક અધિક પ્રમાણુમા જેમ 
માનવી થતો! જાય, તેમ તેમ કર્મજનિત ઘટનાઓના રહસ્યનો 
ઉકેલ પામતો! જાય છે, પછી એ પોતાની જીવનયાત્રા માટે 
સજ્વાભ અત્ુશવે છે અને જીવનયાત્રાને નિય'ત્રિત કરવા પ્રયત્ન 
કેરે છે. પોતાના વેરાગ્ય-વિનય અને વિવેકતો એવો ઉપયોગ 
કેરે કે જેથી સ્વપરને ઉપચોગી અને. 


વૈભવ વિલાસને જીવનની સાર્થકતાનો એક અને અતુપમ 
ઉપાય માનતા હોવાથી માનવીએ, માણુસાઇને ચુમાવી અતિ 


નિષ્ઠુર અને નિઘણુ બને છે ત્યારે આત્માની ઉન્નતિના વિચારો 
કરી શકતે નથી, 


માનવતાની જ્રેરમ પ્રકટતાં, ગમે તેવા પણુ માનવીનું હૈયું 
સ્વાભાવિક રીતિએ સુ'દર લાગણીઓનુ' ધામ બને છે, નીચમા 
નીચ કર્મોમાં પણુ સ'ચોગવશ પ્રવૃત્ત થએલાઓ, કેઈ તેવા 
મસ'ડે સદૂખુહ્ધિને પામી જાય છે, જેથી તે માનવીએ પ્રથમ કરતાં 
ઉત્તરકાળમા વિશેષ ઉચ્ચ ખની જાય છે. 


૫૫૮, વચનથી બ'ધાતા વેર-ઝેર ડંઈક જુદા 
ગક્રના છે, સાપ-વીંછીના ઝેર, મ'ત્ર અને ઓષધ્રથી 
ઉતચ-પરતુ વચનતુ' વિષ, સ'ત્ર-ઔષધથી ઉતરતુ* નથી. 
આ વિષતુ ઝેર ઉતારવાનો ઉપાય, બહારથી આવતે! નઘી- 
પોતાની પાસે હેય છે. નસતા પારણું કરીને પ્રિયવચનેથી 
જલી ઉતરી શકે છે, પ્રિયવચનો વદવા જેટલી જ તસ્ટી લેવી પડે 
એમ છે-સાપ વીંછીના ઝેરને ઉતારવા માટે દૂર દૂરતર જઈને 

ના ઉતારનારને સોપવા પ્રયત્ન કરવો! પડે પણુ વચનના 
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ર્ચાન પ્રાણીઓને એટલુ બધુ' દુઃખ પડે છે કૅ જેથી તેએ 
નિરન્તર મૂરમ્છાંગત રહે છે. ખાન-પાન-વિગેચેતુ' પણુ ભાત 
રડેતુ' નથી. ખાય એવુ, પીવે એવુ, કે બોલે એવું ક્રેજે 
શ્વાતાના પ્રાણ્‌પતુ' તેમજ શરીસ્તુ'-સાન ધ્યાનતું ઘાતક છતે; 
પોતાને અગર પરને અનેક પ્રકારનાં સ'ક્ટામાં-યાતનાઓમાં 
સપડાવે. વિષય કષાચાકાંલ થગેલ જન, પોતાના હિતને જાણી 
શક્તો! નથી, તેથી અરઘટ્ટ ઘટી ન્યાચે આ સંસારમાં જન્મ" 
મરણુના ઘડાઓ શરે છે અને ખાલી કરે છે. વિષય કષાયથી 
દખાએલ આત્મા છે, છતાં જે હિંમત લાવી તેને ખસેડવાનો 
સોગસા-સાધનનેો ઉપચેોગ કરે તો તે ખધા દખાણા ખસવા માંડ 
અને અનુક્રમે તદન સ્વત'ત્રતાને પ્રાસ કરે. પણુ વિષયમાં 
અપિક રસ પડતે! હોવાથી તે અલપ ફરવા શક્તિમાન્‌ ખનતે 
નથી, તેથી વિવિધ પીડાઓથી પીડિત ખનવુ' પડે છે. 


અશ્તિથી પીડાતો માનવી, સે'કડો રૂપીયાના વ્યય કરીને 
સૈઘની પાસેથી રસાયણાઇિ દવા લઈને અશક્તિને ડુર કરી 
તાકાતને પ્રાપ્ત કરશે; પરતુ જે કામ વાસનાએ અશક્તિને ઉભી 
જરી તે કામ વાસનાને નહી ઢુઠાવતાં વિષય સેવનમાં સાથકતા 


સાની તેમાં અધિક રસવૃત્તિ ષારણુ કરતો હોવાથી સુનઃ અશકર્વ 
ખને છે. 


૧૬૮. સુનયના આધારે, અનુફ્લ સાધનો મળે, અને 
કર્મની નિર્જરાથી રદ્દ ચારિત્રની ગ્રાસિ થાય, પુણ્ય 
ડુરતાં ચાસ્ત્રિની ડિ'સત ગઅન'તગણી છે. શુદ્દ આત્મ” 
સ્મણ્‌તા, તે ચારિત્ર છે અને આત્મરમણુતારૂપ ચાશ્તરિથી 
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ખુદ્ધિ અને વાણી ઝળહળે છે. ઉદાહરણુ--એક શહેરમાં શેઠે 
જાજરૃનુ' મકાન, માગ" ઉપર ખાંધેલ હોવાથી એક માણુસે 
રાજાની પાસે ફ્યાદ કરી; રાજાએ રોઠને બોલાવીને તે જાજરૂના 
મકાનને કાઢી નાંખવા હુકમ કર્ચો-શેઠે તે વખતે હા કહી, 
પરતુ ઘેર આવીને સ'ડાશને કાઢી નાંખવામાં બહુ હાનિ અને 
ઉપદ્રવ જાણી કાઢી શક્ચો. નહી-વળી નૃપે ફરી આસજ્તા કરી- 
રોઠે નૃપને સ'ડાસને કાઢી નાંખતા જે જે આકૂત આવવી હતી 
તેની દલીલો પૂજક બીના સમજાવી, પરતુ તૃપ સમનચોઃ નહી. 
તે વખતે પણુ ઢા કહીને શેઠ ઉભા થઇને નસન કરી પોતાના 
ઘેર આવ્યા; પરતુ જાજરૃને કાઢયું નહીં. રાજાને ખબર પડતાં 
જલ્દી શેઠને બોલાવી ભર સભામા રાજા ધમધમાવવા લાગ્યો- 
અને જેમતેમ બોલી પિક્કારવા લાગ્યો. તમા ગધેડા છો. તમો 
આવા છે; વિ. વાફૂખાણાને સાંભળી કડવાશને પી જઇને તથા 
ગમ ખાઇને એક વચન કહ્યુ. મહારાજા તમો! કહા છે! તે સઘછુ' 
ઠીક પણુ તમો અમારા ખાપષજી છોને. દીવાને કહ્યુ' કે મહારાજા, 
આ શેઠ કેવા પાકા છે, તમોને બાપુજી કહીને તમોને પણુ 
ગધેડા બનાવે છે. નૃપ સમજી ગચો કે વધારે બોલવામાં મજા 
નથી; એમ સમજી હુસાહસ કરીને શેઠને ૨ન્‍ત આપીને તેની 
ખુદ્ધિની તારીક કરવા લાગ્યો. આ પરમાણું શાત માનવી ખોલે 


એવુ" કે અન્યને બોલવાનો પ્રસ'ગ સવે નહી અને પોતાનુ 
ફામ સિદ્ધ થાય, 


જૂ રુ હ 
૧૭૦. કોડપણ્‌ દુઃખદ સસ્ગે થએલ પોતાની ભૂલ 
સસજાય તે! કોધ-આકોશ-કે આક'દનત થાય તે! તે ઓછા 
ગમાણુમા થાય અગર તે દુખ સડન કરી લેવાય છે. કેના 
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ઉપર ઈષ્યાં-રીસ ચઢતી નથી. ઉદાહરણુ તરીકે, સડક-રોઢ 
ઉપર ચાલતાં, પડેલાં કેળાના છોતરા ઉપર પગ આવવાથી 
લપસી જતાં પગમાં તેમજ કટીમાં ઈન થાય-તે પ્રસંગે પોતાની 
ભૂલનો ખ્યાલ આવતા તે ઈજાને માતવી સહન કરી લે છે. 
ચૂપચાપ રીતે ઇન્ત પીડા થતી હોય તોપણુ ચાલવા માડે છે. 
આળકે। પણુ રમતા રમતા પડી જાય અને પીડા થાય એવુ 
વાગે તોપણુ હુસતાં હુસતાં ઉસ થાય છે પણુ રડતા નથી 
કારણકે પોતાની ભૂલ પોતાને માલુમ પડે છે. પરંતુ ન્યારે 
પોતાની ભૂવોનો ખ્યાલ નથી હોતો ત્યારે કોપાદિકે કરીને 
ઘણી પ્રતિકૂલતા કરે છે. વિવિષ અથડામણૂ।માં આવતાં મગજ 
શુમાવી, તનષનની હાનિ ફરી બેસે છે. 


૧૭૧. વસ્તુને યથા સ્વર્ષે જાણુવા-એઓળ-ખવાની 
"ખાસ જરૃર છે. વસ્તુને ઓળખ્યા પછી એની સાથે સ'બ'ધ 
કેટલો રાખવો, ક્યાઝુધી રાખવો અથવા રાખવો કે નહી તેનો 
નિર્ણય થઇ શકે છે. વસ્તુને આળખ્યા વિના તેને અ'ગે નિર્ણુંય 
ચઇ ડે નહી અને કરવામાં આવે તો ટકી શકે નહી; વસ્તુ- 
એને એળ'બીએ ત્યારે અત્યાર સુધી આપણે જે જે ભૂક્ષો તથા 
અપચધેો ફયા કારણુથી કર્યા અને સ'ક્ટોમાં કન્યા તેની 
સૂમજણુ પડે છે, ફેસ નાચ્યા? અને કેણિ નચાવ્યા, તેનો 
ખ્યાલ આવે છે. આપણે શા માટે ખીજાએ સાધે ઝગડ્યા ર 
લડાઈ-કકાસ કર્યા તેમજ ફયા કારણે પોતે ત્રાસ પામ્યા અને 
બીજને ત્રાસ આપ્યો. તેમજ અન્ચોની ખુશામત કરી-ખોટી 
વાહવાહ ફરી, વિગેરેની સમજ્ણુ પડે છે. દકાને સાવેલ 
કાહકોને સળગ્યા પછી ઠગબાજને પૂર્ણપણે જણી ડદાય 
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છે અને તેનાથી સદાય ચેતતા રહેવાય છે. ભાશૃતિમાં ઘલે 
તફાવત પડતો નથી. પણુ ગુણ અને દોષામાં ખટુ તફાવત 
હાય છે. પણુ સમજવામાં ન આવે તે ગ્રાડુકતો દેખાવ કરીને 
આવેલ ઠગ, ધોળે દિવસે અને છતી આંખે લૂટી જાય છે, 
સાટે વ્યાપારી ઘણી સાવધાની વ્યાપાર કરતાં રાખે છે, તેવી 
રીતે જીવનની સકફ્લતાને લૂટનાર કેણુ કોણુ છે, તેને પરખી 
લેવા જેઇચે; પરી લીધા પછી તેના પ્રત્યેતા આદર અલ્પ 
થાય છે અને નાશ પાચ છે. 

૧૭૨. અધિક લાભ સછાતેપ હોય તેમ લાંચ ખાનાર, 
દલાલી લેનારને તથા તેવા ઉઠાઉગીર ગુમાસ્તાને તેમજ પુત્રા" 
દિકેને નિભાવી લે છે; તેઓને પોષણુ આપવુ પડે છે ઉદ્દાહરણુ 
તરીકે એક સોટી પેઢીના શેઠ ઘણા વ્યાપાર કરતા હોવાથી 
તેમલે ચાર પાચ ગુમાસ્તાઓઆને સારા પગારો આપીને રાખ્યા 
હુતા; તેમાં એક શુમાસ્તે। ખટુ ઝુશળ હતો! તેથી દુકાનની સર્વ 
વ્યવસ્થા, તેને શિરે શેઠે નાખી, ફેઈઈ કારણુ પ્રસગે શેઠ, 
પાતાના વતનમા ગયા. ત્યાર પછી પેલા ચુમાસ્તાએ પેઢી સારી 
રીતે ચલાવી અને તરતી કરી. એક પ્રસંગ એવો આવ્યો કૈ 
એક સુદર માળા ખે લાખ રૂપૈયા આપીને વેચાતો લીધો તેમા 
પચાશ હતન્તર રૂપૈયા 'ખાઈ ગચે.. ચાર ગુમાશ્તાઓને ફાંઈ પણુ 
ન મળવાથી શેઠના ઉપર લાંચ 'ખાધાની ખીના લખી આોકલી 
આ કુશળ ગુમાસ્તા જાણી ગચે. તેથી વેચાણુ લીધેલ માળાના 
ચાર લાખ આપનાર શેઠને ઉભો કર્ચો. શેઠ, વતનથી આવીને 
પેટીમાં તપાસ કરી તે માલુમ પડી કૈ પચાશ ઢુજારતો ગોટાળે 
ચયેપ છે. સુનીમને બોલાવીને પૂછયુ' જને સુનીમે પણુ સત્ય કહ્યું 
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પણુ સાથે ડ્હ્યુ' કે શેઠજી, પચાશ હજાર સે 'ખાધા પણુ હાલમાં 
તે વેચાણુ લીધેલા માળાના ચાર લાખ ઉપઝે છે; ને તમારે 
વેચવો હોય તે લેતાર એક શેઠ, ચાર લાખ આપીને લેવા 
તેયાર છે. શેઠે વિચાર કર્યો કે છ લાખની કિ'મતનો તે માળે 
હશે તો પેલે! શેઠ ચાર લાખ આપવા લેચયાર થચો હશે-મારે 
શલે સુનિમ-પચાશ હુજાર ખાઈ ગચે1. પણુ તેમાં હાનિ થઈ 
નથી પરંતુ લાસ છે, એમ સમજી શાંત રહયા અને ચાર 
ગુમાસ્તા વિલા પડ્યા, 


૧૭૩. જગતમાં ડાહ્યા કહેવાતા સાનતવીઓની તપાસ 
કરીએ તેણ ઘણા ખરા સનના વિકારોને વશ બનેલ હોય 
છે. ફોઈ સલાહુ લેવા લાયક લાગતા હોય છતાં પાતાના ધન- 
સપત્તિના મદમા સહેલ હાય છે. કોઇ લોભને વશ હોવાથી 
સત્ય સલાહ કે સૂચના આપતાં ખ'ચવાય છે. કોઈ મનોહર 
સુ'દરીના પાસમાં પડેલ હોવાથી જગતનાં જીવોની મનેવેદના 
કે યાતનાએ' ત્તેવાની તેઆની મનોવૃત્તિ જાગ્રત ધતી નથી. 
ફોઇ “સમરી ગયાના ” પોકારો પાડતા હજારે રૃપૈયાનો વ્યય 
ટરી શરીરની દવા ફરાવતા હોય છે. કોઇ ખોટા દ'ભમાં મગ્ન 
હેય છે. ફોઇ પધમાલમાં-ઘમ'ડમાં રાચી માચી રહેલ હોય છે; 
દઇને તો કોધ-ગુસ્સ્ો આવતા વાર લાગવી નથી, કોઈ સમાની 
૧ાત સાંભળી મર્ડ૬રી ડરવામાં પાવરધા હાય છે. કોઈ જબીદણુ 
ખૌલાય હોય છે, તેમજ વાતવાતમાં, “ઈીંક ખાપે છીંડું” પચ્ચું” 
ચ્પન્નાર હે।ય છે, ડ્રેઇ વળી ઉપરથી સભ્ય જણાતા હે!ય પણુ 
તેના છીવનને. સ્ઝભ્યાસ ફરતાં, તેના પસ્ચિયમાં સ્કાવનાં અતિ 
હુ*૫-ફ્ટ દ્ર્મને પમર જેવા માકુમ પડે છે. સવા માનવામા 
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ગત્મજ્ઞાન-સમતારસના ઝરણું ક્યાંથી હાય ? એ ગમે તેટલું 
શણેલા હોય ગમે તો ગ્રેજ્યુએટ થએલા હોય, વિશ્વવિ ઘાલયની 
મહાન પદવીઓ લીધેલ હોય, ન્યાયાસન પાસે અકકલને શ્રક્રમાં 
નાખી છે એવી દલીલ કરનારા હાય, સુત્સદ્દીગીરીમાં સામાતે 
ચાપ ખવરાવનારા હોય, પણુ તેઆ આત્મધર્મ માં પાછળ હોય છે 


૧૭૪. અપપકારી ઉપર પણુ ઉપકાર કરવો અને 
ઉપકારનો બદલે વાળવામાં તૈયાર રહેલુ$ુ તિરસ્કાર- 
ધિષ્કારના વચનો! સાશળતાં મનમા ગ્લાનિ લાવવી નહી. તેમજ 
સારનાર ઉપર વેરભાવ રાખવો નહી. પરતુ તેએતું કલ્યાણ 
જેવા પ્રકારે કરૂ; આવી ભાવના રાખવી તે ધર્મ છે. સ'ત સુરુષ તતો 
ગ'દનની સારૂક સજ્જનતાતો પોતાનો સ્વભાવ સૂકતા 
સથી, ચ'દનને કોઇ કાપે, ઘસે અગર કોઈ પૂજન કરે તોપણુ 
સુગ'ધ આપીને સામાને ખુશ કરે છે. તે સુજબ સ ત પુરુષને કોઇ 
પિષ્કારે, તિરસ્કાર, ગાળે ભાંડે અગર માર મારે તોપણુ અન્યતું 
સુર ચિન્તવતા નથી, પણુ ભછું કેમ થાય, તે પ્રમાણું વર્તન 
રાખે છે. તેઓમાં ચૈત્રી ભાવના પરોપકાર વૃત્તિ-સુશીલતા-સરલતા 
પ્રિયહિતવચનતા-દાક્ષિણ્યતા-વિનય અને ત્યાગ વિગેરે સદ્રગુણુ। 
સ્વાભાવિક હોય છે. તે સદ્દુભૂા।ને શુભાદયે-સુખની વેળાચે 
તેમજ અશુભોાદચે સ'કટની વેળાએ, સ'તે। ત્યાગ કરતા નથી, 
પરતુ તેવા પ્રસગે વપારે હિ'મત રાખીને સ્થિર થાય છે, સૂર્ય, 

દયકાલે અને અસ્ત સમચે શુ ગ્લાનિ દેખાડે છે? નહી, તેમજ 
સવ સમચે સ'ત સુરૃષોા પોતાની ગુણુપ્રશાને મૂકતા નથી, તેઓ 
દરેક પ્રાણીઓના સ'સર્ગમા આવતા છતાં પણુ ગુણને ગ્રહુણુ 
કરીને « આનદ માને છે. અજ્નુપયોગથી કદાચિત્‌ હ્યું થો તરફ 


૬ૃડ્છ 


દૃછિ પડે તો, તેવી રધિને પોતાના સદૂગુણુાદ્રારા પાછી ખે'ચીને 
તિર્મલ કરે છે, અને આવી પડેલા દોષને દ્ર કરે છે. હસને 
ડુધમાં અધિકપ્રેમ હોવાથી પાણીને શું પડતું સૂક્તો નથી ? 
અતે ડું દુધને પીતો નથી ર હરગીજ ડુધ પીવે છે. 


૧૭૫૦ તત્ત્વઝ્ઞાની સજ્જનની, અકર્કેશવાણી-હિત- 
સિત અને પથ્ય વચન, તથા પરગુણોનુ' ગ્રહણુ-અનુકુલ 
વર્તન, તે સત્ર વિતાતુ' વશીકરણુ છેઃ તેથી તેમની પાસે 
અણુખોલાત્યાં પણુ પ્રાણીએ આવીને સેવા કરે છે, અને 
હજાર ગુણી સ્તુતિ કરે છે, અને લાખ ગણે સ્નેહ રાખે છે. 
કારણુ કે તેમનો રવાભાવ અન્ય પ્રાણીઓ કરતા કેટી ગુણે 
ઉત્તમ હેય છે. 


તેએ, દુ"ખદાયક પ્રસ'ગોમાં પણુ શ્વરોષાને જ ત્ેનારા 
હોવાધી બીજાઓ પ્રત્યે તેઓની વૈશવૃત્તિ હોતી નથી. તેઓને 
અહિ'સા રગોરગ-હાડેહાડ પરિણામ પામેલ હોય છે. તેથી કેને 
રગ માનવા અને ફેને મિત્ર માનવા ર આવી વૃત્તિથી જાગ્રત હોય છે. 


શિર પડે કે બ'ધન થાય, લક્દ્મી આવે, કૅ મળેલી ચાલી 
જય, સન્માન સત્કાર થાય કૈ તિરરકાર ઘાય, કોઈ પ્રશસા 
8ર દે નિન્દા કરે, સરણુ આજ આવે કે કલ્પાન્તે આવે તો 
પણ કરેલી વ્રતોની પ્રતિજ્ઞાથી ચહિત ધતા નથી હિમત હારીને 
ટેરવા લાયક ક્તવ્યોનોા ત્યાગ કચ્તા નથી અને ડેડારીયા કરીને 
પોતાના લીધેલા ત્રતોની ચા મારે સોહ-મમતા સઆધે ઝગ 
છે. ગેડ ડગકું' પણુ ડરીને પાછા હટતા નથી. સહિત ખચ્જુ 
નાનુ' હેય તે!પણુ ગર્જના ૬2 રુ'લર્ધદે મારેલી દ્ાળઘી રકત 
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નથી, સાચે આવનાર ને કોઇ હાય તો, મનતવચન-અતે ફાયાવડે 
આરાધેલ સુધર્મજ છે. 


૧૯૦. એક-ખે, સ'ખ્યાતા,અસ'ખ્યાતા તેસજ અન'તા 
જીવે।-ઉત્પન્ત થાય છે અને સરણુ "પાસે છે. તે જન્મ 
અતે મરણુ દરમ્યાન કરેલા કર્મોના વિપાકે, પોતેજ ભોગવે છે. 
ચારગમતિમાં-ચારાશી લાખ ચોનિમા અસહ્ય ચાતનાઓને ભોગવે છે? 


૧૯૧. એક વ્યડિત "પાપાને ડરે છે, અને પાપો 
કરીને પ્રાપ્ત કરેલ ધન-વૈભવાદિ બીજાએ ભોગવે છે 
ભોગવનારાઓ તે પાષના ભાગી બનતા નથી, પણુ પાપને કર- 
નારાએ પાપથી લેપાયમાન થાય છે. 


વિવિધ આર'ભો કરીને પોાપેલું' શરીર પણુ ભૂમિમા પડ્યું” 
રહે છે. ખાધવો વિસુખ ખને, ત્યારે ધર્મ, આગળ આવીને 
સહાયદ્દયાતા થાય છે. 


૧૯૨. સતુષ્યોએ અજરાસરની સાફૂક જ્ઞાન અતે 
તેના અર્થને ઞાપ્ત કરવા ગ્રયત્ત કરવો જઇયે; તેમજ 
આજેજ સૃત્યુએ મને પકડ્યો છે એમ સાની ધમની અદરા- 
ધના કરવી નેઇચે. 


ધન-યૌવન-રૂપ-રામા-વિગેર અનિત્ય સચાગા છે, અધિ- 
કાર-ખલ ઠકુરાઈ-રેવતાઈ પણુ શાશ્વત નથી. મૃત્યુ, સમચે સમચે, 
આયુષ્યરૂપે કોળીયો કરી રહેલ છે, માટે ધર્મનો સ'ચય ક્ષણુ પણુ 
વિલ કર્યા સિવાય કરવો! ન્તેઈએ. બે ઘડીમાં આરાધેલ પર્મદ, 
પરલોકમાં પર”'પરાએ પરમસુખ આપે છે, તો પછી યાવજજીવ 
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સગ્યગ્‌ આરાપેલો ધર્મ, પરમસુખ આપે તેમાં નવાઈ શી? 
માટે આળસને સૂદીને ધર્મને આરાધવે જઇયે. 


, શમાલેકમાં જીવિત અસ્થિર છે. અસ્થિર ષન તથા યોવન 
છે પુત્ર પરિવાર પણુ ક્થિર નથી, આત્મજ્ઞાન સિવાય અન્ય 
વસ્તુઓ પણુ નશ્વર છે એમ સમજી આત્મસ્વરૃપમા સ્થિર થવું 


યોગ્ય છે, 


૧૯૩. ઝ્તાનીએ1, કટ આવે ત્યારે, રૈનુ' ચૂકવું છું, 
આમ સસજતા હોવાથી તેસને કટ સાલુસ પડતુ 
નથી. અન્ય જીવો અલપ સ'કટ આવતાં, મહાન્‌ માની ખહુ 
દુખી થાય છે, અને તે સમયમાં ઘણા ચીકણા કર્મોને બાધે 
છે. આર્ત રૌદ્રથી એવાં તે ચીકણુ કર્મોને બાષે, કે સાગરાપમોતા 
આયુષ્યમાં પણુ ખપ.,વી ન શકે. 


૧૯૪. પર્સની આરાધના કરવાનો કોલ, ત્રણે અવ- 
સ્થાસાં હોય છે પણુ યુવાવસ્થામાં, જે સ્કુરણાથી-બુદ્ધિબલધી 
ખની શકે છે તેવો ધર્મ ખાલ્યાવસ્ઘામા કે વૃદ્ધાવર્ધામા બની 
શક્તો નથી; કારણુ કે બાલ્યાવસ્થામાં અન્તાનતા હોવાથી જેવી 
નરેઇચે તેવી સ્ટુરણા-લાગણી પ્રાય થતી નછી અને વૃદ્ધાવસ્ધામાં, 
શાગર્ક્રિ શક્તિ આછી થતી હોાવાધી ભાવના સુજબ પર્મની 
રાપના અશક્ય માય બને છે. બાલ્યાવસ્ધાના પર્મના સ'કકાર્‌ા 
સુવાવરધામાં €ગી નીકળે છે; ડલ સાપનાર ધાય છે; અને 
કૃદ્ધાવરપામ તેના રસનો સ્પતુરુવ પ્રામ ધાય છે. માટે સુવા 
વધ્યાએે વિષષ વિલાઝે!સાં સુચાડૂરી દરતી જા 
કારા પનામાં પેજ્લ સદાય પ્રયન્ન્યાક્ષ અન 
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૧૯૮. ઉત્સાહ-હિ'મત-આશા નએે આન'દ--એ એવા 
સાધનો છે-કે વૃદ્ધને યુવાન બનાવે છે, દીન-હીનમાં પ્રમલતા 
લાવે છે. નિરુયમીને ઉદ્યમી ખનાવે છે. મૂર્ખ્ખને પ'ડિત ખતા 
વનાર નને કોઇ હેય તા, ઉત્સાહ-હિ'સત વિગેરે સદ્યુયે' 
છે. આ સિવાય-મતુષ્યો, નિર્માલ્ય ખની ઝુરી ઝુરીને પ્રાતાવું 
જીવન ગુજારે છે અને સડે છે 


જગત્‌મા ઉત્સાહ અને હિમત આપનાર તે સદ્શુલ્રા સાચ 
મિત્રો છે સદ્શુણા એ આધિ-ત્યાધિ અને ઉપાધિના દુખોતે 
ટૂર કરવાની સાચી દવા છે; આવી સાચી દવા લેવા દરરોજ 
લાગણી રાખવી. 


૧૯૯. ગુણે્‌ા જેવાને ખદલે સામા માણુસમા પૈસે પરિ 
વાર નેનારા ઘણા મળી આવશે પણુ સદ્દગુણાને જેનાર વિરલ 
હાય છે; તેથી પણુ સદશુણીનુ' ધોરણુ હલકુ' મનાતું 4" 
પણુ ગુણને ભૂકી પૈસા પરિવારનુ' ધોરણુ હલકું મતાય છે. 
કારણુકે સદાચાર-ઉત્સાહ-હિમત વિગેરે ગુણુ।થીજ પસા-પ૫% 
વારતુ' રક્ષણુ સારી રીતે થાય છે, સ'ચાગો સારા મળ્યા પ 
તેમાંથી લાભ ઉઠાવવા તેમાજ ડહાપણુ છે. 


માણુસોની શ્રેષતા તેમજ લાયકાત, તેમની જડ સ'પત્તિ 
ઉપરથી અ'કાતી નથી અને આક્ી શકાય નહી. કેમકે, કોથળી 
ગમે તેટલી ભારે હાય પણુ હૃદય હુલકુ' નને હોય, મિલ્ક્ત 
વિશાળ હોય છતા સમજણુ ટુ'કી હોય, અને વાણી મીડી હૈયે 
છતાં કરણી સ્વાર્થી હોય તો આ જડ સાધનોથી શુ વળે! 


તમોને પૈસાએઓ મેળવવામાં આનદ પડે છે. પણુ તેની 
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પાછળ રહેલા શભકામાં-વજેશવસાં-અને સોજમજા માણુવામાં 
કેટછું' સુખ સમાએલ છે તેની ખખર્‌ તથી તે કેવી ખેવકુક્રી ? 
સાધને। મળ્યા પછી આનદ રહેવો નતેઈચે, તેના ખદલે અકૂ- 
સેસ-ચિન્તા-પરિતાપ થાય તે સાધન, ખરી રીતે કેમ કહેવાય 

હીશ રત્તો કરતાં જે સત્ય રીતિ વડે તપાસવામાં આવે તે, 
સદૂશુણા! સદાચારો અમૃક્ય કહી શકાય, ફારણુકે સદ્રુણે! સિવાય 
હીરા રતોની કિ'મત અ'કાતી નથી. અને આત્મોન્નતિમાં સહુ- 
કાર ન આપતાં અહુ'કાર-અભિમાન ઉત્પન્ન કરે છે. 


૨૦૦. સદૂગુણ્‌ા!ની નિર્મલ સરિતાસાં જેએ દરરોજ 
સ્નાન ફરે છે, અગર ફરશે તે મહાશચેો।ની પરાધીનતાની બેડીઓ 
તૂટવાની અને સ્વત'ત્રતા આપાઆપ આવીને ભેટવાનીજ; માટે 
દુન્યવી પદાર્થોની મમતાનો ત્યાગ કરી સદ્દુણા।ને મેળવે. 


આત્મવિકાસમાં-સમાજેન્નતિમા તેમજ રાષ્ટ્રોન્નતિમા વારે 
વારે વિઘ્નોને નાંખનાર જતે ફોઈ હાય તો, અન્ઞાનતા-અહુ ફાચ્- 
મમકાર અને સોહુ માયા છે. તેઓને! ત્યાગ ફરવામાજ અવર્ડ્ય 
વિકાસ સાષ્રી શકાશે અને સ“પત્તિ આવી મળરે 

જગતૂમા સર્વ વ્વાપિએ-વિટ બનાસમાતુ' કાચ્ણુ, પણુ જીવ 
પોતે છે. દારણુડે સર્યગૂત્ઞાનને નહીં મેળવતા ડન્યવી પદાધેમા 
મોહ પાપ્ણુ કરીને તેમાંજ સત્ય સુખ મનાયુ' અને તે પદાધેષને 
શૈળવી ચ્દૂણુ કરવામાં જીવન વ્યતીત $ચજું. 

૨૬૦૧. વ્યાપ્રિ ઉત્પન્ન ધયા "પછી તેને ટાળવા મારે 
દો ભરીને વવ પાસે જવુ, તેના હસ્તા રોગ ઘષ નહી તેવ' 
લ્પાપો દરવા, તે પોતાના હાયની વાતરે મનને સ્પિટ કરને 
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સ્માત્મસ્વફૂપને એઓળખવાથી વ્યાધિ થાય નહી તેવા ઉપાયે! 
અવશ્ય હસ્તગત થશે. 


૨૦૨. પોતાત્તુ' તથા 'પારડાતુ' ભલુ' કરવામાં દેહા- 
ઘ્યાસ-વિષયાસડિતનો ત્યાગ કરવો! પડે છે, તે સિવાય સ્વપરતું 
રીતસર ભછુ' થવુ અશક્ય છે. દેહાધ્યાસ અને વિષયાસફિતથી 
અત્યાર સુધી તમે! પોતાનુ કે પાશ્કાતું' ભકું કરી શકયા નથી; 
તેથી સ'સાર અટવીની સુસાફ્રીમાં અનેક વિધ્નો આવી પડ્યા 
છે, સન્માર્ગ હાથમાં આવ્યો નથી અને જેમતેમ અટવીમાં 
આથડવુ' પડયુ' છે. જેથી કષાય લૂ'ટારાઓને ર્વસ્વ લૂટવાતું 
સુગમ પડયુ છે. 


૨૦૩. જેને સત્ય વસ્તુને જાણુવાની ઈચ્છા પણુ થતી 
નથી, અને સ્વીકાર કરતા અહકાર અને અશિમાન, પ્રતિછાની 
હાનિ વિગેરે આવીને ઉપસ્થિત થાય છે, ત્યા સત્ય વસ્તુની 
સમજણુ પડે ઢયાંથી ? અને મિથ્યાત્વ પણુ ટળે ક્યાથી ? સત્ય 
“અતે મિથ્ચાત્વને અત્યારનો વિરાષ નથી પણુ અનાદિકાલને છે. 


સત્યવસ્તુને જણુવી હાય તો. સવ 'ખટપટોને ત્યાગ ફરી 
આત્માના ગુણમાં સ્થિર થાએ એટલે સત્ય જરૂર જણાશે; 
જાણ્યા "પછી તેનો લાભ લેવા સાંસારિક સર્વ સસતાનો 
ત્યાગ કેરીને સમત્વને આદરે આ સિવાય સત્ય સુખનો 
અન્ય માર્ગ નથી. અને જે અન્ય માગે ગયા તો લૂ'ટાયા સમજન્ને, 


પવિત્ર આચાર વિચારોથી સત્ય વસ્તુ જાણુવાની તમન્ના 
થાય છે. ખરાખ વિચારો અને આચારાથી કદાપિ સત્ય વસ્તુ 
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માલુમ પડતી નથી. ચીફણુ। કાદવનાં ઉડાણુમાં રહેલી વસ્છુની 
સમજણુ કયાથી પડે અને દેખાય પણુ ઢયાંથી | 


વ્યાવહારિક કાર્યોમાં સક્લતા મેળવવી, તેમાં પણુ ઘણી 
લાયકાત-ચોગ્યતા મેળવવી પડે છે તોપણુ સત્ય વસ્તુની એઓળ- 
ખાણું પડવી અશકય છે. કારણુકે વ્યાવહારિક સફલતા મેળવવી 
તે જુદી વાત છે અને મતુષ્યભલવની સફલતા સેળવવી તે જુદી 
ઓના છે. વ્યાવહારિક કાર્ચોમાં સફલતા મળી તેથી મતુષ્ય- 
ભવની સક્લતા જરૃર મળશે-આવેો વિચાર પણુ ફરતા નહો 
કારણુકે બન્નેના માર્ગો ત્નુદા છે. 


તમારી શક્તિઓને તમારે પોતાને જાણુવાની તમન્ના હોય 
તો, તમો જાણી શકે એમ છો; તે શકિતિએને જાણુવા માટે 
સઘળી ખટપટોનેો ત્યાગ ફરીને તેમજ માયા મમતાને-અહ- 
ઠાયને પણુ જલાજલિ આપીને મન તથા ઈન્દ્રિયાની પ્રવૃત્તિઓને 
અટકાવી આત્મિક ગુણા।માં સ્થિરતા પારણું કરો, આપોઆપ 
શક્તિઓ માલુમ પડશે. 


અત્યાર સધી અસ્થિર્તાના ચોગે આપણે આપણી શક્તિ- 
એને જાણી નથી તેમજ તેએતેો વિકાસ પણુ કર્ચો નથી, સકા 
દારણુને લીધે શક્તિએ સત્તામાં છતાં પણુ નિર્માલ્ય બની ગ્કાપતે 
વન પસાર કર્યું" અતે કાઈ પણુ સ્વલાભ સેળગ્યો નહી. 
ની સાણુસો, ડારીરની શક્તિને રુત્સ આપત્મિદ ડાક્તિ 
લ હોવાથી તેએ ને સ્પાત્મિક લાર ટયાઘી શાય? અને 
'પિતિસ્મો દેવી રીતે મળે 1 સમે તો જ્યારે રુેદર-ટાથ 
ડાક્તને 


સિ 


ચ્‌ 


માની ખે 


સાચી 


«ટ 


હી ્ટ્/ન 


2) 


સે ઝ જ ફેડ 
રને જટ સેતનને વિલે જાગે ત્યારે અાત્મિદ ૨ 
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એળખવાની ઇચ્છા થાય-અને તમન્ના-લમની લાગે તો * 
શક્તિ મેળવી શફે. 


જડ ચેતનનોા વિવેક જાગ્રતૂ થાય ત્યારે જ સત્ય શકિતિવી 
ઓળખાણુ થાય છે, સવ મમતાને ત્યાગ કરવાની રૃચિ જામે 
છે અતે રુચિ પ્રમાણુ આદર ભાવ વધતા વપારે પ્રયાસ થામ 
છે; સત્ય શક્તિ આત્માને ખલિછ્ ખતાવે છે, તે માટ 
મહેનત કરો, આત્માર્થીને તો જડ ચેતનના વિવેકની મ્ધમે 
જરૂર રહેવાનીજ, કારણુ તે વિના આગળ વધવુ અશકય છેઃ 


૨૦૪. તસારો કોઇ આવેશમાં આવીને તિરસ્કોર કરે; 
અગર ધિષ્કારના વચનો બાલે અગર તાડના-તજના કરવા 
તૈયાર થાય ત્યારે શાત રહેવાની ખાસ જરૂર છે, કારણુ કેજે 
માણુસે તિરસ્કાર વિગેરે આવેશમાં આવી કરેલ છે, તે વખતે 
બ'ધાએલ કમ અને પોતે જાતે કષાચના આવેશથી ઉતપન્ન 
કરેલ કર્મ તેને મારશે અને બરાખર શિક્ષા કરશે. તમારે 
બદલે લેવાની કે ડ“ખ રાખવાની જરૂર નથી; આપણી તરફ 
ખીજી વ્યક્તિ, શિક્ષા કરતી હાય તો આપણુ શા માટે શ્રાવેશ 
ધારણુ કરવો? અને નવીન કર્મો ખાધવાના કારણે સેવવાં $ 
તમા મૌન રહેશો અગર શાંત ખની કર્મોના સ્વભાવનો ખ્યાલ 
કરશે! તો સઘઝુ' સમજાશે, નવાં કર્મો ખ'ધારો નહી-અને 
આત્મા શક્તિમાન્‌ ખનશે તે વખતે એર આનદ આવશે. 

કષાયના આવેશથી ખદલે! લઇ શકાતે! નથી, ઉડ્ટા આપણે 
પણુ કર્મના બ'ધનમાં આવવુ" પડે છે, તે કર્મથી ઉત્પન્ન થએલ 
વર પરંપરા ભવાશવ સાલે છે, અને ભવાશવ ચાર ગતિમાં 
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છે અસહ્ય પીડાઓના ભોગ થવુ પડે છે માટે કોઇ તિરસ્કાર 
વિ રોર્‌ ફર તો પણુ શાત રહેવામાં અત્ય'ત લાભ સમાગ્મેલ છે. 


૨૦૫, ખાદ્યાત્માએ, જ્યારે કોઇ સરણ્‌ પાચેલ 
હેય ત્યારે ખીન્નએને ચુઢ્ઠે છે કે તે મરણુ પામેલ પોતાની 
પાછળ કેટલો પૈસો મૂછીને ગયો ? જમીન જાગીર-ભાગ બગીચા 
ફેટલા છે-અને પરિવાર કૅટલે છે ર ત્યારે અન્તશત્મા પુછે છે કે 
તેણે સ'પત્તિનો સડુપચોગ કરી કેટલા સત્કાર્થો કર્યા, અને સ્વ 
પચ્ના ઉહ્દા૨ માટે કેટલે! ભોગ આપ્યે ? 


પુષ્યોદયે પ્રાસ થએલ સાનુકૂલ ચાધન સામશ્રા અને 
સપત્તિ, જે સ્વપરના ઉદ્ધાર માટે વપરાય તો. તેના જેવેા 
અન્ય સદુપયોગ નથી. નહિતર દુરુપયોગ છે તૈમા આશ્ચર્ય નથી, 
ફાદણુ કે કોઇ પ્રકારે તો તેનો ઉપયોગ થવાને 


૨૦૬, કોૌણુ સુખી હરો ? એક રાજને દુન્યવી સુખના 
સજ સાધને ણી હુતા તોપણુ શાતિ થતી નહી ડી-તેધી 
દિવાનને પછયું કે, સુખી _ફોણુ હશે ? શાથી સુપ્મી ધવાયર 
દિવાને વિર” દીને ફધ કે. કોઈ સુખી યાણુસ્તુ' વસ્ષ ધાગ્ણુ 

ક ખી યગ આ તેના હ કે રાજામે સવન 


સરખ હ 


પડને 


(2 


ન 


હતુ નરી, તેમજ ક મી ડાડે, કોમ નહેતા- 
હાતમાને બોલાવીને સુખનો માગ" સઇચેઃ સહાત્સ્ાએ,, ટ: ફે 


ક? 


માચા જશે ચા, ઉપાષિ રહિત બન. સ્‍્વયસેવ જ્ય ડાત 
વો મળે, ચજાે તે પ્રમાણે ડરું ને સખ કરેઃ 


જ 


રપદ્ 


૨૦૭, આપો અને સેળવે!$ ઉદારાત્માઓ-જે પોતાની 
પાસે છે તે ખીજાએને આપીને શ્રીમ'ત ખતે છે, ત્યારે લોભીને 
લાલચુ જનો સ'ગ્રહુ કરીને રક ખને છે. કારણુ કૅ તે એવું 
સનમાં સમજે છેકે ને બધુ' આપી દઈશ તે! ગ્હને હુવે મળ" 
વાનુ' નથી-ત્યારે ઉદ્દાર માણુસો, સમજે છે કે, આપ્યા વિના 
કદાપિ મળવાતુ' નથી, માટે જે ખીજાને ખપમાં આવે તેલું 
આપ્યાજ કરવુ“-વિલ'બ કરવો નહી. વસ્તુત* છે પણુ એ પ્રમાલે 
કે, આપ્યા વિના કાઈ પણુ આપણુને મળશે નહીં અને મળ્યું 
પણુ નથી. તો! પછી શા માટે કૃપણુતા રાખવી ર આપણું 
રાખ્યું રહેવાતું નથી જ. 


૨૦૮, સત્ય શક્તિ મતુષ્યોસાં તિરોસાવે રહેલી શક્તિઓ, 
સિદ્ધિઓ અને શુદ્ધિ, અત્યુત્તમ ભાવતા શાવવાથી *ળગ્રત થાય 
છે અતે પ્રયાસ કરતા આવી મળે છે. આ શક્તિઓ વિગેરે, 
પ્રન સ'ગ્રડુથી તેમજ તેને સાચવી રાખવાથી મળી શકતી નથી 
પણુ મમતાનો ત્યાગ કરીને તેનો સદુપયોગ કરવાથી ત્તેમજ 
મનને નિંગ્રડુ કરવાથી પ્રાપ્ત ચશે; માટે મમતાને ત્યાગ કરીને 
સત્ય શકિત વિગેરેને મેળવે।, 


૨૦૯. તસારા આચરેણે। તમે! ભવિષ્યમાં કેવા થશે 
તેની આગાહી આપે છે. સારા આચરલુ। હશે તો. શવિષ્યમાં 
સારા-ઉત્તમ બનવાના; ખૂરાથી સારા ખનાય નહીં માટે વ્તમાત 
કાલના આચરણુને તપાસવાની ખાસ જરૃર છે પૈસાની જેમ 
વ્યવડાસર્મા જરૃર પડે છે, તે પ્રમાહ્રે સારા આચરણે।-સદા- 
ચારાની પણુ આવર્યકતા રહેવાની જ. તે માટે પ્રધમ પ્રયાસ 
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કરવાની જરૂર છે; પૈસા સિવાય જેમ ચાલતુ" નથી તેમ સદા- 
સાર સિવાય પણુ ચાલશે નહી, 


સુષાશની-તેમજ સદાચારોની સાચી કસોટી, મ્હોટા મહેલો- 
બાગ ખગીચા-અને ગાડીઘોડા-માટરોને દોડાવવા ઉપર નથી, 

તુ વિપત્તિ વેળાચે સહાય કરવામાં, ધીરજ રાખી પચક્મને 
પ અતે એકતા સાધવામાં છે, 


હીરા-રત્તોથી જડેલા સોનાના સુગટને ધાશ્ણુ કરનાર અને 
ઝરીયાન વસ્રોને પહેરનાર રાજા-મહારાજા અને શેઠ શ્રીમ'તોની 
પાછળ પરિબ્રમણુ કરનારા, અને સલામો ભરનાર યુવાન-અને 
વૃદ્ધો, પોતાની આત્મ કાડિ આવિર્ભાવ કયાથી ફરી શકે ? 


૨૧૦. કેટલાક ભાગ્યશાલીએ પોતાની મેળે વિચાર 
કરી વિવેકપૂર્ષક સન્માગે વળેલા હોય છે. કેટલાક સતુષ્ષે 
સૂદશુરુટ્રાશ ઉપદેશને સાભળી સન્માર્ગે વળે છે ડેટલાદ 
હલકા મતુપ્ચો વિપત્તિઆને ભોગવી સન્‍્માગે" જાય છે સપને 
દેટલાક તદ્ન હલકા માનવીઓ વિપત્તિઓ આવે, સાર ખાય 
તોપણુ સમજે નડી અને સન્માર્ગે વળે નહી, આવા માતવલોાની 
સોબત પણુ ભય'દર છે, 


હ 


શન રૂ ન * ક ને સિ હ, જ 

૨૧૧, સાધંડેતાઃ ડારીથ્ડિ અને સાનસિડિ શષ્તિસરે!ને 
1૧૫ય વારૂનામાં વાપનાદ માણ્ચ્ચનુ જીવન જયા વ્તય દે, તેસમ- 
નાજી ફ.ઇપા, ચ્પાત્મ કલ્યાણ સપ્રી ડાધત ની સ્‍પાત્મસુસ 


કારે ચમ૧ન[૨ ન્ન ર હેય ત્તે વિષ્ય વરન્ડન; ૨િદિ:૨1 


સહે તેને) ક્મ્ન્ન્વિ્‌ ચપ "સવી ન્ડ 


નને 
છ 


અ 
ડ્‌ 


નશ કરડા ત્‌ કત ત 
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સુગસ સાર્ગ; ડુન્યવી સવ" સ'પત્તિઆ મળરે, પરું 
આત્મસત્તા પ્રાસ થવી તે અશકય છે, અને આત્મસત્તાનો લાશ 
થચો તે! દુન્યવી પદાર્થોની આવશ્યકતા રહેશે નહી. ભાગ્યાતુસારે 
જે હશે તેમા સ'તોષ રહેરે, પણુ ઉદ્વેગ-ચિન્તા થશે નહી. 
સાટે દુન્યવી પદાર્થોમાથી આસક્તિ અલ્પ કરીને આત્મ ધ્યાનમા 
રહેવા તત્પર ખનવુ' તે સાચા સુખને મેળવવાને! સુગમ માગ છે. 


૨૧૨. સદૂઝુણેદ સાથે સોનાને અનાદિ કાલતો મેળાપ 
નથી. કારણુ કે સુવર્ણના ઢગલાએ હોય તો તેતા મિત્રો અડ કાર 
અભિમાન-ઈષ્યાં અદેખાઈઇ-સુખશીલતા સાથેને સાથે રહેલા હોય 
છે અને તે ચિત્રો, સદ્શુણાની અને સદૂગુણીની સોખત કરવાં 
રૈતા નથી, તેથી સદ્શુણ્‌ા। તેઓનાથી ટવર રહે છે; અને જેઓને 
સોનાની મમતા હોતી નથી, તેમજ સોનામાં જ જેએ સુખ 
માની બેઠા નથી, તેઓની પાસે તે સદગુણ! જઈને સુખશાંતિ 
આપી સોક્ષ સુધી પહોંચાડે છે. 


૨૧૩. અસુકે અધિકારથી કે પટવીથી માણુસાઇ આવતી 
નથી, તેને આવવાને! માર્ગ, સસ્યગૂજ્ઞાન સાથે નચ્નતા-સરલતા- 
ક્ષમા અને સ'તોષાદિ સદ્દશુસ્ના છે. અધિકાર કે પદવી નહી 
હાય તોપણુ આ સદ્શુણ, માણુસાઈ, દિવ્યતા અને પ્રભુતા 
પ્રગટ કરશે, અને અપૂવ પદવી તથા અધિકાર મળશે, 
ચિન્તાએ રહેશે નહી. 


ર૧૪. સદ્ઝુણઈને સદ્ધિચાર અને સદ્વિવેકવડે ધારણુ 
કરવા તે ઉત્તમમા ઉત્તમ કેળવણી છે અને અત્યુત્તમ જ્ઞાન 
છે; તેથી જ મનુષ્યોની શેણશા વધે છે, દિવ્યતાનો આવિ- 
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લાંવ થાય છે, અને અહ'કાર-મમકારાદિને આવવાનો અવકાશ 
મળતે! તથી, 


ગુખ મળે ફે ન મળે તેની બહુ ચિન્તા કરવી નહી પણુ 
દુખ ઉત્પન્ત થાય નહી, તેને વિચાર કરવો અને તેવી જાતના 
સાધનો મેળવવા જેથી દુ ખના અભાવમાં સુખ સ્વયમેવ ચ્હેકો 


ડાહ્યા અને સમજી માણુસો પણુ સુખના સાધને! મેળવવા 
અત્યત પ્રયત્ન કરે છે; કદાચ ન મળે ત્યારે વારવાર ચિન્તાઓ 
કર્યા કરે છે, પણુ દુખ ન આવે તેવા સાધને મેળવતા નધી 
આ ઠેવી ટુ'શીઆરી ? 

સુખતા સાધનો મેળવવા ખાતર જેટલે પ્રયત્ન કરે છે 
પો દુખ ન આવે તેવા સાપનો માટે મહેનત કર તો 
સુખને માટે મહેનત કરવી ન પડે. અશક્તિની દવા લીધા દથ્તા 
અશક્તિ થાય નહીં તેવો માર્ગ લેવામા કલ્યાણુ છે. 

સુખ દખએ કર્મની રમત છે. અને મસતુષ્યો, એપે * મતના 
સાગડા છે, તેએ કેટલીક વખત લેગા રમે છે અને ડેટટીદ 
વખત વિખરાઇ ન્ય છે, 


જુખી જનો, સુખનો ભોગવટો કરતા, દુખો આવે નહાં 
તેવા નિમિત સેવે તો તે, સુખ જે મળેલું છે, તેને વિષેગગ 


શય નહીં, અને દુઃખ આવે નહીં. 

વિસાર-વિવેદ અને ખલ વિટી 
ભદોલ્વ સુખમાં વિધ નાખે છે ન કરલ ચ'તનવસે 
ફેચ્લે છે. ઇના તેસ્યો દૃક્સે“ડે પ'છ, હટતા નઈ તે 
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સાગર તરીને પરમપદે પ્રતિછિત થાય છે અતે જત્મજરાતા 
અતે મૃત્યુના ડુ“ખો ટળે છે. 

૨૨૧. જે ઉપચોાગ ન હોય તો આગળ ચ્રાલતાં ઠેશ 
વાગે છે અને પડી પણુ જવાય છે, અને કદાચિત્‌ વાગે પણુ 
એવુ' કે સાજા થતાં વખત લાગે. તે પ્રમાભુ ઉપયોગ વિના 
અનેક કાર્ચોમાં એવા વિઘ્નો આવે છે કે વિડ'બનાએ-યાતના 
વડે માનવજીવન ધૂળધાણી ચાય; માટે ઉપચોગ રાખવે. 


૨૨૨. જ્ઞાનપાસિની સાર્થકતા, આચરણમાં મૂફવાથી 
થાય છે. આચરણુ વિનાનું” જ્ઞાન તે જ્ઞાન કહેવાય નહી, કારણકે 
તેનાથી કર્માનાં ખ'ધતો! ટળતાં નથી અને પર્મની આરાધનામાં 
આળસ આવે છે. રસવતીને માત્ર જણુવાથી પેટ ભરાતું નથી; 
સાટે શક્ય આચરશણુમાં સૂકો-અને વિરતિતો આદર કરા. જીએ ! 
જેવો આન'દ રહે છે. 


૨૨૩, અજ્ઞજ કેસેપદયે, અહ'કારીને અહુકાર-અભિ- 
સાનીનું” અજ્ઞિમાન અને ગુમાન રહેતાં નથી અને ઉઠયાતુસારે 
વર્તવુ" પડે છે. માટે અહુ'કારાદિનેો પ્રથમ જ ત્યાગ કરવો 
ઉચિત છે; મારખાઈને માનવુ તેના કરતાં ઉપદેશ દ્વારા માનવુ 
અતિ ફલ્યાણુકર છે, કે જેથી તેવા કર્મોદ્યે ઘણુ' લાગી આવે 
નહી અને સમતાથી સહુન કરી શકાય. 


૨૨૪. જેમ વસ્ત, તે શરીર નથી 'પણુ શરીર 
હાંકવાનુ' સાધન છે. જેમ શરીર, તે આત્મા નથી પણુ તેમાં 
રહેવાનું ઘર છે; નેમ ઘર તે માણુસ નથી, પણુ તેને રહેવાનું” 
સ્થાન છે, જેમ ફ્રિયાએ, તે આત્મધર્મ નથી, પણુ આત્મધમ'ને 


૬૬૩ 


મેળવવાનુ' દહ સાધન છે--આ પ્રમાણે સાધન અને સાધ્યને 
અરેબર એળખીને સાધ્યને વિસારો નહીં. 

૨૨૫. ઉપચેોગપૃર્વક આરશાધેલ પર્સ, અહ'કાર- 
અભિમાન-વિષય કષાયની વૃત્તિને હઠાવી આત્માજતિમાં અત્ય'ત 
સઢુકાર આપે છે. માટે ધર્મની આરાધના કરતા મન સ્થિશ 
કરીને ઉપચોગી ખનવુ' જર્‌રતુ છે. 

૨૧૨૬. જીવન ૬રસ્યાન જે જે અતુસવો થાય છે તેથી 
આત્ાનું સારી રીતે ઘડતર થાય છે, દુ ખનો અનુભવ પણુ માખુને- 
ને સારી *તે જચતૂ કરે છે અને તેથી પાપ કરતાં પાછ' હાય 
છે. પાપભીરુતા-સવભીરુતા વિચારી હ ખને માઠુ' માનવુ નહં. 

૨૨૭, અહકાર ન ડેરવે1. પરુષ ઘણુ! સમધ ણેય 
તોપણુ અન્યના સહકાર સિવાય કાઇ પાગુ કાર્ય કરી શતો 
નપી. આહાર-પાણી અને હવાની જરૃર રહેવાની જ, પછી તે 
ગમે તેમ ખોલે હે, મારે કોઇની જર્‌ર નથી, મારે ડેઇની 
પષ્વા નથી--તે પ્રમાણ બોલવુ તે અહુ'કાર અભિમાનના વચને 
છે છેવટે, તેને પણુ ખીજાના સહકારની જરૃર પડે છે 

અહુડારી, અહ'કારના યોગે એવો નાસીપાસ ધાય છે, રડે 
અન્ય નિમિત્તો તેની આગળ હિસાખમાં નદી સમેટડે ખોજ 
નિનિત્તો કર્તા અહકાર અત્ય'ત નુદચાન $૨ છે; સાટે તેને 
સાગ દદ્વો તે ચપાવડયડે દ 
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૨૭૪. સુણ્યને વેડટ્રી નાખશેપ નહી. આવતી કાલે 
જેની જરૂર પડશે* તે વસ્તુ આજે વાપરી નાંખવી નહીં; દીધ” 
દેછિથી અને સ'શાળપૂવંક જે શવિષ્યમાં ખપમાં આવે 
સ'ગ્રહી રાખવી કે જેથી ચિન્તા વિગેરે થાય નહીં અને સભ 
જાતિ રહે, જેએ ભાવિમાં ખપમાં આવે તેવી વસ્તુ જે ડક 
છે, તેને વેડફી નાખે છે, તેનુ' ભાવિ સાર્‌ નીવડતુ' તથી 


૨૭૫, અનાજથી પેટ ભરાએલ હોય તો, છણુદ્ધિ-મ8 
લાજ-સ્તેહુ-સુખ-વિશવ-વિલાસ ગમે છે તે પ્રમાણુ આત્મસાત 
આત્મા ભરપૂર હાય તો, સાર્‌'એ વિશ્વ સુખરૂપ લાગે છે* 
રાગ-દ્રેષ અને મોહના વિકારો ઉપશાંત થાય છે અતે આધિ 
રહેતી નથી, ી 

૨૭૬૨, અવસર ગુમાવવો તે જીદગી ગુમાવવા જેશું 
છે, તથા રગ-દ્રેષ અને મોહમાં જીઢ'ગી ગુમાવવી તે આત્માને 
ગુમાવવા જેવો છે. અવસર જે જાણુ છે તે આત્મહિત કરવ 


સમર્થ બને છે અને અતુકમે આત્મસત્તાને મેળવી શળ 
સ્વત'ત્ર થાય છે. 


જેને અવસરની કિ'મત નથી, તે પાતાના જીવનની કિમત 
કયાથી જાણી શકૅ? અને જેને જીવનની કિ'મત નથી, તેતે 
આત્માના તત્વની કિમત હોય કયાથી ર માટે અવસર પામી 
જેએ આળસ કરે તે સૂર્ખાઓમા પહેલા છે. 

૨૭૭, રમત-ગસતમાં-વિષય વિલાસમાં જે સુખ શાસે 


છે, તેના કરતાં આત્માનુ લક્ષ રાખીને જે સ્થધિરતા સહિત 
પાર્મિક કિચાઓ કરે છે, તેઓને અન'ત સુખ ભાસે છે; કરલ 
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કે વિષયજન્ય ઝુખ અવિકારી અને સ્થાયી નથી, ધાર્મિક ક્યા- 
જન્ય સુખ તે વિકારી નથી અને પરિ રણામે પણુ જુખદાયક છે. 

૨૭૮. જગતૂસાં ડૅહેવાય છે કે પુત્ર ઉત્પન્ન થયા પછી 
પત્ીનાો તથા પત્તી આવ્યા પછી માતા તરક્નો ધેમ-ગગ 
અલ્પ થાય છે અને રોગ ભટ્યા પછી વૈધનેો તથા કાય ચર્યા 
પછી શેઠ તચ્કૂનો પ્રેયસ-રાગ ઓછે. શ્ર્થાત્‌ જેવો નેઇયે તેવો 
રહી ડાક્તો નથી. પરતુ આત્મત્તાનથી ઉત્પન્ન થએલ રાગ- 
કદાપિ અલ્પ ધશે નહીં. અને વધતો જરો. માટે ચગ દશ્યો 
હોય તો આત્માના ગુણમાં કરે. 

૨૪૬, પ્રભુ પાસે તેમજ ર ઝુસ્વચેપો પાસે અણુઘટવી 
માગણી કચ્વી નહીં, માગણી નહી કથા તો પણુ સેવા ભ્પ્તિ 
અને ભાવ પ્રમાણું લાસ મળવાનો જ. અને ભાવપૂર્વડ 3લી 
ઞેવા ભક્તિ, જે માગાતી ન હોય તો પણુ ઇચ્છા કમર કાડડ 
અન'ત ગુણી અને અમર્યાત્તિ સ“પતિ આપે છે, 

૨૮૦, રજ-પ્રસદા અને લતાએ પ્રાય હગ્ચેડા વે 
પાચ હેય છે. તેને જ વળગે છ તે પ્રમાણે મતૃષ્યેને વને 
સહવાસ હોય 1 અને સંગતિ હોય છે તેવા બને £*, 

1ના અહ્વાસુધી ટ્મચારી ખનાય શ્મને સદાસાએની સ'ગઘ. 
સદાચારી બનાય, શાથે અન્યની સંગતિ અઝ૨ જ્ટ્લાસ્ર 
ક્પાવતા પૂ/ વિચારની જરૂર 1 

૨૮૧. સદ્ઝુસ્ની તેસજ સદાયારીન સેાભત-સ- 
૯ ત્યા દચ્તા પણુ અપિદ સેઝ રઆખણટ રૂ પેરે 


હ 
સ ઇન ૪શેાલ્લ્ના પ્રેધીનતન ૧ ડરે દે, અ ન્ન 


ક 
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તાં 
મણિં-કામકુ'શ-કામપેનુ વિગેરેને પ્રાસ કરવાની ઇચ્છા ન 
સદ્દગુરુની સ'ગતિની અધિક ઈચ્છા રાખવી; કઇ પડે લાષથુ 
તે ઇસ્છાનો ત્યાગ કરવો! નહી. 


૨૮૨. શત્રુઓ, જે દુઃખ આપતા તથી અને ખહાર- 
વટીઆએ જે ફુઃખતે આપતા નથી, તેવા ડુ"ખને અજ્તાનતા” 
સાહુ-મમતા વિગેરે ફુર્ચુ્ો, તમને દુખ આપીને ભવોભવ 
ભટકાવી પાયમાલ કરી નાંખે છે; માટે શઝુએ અને ખડડર 
વટીઆના કરતાં મોહ મમતા-અજ્તાનતાના અધિક ભય જાણી 
તેનાથી ચેતતા રહેવુ- 


ત્ય 


૨૮૩. જગતૂના ડાહ્યા-અને સમજદાર તે કહેવાય * 
વ્યવહારિક કાર્ચા કરતાં, રાગ ટ્રેષષી લેપાયમાન થાય નહી. 
જીભ, ખધો સ્વાદ લે છે, પણુ તેને લેપ લાગતો! નથી; છકી 
સાફૂક નિલેનખ રહેવા માટે કાળજી રાખવાની ખાસ જરૂર કી 


૨૮૪. વિચાર અને વિવેક, એ જીવન રથના તોફાતી 
અશ્વોાને કબજે રાખવાની સારામાં સારી લગામ છે-આ લગામ 
સિવાય તે તોફાની અશ્વો કબજામાં રહેશે નહીં, અને કાંઇક 
ઉન્માગે૨ ઘસડી જશે માટે હમેશ વિચાર-વિવેકની જરૂર છે* 

૨૮૫. તોફાની ઝંઝાવાત સચેચે જીવનર્પી નોકાને 
સ્થિર રા"ખવાનો, "'ખરેનખખરો સહ ને કોઇ હોય તો- 


સ'યસ અને તપસ્યાપૂર્વક સસ્યગ્ઝાન છે સાટે ગ્રથસે 
તેને ગ્રાસ કેરો. 


૨૮૬. રોગની સાફક-રોષાની દવા કરીને તેઓને &8 


ર્હ્ટ 


કગ્વાની ખાસ ભગત્યતા છે, દોષો ગયા સિત્રાય રોગો જવાતા 
તથીજ માટે પ્રથમ તેઓની દવા કરવી. 


શાગોની દવા કરી એટલે દોષો જગે, આમ કદાપિ માનતા 
નહીં અને વિશ્વાસ ધારણુ કરતા નહો. 


૨૮૭. જતતાને આત્મનગ્ાનનોા ઉપદેશ આપી આત્મ 
મત્તા-આત્મતતત્તવની એળખાણુ આપવી-ઉન્માર્ગેથી ગન્માગ 
વાળવા જેવો! અન્ય ગુ'દર ઉપફા૨ નથી, કારણ આત્માની 
એળખાણુ થયા પછી સમજુ જનો, ઉન્મા્ગે ગમન કર્તા 
નથી અમે કર્મના બ'ધનોને ઢીલા કરીને ગાત્મોન્નતિમા 
આગળ વધે છે. 

5૮૮. અન્યતુ ભલુ ડરવાસાં જે પોતાનો સ્વાર્ધ ભૂલાય 
તો થાર પ્રમાણુમા પાતાનું' અને પારકાતું ભલુ ધાય દ, ૨૫ 
૯૫૬૨ હે તેવો નથી. માટે પોતાના સ્વાર્ધનો ત્યાગ ડરી 
અન્યનું ભક્ુ કરશો તે! પોતાને સ્વાધ સપાશે, 

૨૮૯. બાલ્યાવસ્થાસાં માતાના સુખને જેવાયા, સવા" 
વધ્ધામા ર્ગ્ટના રખ નેવામાં ગને વદ્ધાવસ્ધામા પુત્રોના સુખે 
તેવામાં અવસદ્‌ ચત્યો પણુ આત્મિદ ગહન જેવા સ ૫રર 
મત્યો નટી તેજી સમાં સ'સારમાં ડુટાવાનુ પસ સ્કાત્યતરન 

પિર 


જ 
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૧૯૬ 


અણુધારી વિડખનાઓ આવી પડતી નથી ત્યાસુધી સતોખલ 
જેટછુ' છે તેની ખબર પડતી નથી. પણુ કોઇ પ્રસ'ગે અનિવાય 
ભય કે વિપત્તિ આવી પડે, ત્યારે શુસ રહેલી માનસિક શક્તિ 
પ્રકટ થાય છે, અને આવી પડેલ કછ સહુન કરાય છે. 


૩૨૮. માનસિક શક્તિ. આપણે અનિવાર્ય ભય સામે 
હિ'મત રાખીને સામા ઉશ્ઞા રહીચે છીએ ત્યારે માનસિક શક્તિ 
આપણી વહારે ધાય છે ત્યારે ખરાખર માલુમ પડે છે કરૈ 
આપણી માનસિક શકિત અજખ છે. અરે પહેલાં જાણી નહી! 


મતુષ્યોમાં એવી ચુસ્ત માનસિકશક્તિ સમાએલ છે કે 
અનિવાય સ'ક્ટોના પ્રસગે તે પ્રકટ થઈ સદાય સહુકાર આપ્યા 
કરે છે, 


તમા જેને ઉચ્ચતર શિક્ષસુ કહા છે તે દ્વારા આપણુને 
પ્રાસ થએલી 'ખરાખમાં ખરાખ વસ્તુઓ પૈકીની એક વસ્તું એ 
છે કે, વ્યાધિઓનો પ્રતિકાર કરવાની આપણી શક્તિ પરથી 


આપણી શ્રદ્ધા ઉડી ગઇ છે. ને માનસિક શ્રદ્ધા હાય તો 
અઆધિ-વ્યાધિનો ભાર છે કે રહી શકે ? 


ને તમોને ચોગ્ય ચિન્તવન-ચોગ્ય શાવના ભાવતાં આવડે 
તો વ્યાધિઓની દવા લેવાની કવચિત્‌ આવશ્યકતા રહે. ચોગ્ય 


ભાવના ભાવવાથી ઘણીખરી ચિન્તાઓ તથા વ્યાધિએ-વિપત્તિઓ 
આપોઆપ વિલય પાગે છે. 


મનમાં વિપત્તિઓને દુ ખરૃપે ધારીએ તો ચિન્તાને! પાર 
રહે નહિ અને કમોટીરૂપે ધારીચે તો આન'દપૂર્વક સહન કરી 


3૯૮ 


અથી. માટે મનને એવુ" ખનાવો કે શરીરમાં વ્યાધિ થાય નહીં 
અને ઉત્પન્ન થએલી હેય તે શાત થાય, માનસિક વૃત્તિને મેત્રી- 
પ્મોદાદિકે ભાવનાથી સદાય ભાવિત ખનાવો કલેશ કકાસ- 
વેરઝેરના વિચારોને મૂકમાથી હઠાવવાને સારા સારા વિચારોને 
સ'ગ્રહુ કરા અને વિચારા સુજબ શક્ય વર્તન કરે. 


૩૩૧. જ્યારે આપણી સનોજૃસ્તિ, માજશોખમા વિષય 
વિલાસમા મગ્ન ખને છે ત્યારે ગુલામની માફક વર્તન રાખીયે 
છીએ અને તે વખતે આપણુ વર્તન ગુલામીમાં ખુ સાને છે; 
તે વખતે સદ્વિચાર અને વિવેક ઠયા ખસી ન્ય છે તેની માલુમ 
પડતી નથી. માટે મનોવૃત્તિને સાોજ્શેખમાં નેડતાં-વિષય 
વિલાસમા સગ્ન ખનાવતાં ઘણી સાવધાની રાખને, કે જેથી 
ચુલામ-દાસ ખનવાનો અવસર આવી મળે નહી. 


૩૩૨. રકતા-દરિદ્રતા એટલી ખપ્રી ખરાબ નથી પણુ 
તેના વિચારો ખરાખમા ખરાખ છે; આપણે નિર્ધન છીએ-૨ક 
છીએ, અને એવાજ રહેવાના; આ વિચારો આપણુને ખરાષણ 
સ્થિતિમાં મૂકે છે અને આગળ વધવા રેતા નથી. આવી કંગાલ 
અને પામર માન્યતા, મનુષ્યોમાં રહેલી દિ્ય શકિતના આશા" 


જનક સોત્સાહુનનુ' ખ'ડન કરે છે એટલે દિવ્ય શક્તિના આવિ" 
ર્ભાવ થતે। નથી. 


૩૩૩. સાણસેોસએ, જીવન પપર્ય'ત વૈતરૂ કરવા માટે 
અગર ર૨ક-દીન-હીન રહેવા માટે જન્મ ધારણુ કર્ચો નથી. 
પરતુ તેવા વિચારોનો ત્યાગ કરવા પૂર્વક આગળ વધવા માટે 
જન્મ ધારણુ કર્ચ છે, નહી કે ૨"કતાના-ટદીનતાના વિચારે કરવા માટે. 


૨૧૦ 


ઉપર કરીને નફેા-લાભ મેળવવો તે, નફે! નથી પણુ વુકશાર્ન 
છે, લાભ નથી પણુ ગેરલાભ છે. 


૩૫૮. અધિકાર-પદવી લેતાં પહેલાં જવાખદારીનો વિચાર 
કરને નહીતો લીધેલ-અધિકાર કે પદની ઘ'ટીના પડની માફક 
ભારે પડશે. 


જો શડિત હોય અને જવાબનો ખ્યાલ હોય તો, અધિકાર 
જે પદવી લેવામા શ'કા-નિરાશા-ભીતિ વિગેરેને ધારણુ કરવી નહી 


૩૫૯. જીવનના ભરણ્‌ પોષણુ માટે તો સઘળુ મળી 
રહે છે, અને મળી રહેશે. આ પ્રકારે વિચારોને વારંવાર કર 
વાથી સ'તોષવૃત્તિ નગ્રતૂ થાય છે, અતે સાધારણુ જીવતમાં 
સ'તાપી બનાય છે, પટારા-ખટારા, પૈસાથી ભરવામા લૌં 
ભાગ્યની જરૂર પડે છે, ભાગ્ય હોય તો ભરાય, નહીતો નિષ્ક્લતા 
આવી હાજર થાય, ચૈસાથી પટારા-ખટારા ભરીને સાજ રીખ, 
ભોગ વિલાસ-વિષય વિલાસ માટે આપણુ જીવન નથી, પથ્ય 
જીવન પૂરતા સાધનો મેળવો આત્માની સત્તા-શક્તિ અતે 
સ'પત્તિને પ્રાસ ફરવા સાટે આપણુ જીવન છે; માટે સ'તોર્ષ 
ખની જીવનને! લ્હાવો લે! ! 


૩૬૦. જ્યાં સુધી આપણે સાનસિક અને શારીરિક 
આરે્‌ાગ્યની પાચન ક્યાના શત્ુઓને હુઠાવીશુ' નહી, ત્યાં સ્રુધી 
આપણા વિચારોની શુદ્ધતા થવી અશક્ય છે, તથા આર્ય 
પ્રાત થવુ" પણુ અશકય છે. માનસિક તથા શારીરિક આરીગ્ય 
હાય તે જ આપણા આસ્શેઈ। ઉજવળ ખને છે અને જલ્દી 
સધાય છે, અને આત્મા વિકાસ પામતો રણે છે. 


૨્‌જૃ૬ 
ક તમાઈ 
અને વિભાગોમાં પાતાના વેગ આપી રહેલ છે, એટલે મ 
“ક સાવવેલ 
વિચારો પ્રમાણુ સઘળી શરીરની રચના થાય છે માટે સા 
રહને; વિચારો વિગેરેમાં ખરાબોા ન પેસે ! 
સ જન્‌ ધ્યાન 
૩૭૦. ભય-ઉઠ્દેગ, દરૅક વિચાર-દરેક લાગણી કે 9 ! 
ક જન 
તિરસ્કાર વિગેરે તમારા દરેક અવયવમાં દરેક અણુ ક 
અ'ગાસમા અથવા કોઈપણુ વેર વિગેરેના વિચારમાં અરે તમ 
શરીરમાં પાતાના સ્વભાવ સુજબ અસર કરે છે; 
શરીરની શડિતને ઘણી હાનિ પહોંચાડે છે. 


ર ધી 

સમજદાર તો સમજે છે કે દરેક ખરાબ મનોવૃત્તિ, કષાય 

ત 

જરેલી લાગણી તથા સ્વાર્થના દરેક વિચારા, અને સ 
વિચારો આપણુ શરીરના પ્રદેશોને-અ'ગોને વિષસય ખતાવે બે 


તૈમજ આત્મિક વિકાસ પર આવરણુ લાવીને થએલા વિકાસ 
ખાતો જ રાખે છે. 


કન 

જ્યારે આપણુને આપણુ આત્માની અન'ત શક્તિમાં સ પૂષ 

શ્રદ્ધા થાય છે ત્યારે આવશ્યક વસ્તુઓ માટે ખહાર ભટકવા” 

ુરછા રહેલી નથી, તે ન્નેઇતા મમાણુમાં મળી રહે છે. જય 

ગ્યાપણા આત્માની અન'ત સમૃદ્ડિતુ' બરાભર ભાન થશે, લો 
ત્મસ'તોષ-તથા ત'ગી રહિશે નહી. 


૩૭૧. દુન્યવી પદાર્થને સીટ માંડીને જવાથી રાગ 
ઉપન્ટે છે. અને તે રાગમાંથી રાગ ઉત્પન્ન થઇ માનસિક વૃત્તિમાં 
અગ્રાડા થાય છે. અને માનસિક વૃત્તિમા ખગાડા થતા શારીરિક 
આરોગ્ય રીતસર રહી શકતુ નથી. 


- યવી પદાર્થોના બદલે આત્માના ગુરુમાં કે સિદ્ધચકજીમાં 


૬૧૯ 


મીટ માંડીને સ્થિર સહેવાથી રાગમાં રહેલો! રોગ નાશ પાસે 
છે, અને શાતિ-સત્ય આવીને મળે છે. થાન્તિ એવી હેવી 
નેઇથે કે સય હણાય નહી અને ઉત્તરોત્તર ભાન દપૂ્વ ક 
ચત્યતું' રહ્ષણુ થાય અતે આત્મઃાક્તિમાં વધારે થતા ચ્હે 


2૭૨, શારીરિક આરેગ્ય મેળવવુ' હાય તથા માન- 
સિક ચિન્તાઓને ટર કરવી હોય તથા વ્યાધિગને હદાવીને 
સત્યશક્તિ-સત્તા અને સમૃદ્ધિને માસ કશ્વી હોય તો અનત- 
શષ્ેના ભ'ડાર એવા આત્મા સાથે એકતા-લીનતાને ધારણુ દરે 


ચિન્તાઓનતે અને વ્યાધિગાને હડાવવા માટે વિવિધ 
દપાચો કરો છો, છતા તે હહ્તી નથી, અને પા!દી ગળીને 
દપશ્ધિત યાય છૅ; તેનુ કારણુ ને ઠોઇ ણેય તો ચ્યાત્માના 
શળ સાધે સત્ય સબધ રાખ્યો નથી તેજ છે. આત્માના સાને 
પોળી, તેઓને મેળવવા માટે પ્રયત્ત કર્ચ હોત તો! શ્યાવી 
પધિષ્પિતિમા મૂકવાના વખત આવત નહી અપને ચમ્ત્રો 
ડક્તિ-સ્તા-અને સમૃહ્દિમાં વપારે। ધાત, જયાને જયા? તસે! 
તમાચા આત્મિક શોને ભૃલી ડ્ન્યવી પધાર્શડના સખની ૦ સદા રમે 
શડેડી હે ભ તાર જ તમોને ચ્યાધિ-વ્યાધિની વેદના 


૨૬૮ 


તેમજ વિવિધ વિપત્તિઓઆદાયક વિષય-કયાયાદિકના તિકામેલ 
વશ વર્તી સુખ માની બેઠા છે. આવા મતુષ્યોને યો 
તથા સુખશાતા કયાંથી મળે ? પ 

સુખના સાધને ઇર્ષ્યાનો ત્યાગ-મમતાનો ત્યાગ, ક 
ત્યાગ અને સુદેવ-સુગુરુ અને સુધર્મ'ની શ્રદ્ધાપૂર્વક અ 
નામાં રહેલા છે. આ સાધનો જ, વ્યાવહારિક કાચો કરતા “ગ 
મદદગાર અને સહુફારને આપવા સમથ બતે છે. આ સિવામદ, 
સાધનો સ'તાપ-પરિતાપ જનક છે. 


રી ' સરખી 

૩૭૪. સ્તત્ય કાર્ચેપમાં, પરાપકારાદિ કાર્ચેમાં નો 
રુચિવાળાઆના મ'તવ્યમા ભેદભાવ હોતો નથી, તેથી જ 
પ્ારેલા કાર્ચોચ જલ્ટી સાધી શકે છે. 


જ્યારે મતભેદ હોતો નથી ત્યારે જ ધર્મ અને ધરવ 
જાહોજલાલી થાય છે અને જ્યારે વિચારભેટ-સોહજન્ય મતલે! 
જન્મે છે ત્યાર જ તે જાહોજલાલી .ડ્ઠાસ પામે છે; એકતામે 
વિષ રેડાય છે. માટે એક રુચિવાળા ખનવુ- 


૩૭૫. "પાણી એ વરાળાનું અને ખરક એ જેમ પ 
સ્થૂલ સ્વરૂપ છે, તેમ શરીર પણુ માત્ર માનસિક વૃત્તિતું * 
સ્વરૂપ છે; માનસિક સ્થિતિ તે ખુદ્ધિતું સ્થૂલ સ્વરૃપ છે. 


૩૭૬, તમારે આરેગ્ય-શારીરિક શક્તિ વધારવી હૉય 
તે પ્રથમ માનસિક વિચારાને નિર્મલ ખનાવવા માટે કા 
કરવાની ખાસ આવરયકતા છે. આ સિવાય આરાગ્ય * 
માનસિક શક્તિ માટે પ્રયત્ન કરવા તે વૃથા છે. કૅટલાક મવું' 
ષ્ય માતસિક વિચારોને શુદ્ધિ કર્યા સિવાય દવા વિગેરેને! 


મુ 
દ્ર 


ર૨૬ 


૩૯૧. બળવાન સુસ્ષને નમસ્કાર કરીને ૪૧૧ા, જ 
નીચ-હુલકા શૂરવીરને છલ-ભેદ કરીને જીતવા-તેમજ પોતાન 
સરખાને પરાકમ કરીને જીતવા ડીક, પણુ તેથી શું ક 
છે? રો! લાભ થવાના છે? આડ ડસોને પરાકમ કરી 
સમતાપૂવક જીતે તોજ સત્ય લાભ મળે અતે વર-2દ' 
પરંપરાએ ટળે. 


૩૯૨. ખ્રહ્મચર્ય-અગણિત હ્ીરા-રત્નો કરતાં મઠુષ્ય 
શરીરની અનેક શુણી કિમત છે માટે તેનુ રક્ષણુ કંર૧ા ખરલ 
જરૂર પડવાની, આ રક્ષણુ કરવાનુ" ખલ, બ્રહ્મચર્યનું પાઉ 
ફરવાથી જ પ્રાસ થઇ શકે એમ છે. માલમલીદા ખાવા 
અપમાં આવશે નહી. 


ખ્હ્માચર્યસું' પાલન કરીને જે બલવાન ખનેલ છે વૈ 
આગળ ક્્ષ્શત્રુઆ ભાગાભાગ કરી જાય છે અર્થાત્‌ તેસે 
નનેર ચાલતુ' નથી. અને ત્રદ્ધિ-સિદ્ધિ-શુદ્ધિના ઝરએઓ ઉદે 
છે અને દેવતાઓ પણુ પ્રણામ કરે છે, 


વિષય-કષાયના વિકારો ન્યારે નાશ પાસે છે અને 3” 
ઉદ્ભવતા નથી ત્યારે આનન્‍્તરિક સ્કુરણા રીતસર ઉત્પન્ન ક 
છે, અને તે સાચા જીવનની સાક્ષી પૂરે છે-માટે વિકાર 
ત્યાગવા તે સત્ય જીવનની નિશાની છે. 


શ 
 ફલ્ન્ડ, અભિગ્રાચો-આપણે જગતના મનુષ્યોના જ 
અગર ખગખ અકશ્નિપ્રાચા સાંભળીને હુર્ષ-શોક કરવા ન 
પાચ્ણુ કર્યો નથી, પણુ આત્મિક ગુશ્ઞો તરક્‌ નજર કરીને ડુચુંલ' 


*નન્‍્છ 
ક 


(બ 


#૨ ક્રરવા અને સદૃરુણાને મેળવવા સ્વપરાથે જન્સ્‍્થા છીચ્ષ, 
ભૃવવુ' નેઈચે નહીં-ભૃલવાથી તો ઘણ શુમાન્યુ . 


ન્ન 


૩૯૪. સુગઝજનોએ ઘરમાં કે બતતથ્માં માણુચા આથે 
ખોલતી વ'ખને ઘણો છે શખવે જેઈએ, કાશ કે તથય 
સપ જળવાય છે; ચેમ વધે છે તેમજ વચ્ચનચુમિ પાળવાની 
કિત જાગ્રત થાય છે, અને ફોઇ તેમને પ્રતિપધ્ી થતો નથી 
બન્ય જનોને રીતસર સમજવી શકાય છે, ચીંડાઇને બોલવાધી 
ટાઇપણું સમજતું નથી, ગને ખોલવામાં ઉપગોગ શતા નથી, 
ન બોલવાનું ખે,લી “વાય છે, પ્રાય' ખોલવાયાં €પવોગ નડી 
ચખનાચા વાટમાથી વટ્વાડ ઉભી કરીને પાતાનું કામ 'પ2દ2 1₹ 


ફલપ. ધનાઢચા તેમજ સત્તાપારીઃને સતામ ભષનાગ, 
તેમની નાસા માધે લ્યાવનાચ, તેમની વા્વાડ બ,લનાપ। 
જગતમા ઘા 1 મળી “વયો, પરતુ જાવ તોને તધા વરા. 
નન મામ દરનાશ ગન લેમની હાસ માનના કેડ! 
ગાના સ્સ્લાપીગોજ , 


૨૩૬ 

૪૨૪૭. નિયસિતતા-લોકિક કિવા લોકોત્તર વ્યવડારમે 
સવથી અથમ પગથીયુ' નિયમતુ” છે સ્‍મતે હાવુ' નેઇએ. કાર્યં, 
નિયમખદ્ધ કામ કરનારાઓ, સુમમતાએ અને સરક્ષતાએ પ્રાતાળું 
કામ સિદ્ધ કરવા સમર્થ ખને છે; નિયમબદ્ધ રેલ્વે ગાડી હોથી 
તેમાં બેસનારના કાર્ચો જહ્દો પાર પડે છે, રેડીએ ટેલરીફત 
પણુ નિયમબદ્ધ હોય છે તેથી તેઓને ઘણા વૈસાદાર રીડીઓસો 
ચાહુ છે અને પોતાની પાસે રાખે છે. 


નિયમખદ્ધને ખધાચે મનુષ્યો વખાણે છે, સનન્‍્માને છે 
પૂજ્ય તરીકે માની ખુશી થાય છે. ત્યારે નિયમ વિનાના લં 
રોડીયાઓ હાય કે રાજા મહારાજા હોય અને મહેલમાં ખાં 
અગીચામા મહાલતા હાય તો, તેઓને કોઈ પૂજ્ય તરીકે માનીતે 
સત્કારશે નહી. માટે નિયમબદ્ધ બને- 


૪૨૮. અપેક્ષા પૂર્વક વિચારણ્‌!-કરવાથી સર્વ વાદ 
વિવાદો શાંત થાય છે. તેમજ રાગ-ટ્રેષ અને મોહના ઉછાળી 
પણુ શાત થાય છે; વાદવિત્રાટ-કલેશ મારામારી વિગેરે થાય 
છે તેમા અપેક્ષાના અસાવ છે અપેક્ષા સહિત જે વિચારે 
કરતા નથી તેએ અજ્ઞાની કહેવાય છે અને તેઓ કદાપિ ઉપ 
શમ ભાવને પામતા નથી. 


અનેકપર્માત્મક વસ્તુમા એક જ ધર્મને પકડી કહાગર્ષ 
રાખે તે મિથ્યાત્વી ક્ડેવાય, અને પર્મોની અપેક્ષા રાખીને 
વાદ કરે તે સત્ય વસ્તુને «તણી શકે છે. ક્રિયાવાટી ન્ઞાત 
અપેક્ષા રાખે, સાનવાટી કયાની અપેક્ષા રાખે તો મતભેદ 
રહે નણી અને જ્ઞાન કિયા ચોગે સ'સારને તરી જાય. 


૨૩૮ 


રસ પણુ મધુર આવશે. ખરાબ વિચારો વડે મધુરતાની આશા 
રાખવી તે વૃથા છે. 


૪૩૧. દરેક પ્રસગે વિચારો ઉપર ઘણેદ ઉપયોગ 
રાખવો; તેથી ખરાબ અને સારા વિચારોને। ખ્યાલ રહેશે અને 
રાખ વિચારો હુરે તો, તેના ત્યાગ કરવા ઉદ્યમ થશે, અત્યાર 
સુધી આપણે આપણુ વિચારા પર નજર રા'ખી નથી તેથી 
આપણે આત્મા ઉન્નતિપણાને પાગ્યો નહી, અને ખરાખ વિચારે 
ટળ્યા નહી. ખરાખ વિચાશે તરક દણિ કરનારા ને સુધરે નહી તો 
ભારે કર્મી! જાણુવા. લઘુ કર્મી! જીવા તો વારેવારે વિચારો પર 
નજર રાખીને થએલ ભૂલને સુધારતા રહે છે, તેના ચેગે 
આત્માનજ્નતિમા આગળ ધપતા રહી મોહરાજાની ફોજને હરાવે 
છે અને પોતાની સત્તા-રાન્ય કખજે કરી અતુકમે અનત 
સુખના ભોકતા અને છે. 


૪૩૨. વિપત્તિ વેલાએ વિડ'બના થાય નહી અને કઇ 
પડે નહી તે માટે પ્રત્યેક માનવીઓ પધનાદિકેને મેળવવાની ભાવતા 
રાખે છે અને મહેનત ફરીને પણુ મેળવે છે, છતાં વિર્ષાત્ત- 
જન્ય વિડબનાએ ટળતી નથી. અને કરેલી મહેનત માથે પડે 
છે. "પસંતુ જે તેવી લાવના અને તેટલી સહેતત 
આત્મનગ્નાન મેળવવામાં કરેલી હોય તે વિપત્તિ વખતે 
વિડ'બના-દુઃખોસે સહન કરવાની તાકાત મળે, અને તે 
વખતે આત્મ વિકાસ થાય અને આત્મિક ધન પરખાય. 

મનુષ્યો આધિ-વ્યાધિ અને ઉપાધિના સ'કઢોને ટાળવાના જે 
ખરા ઉપાચો। છે, તે કરતા નથી અને વિડ'બનાઓ આવે તેવા 
ઉપાયોને ઉમ'ગભર કરતા રહે છે અને ડુ"ખ પડ્યે છવે તે 
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જય, પણુ તેઓને ઓળખવાતુ* સમ્યગૂજ્ઞાન હય નહી તો તે 
સ'ચાગો અને સાધનોથી યશ્રાથ લાભ મળે નહીં અને મેળવી રાકા્ય 
પણુ નહી, માટે પ્રથમ તેઓને એળખવાની શક્તિ મેળવવી. 


સચોગા અને સાધનો, સ'સારમાં પરિભ્રમણુ કરતાં ઘણી” 
વાર ઉત્તમ મળ્યા, પણુ તેઓને નહીં ઓળખવાથી આપથી 
હીનતા અને દીનતા ટળી નહો. 


આખાદીસાં ઘણા મિત્રો આપણુને ઓળખે છે અતે 
આપણે વિપત્તિ વખતે તેઓને ઓળખીએ છીએ. જે સાચા- 
'બરા મિત્રો હોય છે. તેઓ ફુ"ખમાં દિલાસો આપી તેને &3 
કરવા સહુકાર આપી સહાય કરે છે; બીજા ખસી જાય છે. 


૪૩૬. વેશ અને વય ઉપરથી પુરુષને પારખવા વૈ 
સારા પુઠાવાળા પુસ્તકને ઉપરથી પારખવા ખરાખર છે; જેથી તેમા 
ગુણુ તથા તત્ત્વ શુ' છે, તેની ખખર૨ પડે નહી. માટે વેશ- 
ઝુપડાંની સાથે શુણાને પરખવા માટે કાળજી રાખવાની જરૂર 
છી, સારા ફપડાવાળા અને વેશવાળા ગુણુવત જ જાય તે કડી 
શકાય નહીં. 'ખીસા કાતર્‌ તેમજ ગુંડાગીરી કરનારના કપડાંએ! 
જ્ભકાદાર હોય છે. જાષણુ કરીને લેક રજન કરનારના ગુણને 
પારખવાની પણુ કાળજી રાખવી કારણુ કે નાટક-સીનેમા પણું 
લેક રજન કરનાર શુ' હોતા નથી? 

૪૩૭, જે વ્યક્તિમાં અને તેના ગુણ્‌પમા શ્રદ્ધા અને 
ગ્રેમ હેપ્ય છે ત્યાં શ્રમ અને પરિતાપ વિગેરે માલુમ પડતાં 
નથી. જગતના પદટારથેમા પ્રીતિ છે. તેથી તેઓને પ્રાતત કરતા 
પરિશ્રમ-પશ્તિાપ માથ્ુમ પડતે! નથી. તે! આત્મિક ગુણમાં 
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૪૪૮. કેપ્-સાન-સાયા અને લોભ, રારીરતા ક 
મનના વેગને વધારે છે-ત્યારે મનુષ્યોને ખોલવા-ચાલવાડું પ 
રહુ નથી-અને પોતાને તેમજ પરને તુકશાન માચ 
ચાય-અને મરણાંત કષ્ટ આવે તેવુ' બોલી નાંખે છે; બ 
અણુકારતો અભાવ હોય-અને માયા મસતાતો અજ્ઞાવ તધ 
સસમતાશાવ હોય તો શારીરિક અને માનસિક પીડા શાલ થામ 
છે, ખોલવા ચાલવામાં વિવેક રહે છે, અને ગેરલાભ ક 
સ્વપરાત્માને મહાન્‌ લાભ થાય છે-આત્માની ક 
આવિર્ભાવ થાય છે અતે સોહુ-મમતા તથા વિષયાસાકલ 
રુશવટો મળે છે. 

૪૪૯. કેટલીક વન્ખત જનાપવાદથી તેમજ હલકી 
શવાના ભયથી કે લાજ શરમથી અનાગ્ચાર કરતાં અટકા _ 
પરતુ તેથી આત્મિક લાભ થતો! નથી-એ તો જ્યારે 
અનાચારથી ઘણા તુકશાનનેઃ ખ્યાલ રહે, તેમજ અત્યત ક 
આવી પડશે એવો ઉપયોગ રહે અને અનાચાર સેવાય ક 
ત્યારે આત્મિક લાભ થાય. અનાચારના પ્રસગે સમ્યપજ્ઞાનપૂવ* 
સન-વચન-અતે કાયાને કબજે રાખે તો જ પાપ ખધ ધ ું 
અટકે અને સુષ્યબ'ધ તથા આત્મિક વિકાસ થાય. 

૪૫૦. અનાચારને સેવતા જે પાપભીરુ ખતે છે* તૈ 
જોઈ દિવસે તેનો ત્યાગ કરવાનો વિચાર અને પુરુષાર્થ કરે છે. 
પરંતુ જેઓએ અનાચારને સેવીને ખુશી થાય છે અતે તેમાજ 
સુખશાંતિ માને છે, તે કદાપિ સનનાચારાથી પાછા હઠંતા તથી. 


અને પાપપ'કમા અધિકતર લેપાતા રહે છે-તેઓને સભ 
શાતિ ડ્યાથી મળે ? 
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પનામાં ખટુ વિઘ્નો આવતાં હોવાથી રીતસર આગળ વધાતુ' 
નથી, મન અને પાંચ ઈન્દ્રિયાના વિષચો।માંથી આસક્તિ એઓઇી 
થતી નથી, સવ લખ્ધિઓ અને સિદ્ધિઓ તથા શુદ્ધિ, તપ- 
સ્યાના આધારે રહેલી છે. જેટલી આધિઓ-વ્યાધરિઓ વથા 
ઉપાધિએ આવીને ઉપસ્થિત થાય છે તેનુ” કારણુ જો તપાસીએ 
તે માલુમ પડે છે કે તપની આરાધના ખરાખર કરી ન હોવાથી 
વ્યાધિ આવે છે, સારી રીતે તપ કરનારને વચનસિદ્ધિ આપોઆપ 
આવીને ભેટે છે એટલે તેઓના કથન પ્રમાણે કાર્ય ખનતા રહ 
છે માટે તપની આરાધનામાં ખામી રાખવી ન નેઈયે; તમે 
તપ નને નહી કરો તો પરાણે વ્યાપિઓ તમારી પાસે લાંઘણે! 
ફરાવશે એ વખતે તમોને મનમાં બહ લાગી આવશે જેથી 
આર્તધ્યાન થયા કરશે અને આતજધ્યાનથી તમોને શાંલિ 
મળશે નહી માટે માનસિક-શારીરિક વિકારોને શાંત કરવા 
તપને આરાધો, 


૪૬૭, લાવના-મૈત્રીભાવના, પ્રમાદલાવના, અત્ુકપા 
અને મધ્યસ્થ ભાવના, તથા અનિત્યાદિ શાવના વિગેરેથી ભાવ્તિ 
જતો, પોતાના વિચારામાં પરાવર્તત કરી શકે છે. અહ'કાર- 
અભ્સિમાન-ર્ષ્યા-અદેખાઈ-અને આસક્તિને! ત્યાગ કરીતે માત" 
સિક નિર્મલતાપૂર્વફ આત્મિક ધર્મમા આગળ વધતા રહે છે; 
તેવા માણુસોને સમગ્ર વિશ્વની સ*પત્તિ મળે, લાખે માણુસે! 
નમસ્કારપૂર્વક સેવા બજાવતા હોય અગર કામધેતુ-કામઘટ- 
કલ્પવૃક્ષ-અગર ચિન્તામણી વિગેર્‌ પાસે હોય તોપણુ મયા- 
મમતા તેએના ઉપર રહતી નથી. તેમજ અહુ'કાર-મશ્િમાત 
દૂરથી જાગે છે. આ ભાવનાએઓમાં એટલી ખપી તાકાત છે કૈ 
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. વનાદિકાયીન કર્માના થશ્કારો વદે થએલી વારના અ. ઈ 
1 કાને ગાન્નિક કાક્તિકળ ખઆપાઓપષ વિક્શ્વ્ય ઘય છે 
“ના વિનાની કતી દિયાઓ, વા તવાભ જઇયે તેવ ૯૨ 
॥ઊપવા સમથ ખનતી નથી સરસ “વી જઇએ તેજી શ્થિચ્ત 
“વતી નધી અહ દા?-અનિમાન- નિન્ટા મરઘી તિઝ” ૬ ₹1 
પાજજાનાં માગ શળે છ ગતે શતી ઉછાગાક 9.” 
પનાની જમા થગ રટે કે મમતા થાવન પશ થત 
પતન યતિન બનાવી ગઇ મજાન જુવાવી ન 3૫ * ર 
પાચ-અમન વિષમયાના વિક મદ પશ્ના અધીર મા 15 1૦, 
(1૦ ૯૦ફ6 પાય શોધ ચા આકજાધવાથી ખાત 

ધા જાવત #$ શાઈઇગો ક «પટા ખપ શો પક્ત 
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છીનવી લીધી છે તેથી પરાધીન ખની અસહ્ય યાતનાઓ 
આપણે સહી રહ્યા છીએ; તે શક્તિઓને પ્રાપ્ત કરવા ધર્મની 
તાલીમ લેવાની આવશ્યકતા છે. કે'ઇ "પણુ તાલીસસાં સન, 
વચન અતે કાયાને ડબજે કરવી જેઇએ એવે નિયમ 
છે; તે સિવાય તાલીમની સિસ્ટ્્‌િ થતી નથી, એટવે 
મન વચન અને કાયાને કબજે ફરી, સદ્દગુરુ મોહ નપની 
યાસે રહેલી શક્તિઓને પ્રાસ્ત કરવા જે તાલીમ આપે તે 
તાલીમ લેવી ન્નેઇએ. ભૂખ તરસ વિગેરે પરિસહેાને સહન 
કરવા કટ્ટીખદ્ધ થવુ તે જરૂરી છે, જેણે તાલીમ બરે" 
ખર લીધી હોય તેજ મોહ નૃપને હરાવી અન'તૃ શક્તિઓનો 
સ્વામી ખને છે. જેટલી તાલીમ અધુરી તેટલી ખામી રહેવાની. 
માટે દાન-શીયળ-તપ અને ભાવનાની તાલીમ ખરેખર લને 
મોહે નૃપ સામે ખરાખર લડાઇ ફરો, તેને હરાવી સ્વશકિત 
ઓને પ્રાસ કરો. આ માટે ધર્મની આરાધના સદ્ગુરુએ કૂર" 
માવે છે. હુવે કયા સુધી મિથ્યાત્વ અવિરતિ-કષાય અને ચોગતા 
ઘેનમા ઘેરાઇ પડી રહેવુ છે ? આત્માના ગુણ! તરફ નજર 
કરો અને મોહ નૃપે કરેલી બરખાદીને ખ્યાલમાં લાવો | આમ" 
તો અનતે! કાલ ગચોા! અને જરે, 

૪૬૯. લાવની 'પૂજ્યતા તે, કાર્ય રૂપ સુખ્યતાની અપેક્ષા 
એ છે. દાનમાં દેય વસ્તુ ખાકળા હાય કે લાડવા હોય, 
બાકળાથી નને ભાવ હોય તો ઓણછુ' મળે તેમ નથી. 
ચઢતા શાવ હોય તો સામાન્ય બાકળાના દાનથી પણ ખડું 
પુષ્ય બધાય અને ચઢતા ભ્નાવ ન હૉય તે! લાડવાના દાનથી, 
અધિક પુળ્ય બાધે નકી દેવાની વસ્તુ, ભાત સાથે સબ 


૨૬૦ 


રહેશે નહી-સ્વત'ત્ર બનશે।. અત્યાર સુધી શક્તિઓ સેળવવાને 
માટે ઘણા ઉપાચો કર્યા પણુ તેથી લાભ મળ્યો નહી અને 
આત્મા દખાતો રહ્યો. વિષય-કષાયના સેવનથી તેમજ મેજ 
મજામાં સગ્ન બનવાથી કદાપિ આત્મશકિતને પ્રાદુર્ભાવ થતો 
નથી, ઉલટી શકિત દખાતી રહે છે. તેથી જે સુખની અલિ" 
લાષા છેતે પૂણુ થતી નથી અને ચિન્તામાં જીવન પસાર કરવુ 
પડે છે. જ્યારે આત્મશકિતનેો આવિર્ભાવ થરી ત્યારે સુખની 
અભિલાષા પૂણુ થતી રહેશે માટે અન્યત્ર ખાથોડીઓઆ ન સારતાં 
સમન-વચન અને કાયાને પ્રભુના ગુણમાં અને પાતાના આત્માં" 
ના ગુણમાં સ્થિર કરા. ચોગથીજ સવ શક્તિઓને પ્રાટ્રર્ભાવ 
ચાય છે અને શકિતિમાનની આગળ વિષય કષાયના વિકારોયું 
નેે૨ ચાલતુ' નથી; અતુભવમાં પણુ આવે છે કૅ સનની પ્રવૃત્તિ 
અને વચનની તથા કાયાની પ્રવૃત્તિને કાખુમાં રાખ્યા સિવાય 
જેઈ પણુ કાર્ય સધાતુ નથી, તો આત્માની શક્તિના આવિ- 
ર્ભાવ રૂપ કાર્ય કરવુ" છે તે મન, વચન અને કાયાને કાણુ 
રાખ્યા સિવાય કયાથી ખનશરે ? સર્વ કાર્ચાયમા ઉત્તમોત્તમ કાર્ય 
એ છે કે કોઇ પણુ ઉપાચે આત્મિક શકિતનો ભાવ ગ્રગટ કરવે!* 

૪૭૨. સુ"ખની અભિલાષાથી માણુસો જે બાહા પદાર્થો 
સેળવવા પ્રયાસ કરી રહેલ છે-તે નકામા છે. તેથી સુખની 
અભિલાષા પૂણુ થતી નથી, અધૂરીને અધૂરી રહૈ છે અને 
રડેવાની-કદ્ટાપિ વિલય પામવાની નહી, સત્ય સુખની પ્રાસ, 
અજ્ઞાનતાને નિવારી સરયગ્સાનદશામાં આવે ત્યારે થાય છે. 
અને જ્ઞાનપૃવક વર્તનમાં તત્પર ખને ત્યારે સત્ય સુખને અનુ" 
શવ આવે છે, તે મિવાય માણુસા પોતાને સુખી માનતા હોય 


છ. ન્મ 
૬7૧ 


#ગ# અમર ચથાનતા છેોય નો પણુ અત્તાનનતા જર#-1 -,%1 
થાન થન્ય ખનો અનુભવ આવતો નથી “તાની ૭ શીકા સય 
પદક મેળવે, £%12] ૬5 ત્‌ા પછ મ્યાન ક ન્ત્યઃ ક 


નતન છાય નળી ત્યારપધી 2%૧ને પણુ ગ - જા[નઃ ત0ન૫% « 
ઘાવવો અકથ્ય ? દ મળવેવા પતાર્યાનાં “તપયાળ 9 જ 
“*ચડસાની સમત છે સને તથી સગા પગ હ 
(૧ળીયે આનદમા અહછનિગા જક શમા પદના 

નક ૫1વાથી તે યોના તઃડપી જિત્સા એડી મદ ' ૨ 

તો ભખ ગાતાથી ડાપ મરી, પ૪  માવઈવાન, ક 9 
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થાય ? જે નિમિત્તોની સાથે આત્માની ઓઆળખાણુનુ' ધ્યેય હોય 
તે તે નિમિત્તો સાર્થક થાય છે. સારા નિમિત્તો મળ્યા પછ 
આત્માની આળખાણુ થઈ નથી તેનુ કારણુ આસકિત છે માટે 
આત્માની આળખાણુ માટેના સાધનોનો સહ્ુપચોગ કરવો. 


આત્માના ગુણની રમણુતામાં નને પ્રીતિ હાય તે સારામાં 
સારા સાધનો હાજર થાય છે આત્મમાતા ગુણેસાં એવી 
તાકાત છે કે સિદ્ધ દશા જ્યાં સુધી સક્ટે નહીં રયા 
સુધી તેના સાધનોને ખેચાઇને હાજર થવુ' 'પડેજ, માજ 
નિસિત્તો સહ્યા પછી તેમાં સુ'ઝાતુ' નેઇચે નહી. જ્યારે 
સારા સાધના હાજર થાય છે, ત્યારે આત્માની એઓળખાણું 
વિનાના માણુસો તેઓને સુખ માની સ્રુગ્ધ બનતા જવાથી 
આત્મતત્ત્વથી વિસ્ઠુખ ખને છે, કારણુકે તેઓને આત્માના 
ગુણના અત્તુભવ હોતો નથી. પરતુ ન્યારે વિચાર-અને વિવેક 
લાવીને તપાસ કરે છે ત્યાર તેઓને માછુમ પડે છે, કે આ 
તે! સાધનો છે-સાધ્ય ખહુ દૂર છે. સાટે સાધેતેોસાં સુગમ 
બનવુ ન જેઇયે. પણુ સાધનો ઠ્વારા સાધ્ય સેળવવું 
તે ચોગ્ય છે. આવો વિવેક કાયમ રહે તો સિદ્ધ દશાત 
સુખા દૂર નથી. તે તે! પાસે રહેલા છે. પાસે રહેલ વસ્તુને £૨ 
સાધવા જતા ઢયાથી તે વસ્તુ મળે ? અને તેને માટે કરેલા 
પ્રયાસ પણુ કયાંથી સકલ થાય ? 

૪૭૮, વિષય અતે કૅષાયના વિકારો, પ્રાસ થએલ 
સારા સાધનોને નિરર્થક બનાવે છે. એટકું જ નહી પથ 
પોતાને વિષયી અને પીડાજનક બનાવી મૂકૅ છે. માટે પ્રધસ 
તિકારોને શમાવવા અગર મૂકષમાથી ટય કરવા વિચાર 5 


રહ 


૪૯૪. ખેડતો ડણુસલાને ધોકો લઇને ઝુડે છે તારે 
અનાજ છૂટુ' પડે છે અને પરાછા-ડ્ડાઓ પણુ છૂટાં પડે છે; 
તે પ્રમાણે ઉદયમાં આવેલ કર્મો પ્રાણીઓને ઝુડે છે; યારે 
નિર્જરાની સાથે આત્મતત્તની ઓએઓળખાણુ થાય છે. 


૪૯૫. સ'ક્ટ કે વિપત્તિર્રપી ભટ્ટી ઘણી વખત 
માણુસને સુવર્ણ્‌ની મારક શુદ્ધ કરે છે ત્યારે માયા-મમતા 
અહકાર ઇર્ષ્યારૂપી મેલ ખળીને ખાખ થાય છે અને તેના ચે 
સમાણુસ પરમપદ-મોક્ષ સુખને પ્રાસ કરે છે. પોતાની જાતને 
એટલે આત્માને ઓળખવે તે સહેલુ કાર્ચ નથી, ઘણુ કડ્તિ 
કાય છે. ખીજઓની ભૂલો કાઢવી તે સહેલું કામ છે 

૪૯૬. બીજાઓના રોષો જેવાની ટેવને દૂર કરવી વૈ 
ખડ્ડુ કઠિન વાત છે. પણુ પોતાના રોષોને દેખી તેઓને &ર 
કરવા તે સ્વાધીન અને સહેલ ખીના છે. તે ટયારે બને, કે 
મન અને પાચ ઇન્દ્રિયોની વૃત્તિને અ'તરમા વાળે ત્યારે. 


બીજાઓના દોષોને જેવાની ઝેવને ટૂર કર્યા સિવાય અત્તર 
સુખ ખનાતુ' નથી અને પોતાના દોષો તરફ નજર પડતી નથી 
અને દોષોને દૂર કર્યા સિવાય આત્માજ્ઞતિ સપધાતી નથી; પથમ 
પોતે નિર્મલ થવુ. 

આપણા શસ્ુઓનાં કે પ્રતિકૂલવગ"નાં છિદ્રો જેવામાં જેટલે 
વખત લાગે છે તેટલે! વખત. તેઓના ગુણ નવા માટે વખત 
લ્યો તો ઘણા પાપત્રી ખચી શકાય; છર્ષ્યા-અદેખાઇ રહે નકી 
અને ગુણાતુરાગ થાય, 


ખીજાએઓના રોષો તરફે નજર પડતાં તે દોપો આપણુને 
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ળાઈ ખસતી નથી, અને નખળા મન વડે-અસ્થિરતાના ચોરે 
ફ્રોઇપણુ કાર્યની સિદ્ધિ થવી અશકય છે માટે વિષયાસકિતને! 
ત્યાગ કરવા ખલતે ક્વોરવવુ' નનેઇએ, 


કર્મમાં એવી તાકાત છે કે જેવા વિચારો કરશે તેવી 
વસ્તુઓ તમને આપરે. સારા વિચારોથી ક્મરાજા, ખરાબ વશું 
આપશે નહી, અને બૂરા વિચારોથી સારી વસ્તુ મળશે તહી. 


૪૯૯. છિદ્રો જેવાં નહી. આપણા મનની શાન્તિ માટે 
અગર પ્રસગે પ્રસગે સહુકાર આપવા તૈયાર થાય તે માંટે 
આપણા સગાં-વહાલા તેમજ મિત્રોના તથા કોઈ અતુયાયીતા 
છિદ્રો નવાં નહી, અને ખીજ ને કહેવા નહી. 


આકાશ ઉપર ગુસ્સો કરવાથી તેમજ પત્થર વિગેરે જડ 
પદાર્થો ઉપર કે।પાતુર થવાથી તેઓને કાઇપણુ અસર થતી નથી. 
કોધ કરનાર પોતાને જ નુકશાન થાય છે, તે પ્રમાણ જડે જેવા 
અજ્ઞાની માણુસો ઉપર કોપ કરતા પોતાને જ તુકશાન થાય 


છે, અજ્ઞાનીને અસર થતી નથી, માટે ફલાયુક્તિથી તેઓને 
શિખામણુ આપવી 


"૦૦. ક્ષમા ધારણુ કરવામાં શારીરિક શકિતનો ખય 
પડત્તા નથી, પરંતુ તેમાં ઇરછા અને વિચાર ખલની જરૂર છે/ 
ક્ષમા પારણુ કરનારને અપરાધી વખત જતા આપોઆપ 
નમતો અવપ્વે છે, માફી માગે છે અને સુધરી જાય છે એટલે 
તેમા સ્વપગ્તુ હિત રહેલ છે 

૫૦૧. શિક્ષા કરીને અગર વૈર લઈને દુશ્મનાવટ વધા” 
રવી તેના કરતા ક્ષમા ધારણુ કરી મિત્રતા કરવી તેમા ડડાપછું 


૨૮૦ 


હોય તો આન'થી પોતાનું જીવન પસાર કરે છે, અને સુખી 
શહે છે. પરતુ ધનપતિઓ ધનસ'પત્તિવાળા હોય અને મોજમજામાં 
સસ રહેતા હોય છતા ને ઉઘ્યમવ'ત તેમજ સદ્ટાચારી ન હોય 
તો. આન'દપૂર્વક સ્વજીવન વ્યતીત કરવામાં બેનસીબ ખને છે. 


"૧૬. અધિકાર અને ધનાદિક સ'પત્તિ, ભયકર વસ્તુ 
છે. ને વાપરતા ન આવડે તો શ્સ્્રોની માકક સ્વપરને હાનિ- 
કારક બને છે. તદન હલકી કોઢીમાં અધિકારીને તથા ધનાલ્ય્રને 


જ 


સૂફી દે છે; માટે તેમને ન્યાયનીતિની જરૂર છે. 


"૫૧૭. આજની આવક ખર્ચી નાંખવા કરતા ગઈ 
કાલની બચત ઉપર ગુજરાન ચલાવવુ” તે ડહાપણુ ભરેલુ છે. 
પણુ આજના શગુજરાનનો આધાર આવતી કાલની પેદાશ ઉપર 
રાખવો તે મૂર્ખતા છે. “ આગળ કસમાઇફુ'? આમ વિચાર 
કરીને, આશા રાખીને આજની જરૃરીઆતે। માટે દેવુ'-કરજ 
કરવુ તે નિર્ધાનતા લાવવા જેવુ" છે; આજનો. ઉડાઉ ભવિષ્યને! 
નિર્ધન બનીને ઉઠાઉગીર ખને છે. 


"૫૧૮. શાન્તિના સસચે ડુન્યવી વસ્તુઓ યથેઃછ હોતે 
પણુ ચિન્તા થાય, તે ઘોર ચિન્તા કહેવાય. તેતુ' કારણુ જૈ 
કોઇ હાય તે! અજ્ઞાનતા મોહ અને સમતા છે, માટે ડુન્યવી 
સવ બાખતોની અનુકૂકષતા હશે તોપણુ ન્યાંસુધી અજ્ઞાનતા 
મોહ મમતા ટળ્યાં નથી, ત્યાસુષી ચિન્તાઓ તે! રહેવાની જે 
માટે તેઓને દ્રર કરવા ઉપાય કરો. 

૫૧૯. આત્મા અને કર્સોપનોા ઉ'ડો અભ્યાસ કરવાથી 
દીનતા અને ણીનતા ભાસતી નથી. સદાય આન'દમાં 


ર૮૪ 


શુદ્ધ કરવાનો હોવો જેઇયે, મનની શુદ્ધિ થયા પછી સ્વર્ગાદિ 
સમૃદ્ધિ આપોઆપ આવીને મલે છે માટે જે સ્વય' અતે 
આતુષ'ગિક આવી મળતી હોય, તેને માટે કેણુ પ્રયત્ન કરે? 


"૩૪. સાણુસો। ઉઘાડાં 'પાષો કરે છે તેના કરતા 
માનસિક પાપા અધિક પ્રમાણુમા કરે છે; તે પાપોનો જે 
સરવાળા કરવામા આવે તો પાર આવે નહીં અતે આત્મા 
ક્ષણ ક્ષણે તે પાપથી લેપાતો રહે. તેથી જીવની ગતિ સારી થતી 
નથી અને અચિન્ત્ય આફતના ભાગી બનવુ' પડે છે માટે 
માનસિક પાપોને દૂર કરવા ક્ષણે ક્ષણુ સાવધાન રહેવાની જરર છે. 


પરપ. તમે જાતે સત્ય રીતે સુખી નહી હો, અમર 
બળવાન નહી હો તો, અને ખીજી સત્યસ્તાન નડી હાય તે! અન્ય" 
પ્રાણીઓતુ રક્ષણુ કેવી રીતે કરી શકશો અને આત્માને બળવાન 
કૈવી રીતે ખનાવી શકશે! ? આવેલા વિધ્યો કેવી રીતે નિત્રારી 
શકશે! ? માટે આત્માને ખળવાન અને જ્ઞાનવાન બનાવે; પછી 
શરીર વિગેરેની સ'ભાળ રાખો. 


પક8૬. સાણુસેો!, નિર્ધન હોય તોપણુ ને સદાચારી 
અને સ'તોષી હોય તો તે સદા સુખી અને નિર્ભય જીવન 
ગુજારવા સમર્થ ખને છે માટે ધનાદિક કરતા સ'તોષ-સદાચાર 
વિગેરે ગુત્ાની અત્ય'ત કિમત છે. ને તમો સ'તોષી નડી હે 
તો, કરોડોની સ'પત્તિ મળે અમર દેવલેકની સાહ્યબી હાજર 
થાય તેોપણુ કદાપિ શાતિ થવાની નથી, ઉલટી ઇચ્છા-તૃષ્ણા 
વધી જવાની માટે પ્રથમ સદાચારાદિ ગુભ્‌ાને મેળવે. 


૫૩૪૭, ઉતાવળા ધતુષ્યમાંથી છૂટેલ ખાણુ જેની છે અને 


૨૮૫ 


ધીરજ હાથમાં રહેલ તરવાર જેવી છે. ફે'કૈછું' ખાણું પાછુ હાથમ 
આવતુ' નથી અને હાથમાં રહેલી તરવાર કાઈપણુ કામ આપે 
નહી તે! પણુ ચોભાસ્પદ બને છે. 


પર૮. તારા ઘોડાએાને-શ્ને સાર્થિને એટલા તોકાની 
ખતાવ નહી કૈ તારા કખજામાં ત રહે અતે સ્વચ્છદી બનીને 
નુકશાન કરી ન બેસે કે જેથી સ'સારમાં સુસાક્રી કરવી સુગમ 
અને સશલ થાય. 


પરલ૯, અન્નાનીએ!, ડુ ખો!નું' મૂલ પાપ સમજતા નથી, 
તેથી દુ ખને ટાળવા ચષાયષાર'ભે કર્ચ જાય ઇં. ત્યારે સગ્ય2- 
સાનીએ-હુ ખતું કારણુ પાપ સમજતા હોવાથી તેને નિવ,રવા 
પાર્સિક કાર્યોમાં તત્પર બને છે. 


પ૪૦. ધર્સીએને., આ લોકની સુ'ઝવણુ હોતી નથી અને 

પરથકની ફીકર હોતી નથી-કારણુકે તેઓને પૂર્ણુ વિશ્વાસ છે 
કે સત્કાર્થો કરતાં દુખ આવતુ નથી-તેસજ સુૃઝવણુ પછુ 
આવતી નથી. 


પજ૪૧. તસારી ગુસવાતોને તેમજ પરનો ઝુમવાતેને 
જાજા પછી, ઔજએાને કહેતા ખરેઃખખર વિચ'૨ કર્ર જે 
વ્કક્તિનીં આગળા ગુસવાત કહેવાની છે-તે વ્યક્તિને રીતસર 
તપાસી જે ને, નટીતર ચિન્તાનો પાર શહજે નહી, દાચણુડે- 
વે'ને તેને ડહેવામા, ડહેલી વાતનુ ૬% બન્યવી ડહેના*ને પણુ 
સ્દ્ટમોં આવવુ પડે છે, માટે જયમી-ચતુસ્વી-અતે ર.નીને 
વાત ડટહેન્દે, 


"પજ. દન્યવી સુખવાળાને રૃપ ટાકા ટરેદે, અને 


૮૮ 


ખરા મિત્રે સ્તેહીના તેવા વિકટ પ્રસ'ગે કાન ઉઘાડવા ચૂકું 
નહી. તેએએ એકાંતમાં હિતકારી વચનો કહીને સમળવવા 
નેઇએ; પણુ સમાજમા ખેઆબરૃ થાય તેવુ' જાહુરમા મૂફવુ 
જોઇએ નહી, જેથી સ્નેહી સાશ્રે મિત્રતા ટકે છે, અને સ્તેહીએ 
સુધરે છે. 


પપરઃ એકાંતમાં કે જન સસુદાયમાં જેતું' મન સ્થિર 
રહે છે, એટલે સ્વાધીન છે તે મહાત્મા-અને શૂરવીર ગણાય. 
આવા મહાત્માઓને દરેક પ્રસ'ગે અતનુકૂલતા-ક્રે પ્રતિકૂલતાના 
પમ્સગે વ્યાકુલતા થતી નથી. 


પષપડ. જ્યાં સુધી સનમાં ઇચ્છા-આશા અને તૃષ્ણા 
ઉભરાય છે. ત્યા સુધી શલે દેવોની દેવતાઇ મક્ષે તો પણુ 
કદાપિ સ'તોષ થાય નહી; માટે વસ્તુઓના સ્વરૂપનું જ્ઞાન કરી 
ગુણુ-દોષને નાણુવાની જરૃર છે 

"૫૫૪. દિવ્યસ્વરૂપ કહેતાં-આત્મગુણાનાો સબ'ધ શાથી 
છૂટે છે કે જ્યારે પરસગમા અત્યાસક્તિ હોય છે, અને તેમાં 
સુખની આશા છેવાશ્રી આત્મિક ગુણે! તરક પ્રેમ રહેતે! નથી, 
જ્યારે પૌદ્ગલ્રિક સુખની આશાનો ઇચ્છાનો ત્યાગ થશે ત્યારે 
આત્મગુણૂ્‌।મા પ્રેમ થશે. 


"પપ"૫. આત્મગઝુણે।થી વિસુખપ બનલુ'-તે પ્રશ્રમ અધ' 
પતન છે અને સસારના વિષય-કષાયની વૃત્તિમાં સન્ઝુખ બન" 
વુ' તે ઉત્તરાત્તર અધિક ષતન છાઈ આત્મિક શક્તિઓને 
શુમાવવા જેવુ' થાય છે, માટે આત્મિક શુગર! તરક વિસુખ ન 
ખનતાં સન્‍્સુખ ખને. 


૨૮૯ 


પપદ, સવાથી અને હલકી-ઈચ્છાઓ, આપણુ મતને 
કને તનને ઝુંગળાવી નાખે છે, એટલે મતને અને તનને સુખ 
સાતા રહેતી નથી તેથી વિવિધ ફર્ચુણાને આવવાનો અવકાશ 
મળે છે અને ઘર કરી બેસે છે. 


૫૫૭. તસોને વિવિધ પકારના બ'ધનોમાં નાંખ- 
નાર ને કોઇ હોય તો આશા અને તૃષ્ણા છે. એમના 
બધતોથી બ'પ્રાએલ માણીએ ત્રણેય જગનૂસાં પરિ 
બ્રમણુ ડરે છેઃ અને સુકત થએલા એક સ્થાનકે, સ્થિર 
ઘાય છે. 


પ૮. આત્મસ્વર્પમાં સગ્ન રહેનારને કોઈ પણુ 
વિદ્લેપ કરી શકે એમ નથી જેટલી અસ્થધિરતા-ચ'ચળતા તેટકેા 
વિદ્ધેપ આપોઆપ આવે છે, અને સુખ-દ ખની કલ્પતાઓ 
ચયા કરે છે, ન્યારે આત્મસ્વફ્પમાં સ્થિરતા થયે ત્યારે 
વિદ્ેપ અને કલ્પના અસવાની અને સત્ય સુખના આવિર્ભાવ 
ધ્વાનો, 

૫૯. તસોને વિપત્તિએ માં ડ્સાવવા માટે તે 
નુક્શાન કરવા સાટે જે માણુરઇ, ઈગદો ચગે છે અને લાગ 
જેઈ રા છે, તેઓના તચ્ડ ચેમ પારણું ડરે અતે રુટ સાવન 
(ડાલ ડે જેથાં તમોને ફકયાય યાય ની સમરે પસરપર 
સહાર ગ્માપવાની ત'હાવેલી «ગે, 


વવાનુ' ડારાઝુ સને તેર ક્િશ્વિધ 
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અભિમાન છે. આ ડુર્જુણાથી સમાન્ેન્નતિમાં, આત્મોન્નતિમા 
માનનારાઓ સ્હાટી થપ્પડ ખાઈ દરેક બાખતોમા પાછા પડે 
છે અને વિવિધ વિડ'બનાઓ આવીને વળગે છે; અહુ'કારાદિ 
દોષો વડે કટ્ટાપિ ઉન્નતિ સધાતી નથી. 


૫૬૧. જગત્‌ની દૃછિએ જે ફત્તેહ દેખાય છે તે તો માન 
સિક ફલ્પના અને ઇન્દ્રિયોના ભ્રમ છે; વસ્તુતઃ આપણી કેપ 
ઇન્દ્રિયોના નિગ્રહુમાં અને માનસિક વૃત્તિઓને સ્થિર કરવામાં 
રહેલી છે, માટે તેમાં જ ક્તહુ માને. 


પદર. તસોને ચાર ગતિ અને ચોરાશી લાખ ચૌનિયો 
ના અધનમાં કોણે નાંખ્યા ? ખ'ધનમા નાખીને તમારી અનત 
ત્ર્ડિ-સિદ્ધિ અને શુદ્ધિને કોલ કબજામાં લીધી ? તેને. ખ્યાલ 
છે ? આશાએ-તૃષ્ણાએ તમારી અનત શકિતઓને દખાવી છે 
અને માયા-મમતાએ છીનવી લીધી છે. 


૫૬૩. જ્યારે તમે। દુન્યવી 'પદાથેર્પએે પ્રાપ્ત કરવા માટે 
અન્ત*કરણુમા તીવ્ર ભાવના રાખા છે, ત્યાર્‌ તમારી આહ્મિક 
શક્તિના ઉપર આવરણુ આવે છે, તેનો ખ્યાલ તસોને કયાથ 
આવે ? અને આવરણુ આવ્યા પછી આત્મવિકાસ ર્‌'ધાય તેમા 
આશ્ચર્ય નથી; માટે ખાસ ઉપચોગ રાખવાની જરૂર છે. 


૬૪. પોતાના દોષોની ત'પપાસ ડેર્રીને-તે તે દોષોને 
દ્ર કરવા પોતે જ પોતાના આત્માને શિખામણુ-ઉપદેકા આપવાં 


તત્પર બનવુ* આવરયક છે. પોતે જ પોતાને શીખામણુ-ઉપ્ટથ 
આપવે તે અત્ય'ત બ્રેયસ્કર છે. 


ર્ક્ય 


પ૫. મત પવિત્ર થયા સિવાય, સાનના તેમજ 
ઉપદેશના ર'ગ, બરોબર લાગતો નથી. મલિત વગ્તો ઉપર મન- 
ગમતો ૨₹ગ ઢયાંથી ચડે ર નિર્મળ-સ્ત્રચછ હેય છે ત્યારે રગ 
સારી રીતે ચહે છે અને વન્્ર દીપી ઉઠે છે; તે પમાણે મન 
પવિત્ર હોય ત્યારે આત્મિક સુખનો સ્વાદ આવે છે, માટે મનને 
પવિત્ર રાખવા સદા બૈત્રી-સાવનાએ ભશાવવી નેઇયે. 


પ૬£૬. તેલ, બત્તી ઉપર ચઢતાં પ્રકાશર્પ બને છે, 
તેમ ગરાસ થએલી શકિતને વ્યય, નીચલા ભાગમાં 
ચવા ન દેતાં ઉપલા ભાગમાં થવાથી આત્મપ્રકાથ ઝળ- 
હળી ઉહે છે અને આત્મબલ વધે છે. 


આત્મમલને પ્રાસ કરવામાં ખછદ્દાચર્યના પાલનની ખાસ 
અગત્યતા ૨છૈલી છે, બ્રહ્મચર્ય સિવાચ આત્મશક્તિને! આવિર્ભાવ 
ચતો! અશકય જ છે તેલ વિના પ્રકાશ થતો નથી. તેમ છહ્મ- 
ચર્ય સિવાય આત્મ પ્રકાશ થતે। નથી, 


પ૬૭. ધનાદિકે, રાખી સુક્વા સાટે મેળવતા હો તો 
પશ્ઘર અને સોનું સચ્ખું જ છે કારણુ ગખી મૂપ્વાથો દાઈ 
લાભ થતો! નથી પરતુ સહ-મમતા વષે દે; અને તેનાથી 
રગ-હપના બ'ધનોસઓા બધાવુ' પડે છે 


૫૬૮. પેટસાં લરાએેલા મળને ડ્ર મર્યા સ્િનિય 
રાતિ મળતી નથી. તે પ્રમાદ સ્પ્હુ'ડ1૦-રૂ જેસાન-રૂરસાનન ને 
ર૬ પર્યા વિના જ સત્ય શનિ મળવી નથ, પેટન્દ જઇને 
દે કપઈ પણુ સડ ાત્દિતિઃ ક્યારે ત્યાગ સમ્ય 1 
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પ૬૯. એકાગ્રતા થતાં જ્યારે મનનો વિલય થાય છે 
એકેય કલ્પનાનો વિચાર આવતો નથી ત્યારે પ્રકાશને પ્રાદુર્ભાવ, 
અન્તરમાં થાય છે અને પ્રકાશ થતા જ રહેલાં આવરણુ આપો 
આપ ખસવા માંડે છે. 


"૫૭૦. સનની ઉચ્ચ સ્થિતિ થતાં એકાગ્રતા જામે છે 
અને ખરખર એકાગ્રતા થવાથી દુન્યવી કલપનાએ અતે વિશા" 
રાની અતુક્મે મ'દતા થતાં ન્યારે એકપણુ વિચાર આવતો 
નથી ત્યારે આત્માનો અતુભવ સ્વયમેવ આવે છે. 


ડુન્યવી કલ્પનાઓએ એકાગ્રતાને દખાવી દીધી છે અને 
પોતાનુ' સુખ હણી નાંખ્યું છે તેથી સત્યસુખની સમજણુ પડવી 
નથી. જેમજેમ કલ્પનાએ ઓછી થાય તેમતેમ એકાગ્રતા 
આવતી રણે છે; માટે કલ્પના અલ્પ કરવી 


"૫૭૧. સ્વાદ અને સ્વાથ*સૃત્તિ, વ્યવહારના સ'ખ'ધોતે 
અને કાર્ચોને ખરાખ કરનાર ને કોઈ હોય તો સ્વાદ અતે 
સ્વાથ'વૃત્તિ છે. સ્વાદ અને સ્વાથે" ઘણુ* તુકશાન કર્યુ" છે, 
સ્વાદથી શારીરિક શક્તિને હાનિ પહાંચી છે અને રવાથે 
આત્મિક શક્તિને હણી છે. 


પછર. આત્મિક ગુણ્‌ેપ જેટલા ગ્રસાણુમાં વિકસ્વર 
થયા હરે, તેટલા પ્રમાણુમા તેવા ગુણાવાળા મહાત્માઓ તમારી 
પાસે આવતા રહેશે અને તમો તેઓને એળખી શકશે. 


"૭૩. ઉત્સાહને ભગ કરનારી તેમજ શ્રદ્ધાનો ત્યાગ 
ઠરાવનાઝી ટીકાઓ કરવા કરતાં, ઉત્તમ કાર્ચોની ટીકાઓ 


ર૯2 


કરતાં, આશાજનક સ્તેહુ સરેલેો ઉપદેશ આપવે-સૂચના 
આપવી તે સ્વપર અતિહિતકર છે; કારણુકે, ગટરના બધો કાદવ 
ગ્સ્તા પર પાથરવાથી હિતકારી પરિણામ નહી આવે-ખીજાના 
રોષા તરક કરડી નજર રાખી ઉપદેશ દેવાથી લાભ થતે; નથી. 


લોકનાયક થવાને જેએ લાયક છે-તે માણુગા પોતાના 
અનુયાયી વર્ગને “ મૂખ રોગ જેવા” કહેતા નશ્રી, પરતુ ભૂલ 
ચતા તેએને સુધારે છે, પણુ કોપ કરીને પોતાના આત્માને 
દુભાવતા નથી. ભૂકેને સુધારવાથી સ્વપરતું' ભલુ થાય છે. 
માટે ગભી2 બની કેપ કરવો! નહી, પણુ ભૂલ ગુધારવી. 


"પ૭૭૪. વસ્તુએ।ાના નાસ ઉપરથી નહી પણુ તેના 
ગુણુ-રોષની પરીકા કરો, નામથી કામ સરતુ નથી પણુ ગણુ'ી 
ફાય સરે છે, માટે નામમાં મોહ પામો નહીં અને ગખ્તાને 
થહણુ ફરીને શુણુવાન બને. 

"૭૫. પોતાની અસિદ્રિ થાય, જતનતામા નામના ચ્છણે, 
ને મન્ટે પનાટ્યો ધન વાપરે છે, તેના કરતા મમતાને દર ડગના 
ને પન વાપરવાની ઈ*્છા ચખે અને તે ઈચ્છા પ્રમાહે પન 
વાપરે તો તેરમાને બમણા લાભ ધાય, સદ તો. સ્માસપ્તિનો 
નાડ] પાચ *પને તેની પાછળ નામના તઘા પ્રરિતિ જરર 
ચાવે; ્ેટડે તે માટે પયાસ ડરવા પડે નડી, અછે વે પેનને 


અ ન ૪ છૂ *- 
૨ થવું અને કરસે! ડેર વતાવવે!. તેસ 
નરેપરાપધ્રએા ઉપરે સ્વસના સ્ઘાપત સ્રા સાટે દબ્રાણ 


તો 


શ રા શ 
જું, સાર્ઝદ ડર્વી, તર્જના સ્માર્ટ શાદિડ કરડા તે 


ર્લ્% 


આ લોકમાં અને 'પરલોડેસાં દ:"ખી થવાની નિશાની €£ છે, 
માટે અપરાધિઓ ઉપર દયાભાવ રાખવો, તેઓનુ કલ્યાણુ થાય 
એવી ભાવના રાખવી તે પોતાને પણુ સુખી થવાતું સાધત છે, 


જગતૂની નીતિના પાયાઓને હચમચ્રાવનાર તેમજ પરમ 
સુખના સાધનોને નઇ કરનાર અતે ભવોભવની પરંપરાતે 
વધારનાર ને કોઈ દુધમાં દુછ્ઠ હાય તો હિંસક ભાવ અતે 
અહકાર છે, માયા અને લોભ તેઓના સાથીદાર] છે) 
સાયા અને શેની કરતા કોધ ખહુ હાનિ કરતે નથી, કારે 
તે ખહાર દેખાવમા આવે છે પણુ સાયા અને લેણ તો શુપ્ન 
રહીને મધુરતા ધારણુ કરવાપૂર્વક જાણુવામા ન આવે તેવી 
કાવીલ છરી ચલાવે છે, માટે માયાવી અને લોભી કરતા કોધી 
ખડું નુકશાન કરવામા અશક્ત હાય છે; સૂલમાથી સગ્યમૂજ્ાન" 
દ્વારા માયા અને લોભને ત્યાગ થાય તે! કોઇ અને માનને 
રહેવાને માટે તેમજ આવવાને માટે અવકાશ મળતો! નથી 
માટે પહેલા અહ'કાર-માયા અને લોભને! ત્યાગ કરવે।, 


લોભીના હાથમાં ગુસ માયારૃપી તલવાર-ખ'જરાદિ શસ 
રહેલા છે અને ઢયારે લગાવશે હ કહી શકાય નહી; કારણક 
આ રસો દેખાવમાં મધુર અને મનોહર રેખાય છે, તેથી 
ફસાતા વાર લાગતી નથી. 


ખુલ્લાં શસ્રોવાળાને દેખીને દ્રર ખસાય છે, અને ચુસ 
શસ્રોવાળા પ્રત્યે તે શસ્્રો નહી દેખાતા હોવાથી વિશ્વાસ ધારલુ 
કરીને માર ખાવો પડે છે; માટે આવા સાયાવીથી સદા &ર 
ખસવુ તેમા આનદ રહેલો છે. અસિ વિષ અને શીકારી પ્રાણીએ! 


૨્લ્પ 


કરતા પણુ માયાવીએ અત્ય'તભય કર હોય છે તેઓ, બીજાઓને 
ફસાવવા માટે ધાર્મિક વિવિધ વાર્તાઓ કહે છે, બહારથી ખોટું 
લાગે નટી. તે માટે બોલવામાં ખહુ ચતુરાઇ રાખે છે તેમજ 
સ્વાર્ધ સાધવા ખાતર પૂરેપૂરી અનુકૃલતા સાચવે છે, માટે 
તેઓનાથી ફસાતા નહીં. 


૫૭૭. વૈભવ વિલાસેોમાં જે સુ"મ ભાસે છે તે સુખ 
નથી, પરતુ દુઃખનો ક્ષણિક પ્રતિકાર છે, તે પ્રતિકારને 
સુખ કેસ સતાય ? ચુખ તે કહેવાય કે જે દષિક છાય 
નહી, અને પ્રામ થએલ નઇ થાય નહીં વેશવ વિલ્મમા જે 
સુખ ભાસે છે તે ભ્રમણા છે અનાદિકાલથી વભવ વિલાસોમા 
સુખની માન્યતા હોાવાજી તેમાં જ વાસના દૃઢ ઘએલ ઇં. 
પરતુ વશ્તુત પરિણામે તે ડુ'ખરૃપે છે. 

વભવ વિલાસમાં જ ભય-શ'કા-ખેદ-શેક અને પચ્તાપાધ્ડિ 
શુમ ચ્હેલા છે, માટે તેમા સુખની આશા રાખવી તે જયા દે 


સુખની આશા ચાખીને તે સુખને સેળવવા માટે સ્ર્ય્ઝૂ 
દપનન-સાન-ચસ્ત્રિ જે આત્માના ગુડ] છં તેમાજ ૨મણુતા 
સહા, તેરેયાની આરાધનામાં જ સત્ય સુખ અને ડાતિ સમાએલ દે 
કા સખ જાતિમાં સમાધિ-વ્યાધિ સને ઉપાધિ ખીલ્રૂડ ચ્હેલ 
નથી, અને જન્ય જરા અને મરણના રૂડટો નાર પચે દે 

જ્યાર સ્રાપણને ડોપ્-માન-માચ ચતે હોલ ૨2૯ 
ચ્યત સકટ-પીય સને ચાતતારે ભરોાખર સમલડી ત. રે જ 
તેને રડવાની ઈશ્છ, તા પ્યારું ધે અને સઅન્યસડવને 


ને 
*૧૬ને, *૫૧૬૬,૬ સફા 


રહ 


જ્યારે આપણે માોહુ મમતાનો ત્યાગ કરીને આત્માના 
ગુણેામાં શ્રદ્ધા તથા પ્રેસ ધારણુ કરીશું ત્યાર્‌ મન-વચન અને 
કાયાની ડુછ પ્રવૃત્તિ ઉપર કાણુ મેળવવાને માટે ભ્ાગ્યશાલી 
અનીશું, અને આત્મશક્તિ કેટલી છે તેના અનુભવ થરે. શેહ 
મમતા અહુકારાદિકેના જેરથી આત્મશક્તિનો અતુભવ આવતો 
નથી અને માનસિક ચગલતા એછી થતી નથી બલ્કે અધિક 
વેગમા આવે છે. માટ્ટે વ્યાવહારિક કાર્ચોમાં અહ કાર-મમતા 
માયાને હુઠાવવા વિચાર અને વિવેકથી પ્રયાસ કરવો! આવશ્યક છે. 


પ૭૮. ચાર સજ્ઞાએ. આહાર-ભય-સેથુત અતે 
પરિગ્રહ સ'જ્ાએપ્સાં સુખખની સાન્યતા હોવાથી કપાય 
વિષચોના વિકારાને અત્યાર સુધી આપણે પાષણુ આપી રહેલા 
છીએ, આવા પોષણુથી જ આત્મિક શક્તિમાં ઘટાડો થએલ છે 
અને સત્ય આત્મિક તત્વને ઓળખવામાં વિધ્યો આવેલ છે; 
વારેવારે વિદ્નો આવતાં અન'તભવસાં પરિભ્રમણૂ કર્યા 
છતાં સત્ય સુખ શાતિનો લેશ પણુ પ્રાસ થચો. નથી; અતે 
હુજી પણુ પોષણુ આપતા રહીશું તો સત્ય સુખ મળશે કયાંથી $ 
જ્યાંસુધી સુવણુ માટીમાં મળેલ હોય છે ત્યાંસુધી સુવર્ણ 
પરખાતું નથી અને હસ્તગત થતુ નથી; તેની માકક 
ફર્મમલથી આત્માતુ' સ્વરૂપ લિસ થએલ છે ત્યાંસુધી 
તેનુ' સ્વરૂપ-સત્તા અને શક્તિઓનો અતુભવ આવશે નહી 
તેમજ હસ્તગત થરો નહીં; માટે બરાબર સમજીને અલાર 
સુધીની માન્યતાને દૂર કરીને કર્મમલને દૂર કરવા અતત 
ગ્યાસ કરો. ભય-શ'કા-નિરાશાને સ્થાન આપશે! નહીં; સાહસ 
કરવુ" હાય તો! કર્મમલનો ત્યાગ કરવામાં કરો; જેટલે બશે 


ર્‌હછ 


કર્મંમલ દર ખસશે તેટલે અ'શે આત્મિક શક્તિનો આવિર્ભાવ 
ઘરે, સાથે સત્તા-શક્તિતુ' ભાન થશે અને અગ્બોા થશે કે 
આવી શક્તિ અને સુખ કદાપિ અતુભવમા આવેલ નથી. 
વ, "પાત્ર, ઘર્‌ વિગેરે જતે સલિન હોય તો! તસોતે 
ગમતા નશી; તેથી તે વસ્તુએને સુદર મનોહર બના- 
વવા સાટે ડેમ્મર ડેસર છે તો મલિન માનસિક વૃત્તિ, 
તમોને કેસ પસ'હ પડે છે ? પસદ પડવી ન જેઇચે છતા 
તમે જેમ તેમ ચલાવે ગખોા તો ઈચ્છા પ્રમાણે શાતિ જે 
હૈયાથી ? શરીર મલિન થતા તથા આશસગ્ય નટ થતા તરત 
દવા લેવા માટે કાળજી ગખા છે અને ગમન કરીને વૈવની 
પાચે ટી ભરીને દવા લે છો, વધે કહેલી પરેજી પાળો છે, 
ત્યારે આપેગ્ય પ્રાસ થાય છે. મલિનતા-ઉદાસીનતા અને દીનતા 
શ્હેલી નથી, તે પ્રમાણ મનના સેલને દર કરવા મહાવવ પાસે 
દવા લેવાની ખાસ જરર છે 

"૭૯, દરરોજ અધિકૅસાં અધિક જરર આત્સ- 
નિરીક્ષણની છે, આદ્મનિગૌદ્યાણુ સ્વાય આાત્મવિડ,સમા 
આગળ વપાતુ નથી. પારકાને નેનારા કે પાચ્કાના દોષોને 
ડાતસુખે «હેર કરનારા હજરો પચાતીચાં મળી ચે દ, પણુ 
પોતાની જતને અને પાતાના દોપાને જેનાચ ડેટડા  ૫.૨૩ની 
પચાયત દચ્વાની ડૂ વાચ્યે પાતાના ઘરમા-ડ5-મણે ૯૯.૦. કે 
સ કિ વિવિપ ગ્રડ્ન્‍્ન્' કફ્ટે। ઉ(પ૬* મ્ય છે 


રૂ હા કુ ક ૧. જ જૂ ક 
*વ સ્પેન સઉ તપાસીએ તતો પચ ન રેપેન તેર, ર 
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શટ 


વિકાસના અર્થીઓ તે પરના દોષોને નેવામાં અ'ધ જેવા હોય 
છે અને પરની પચાત કરવામા પગુ જેવા અતે મૂફ 
જેવા હાય છે. 


"૫૮૦. જગતૂસાં સારો દેખાવ કરવામાં જે લાગણી 
જૂ ૧ છછે ૬ જ અધિક 
અને પ્રયાસ કરો છો, તેના કરતાં સારા બનવા માટે 
તમન્સાપૂર્વક પ્રયત્ન કર્‌ા ! 


સદાચાસ્તુ' પાલન કરીને સારા બનશે તો દેખાવ કરવાની 
જરૃર રહેશે નહી; આપોઆપ પ્રયત્ન કર્યા સિવાય સારા દેખાશે, 
દેખાવ, કાયમ રહેતો નથી, કારણુ કે તે ક્ષણુવિનાશી છે 


અન્ય જનોને મૂર્ખાએ કહેતા પાતાની મૂર્ખાઈની તપાસ 
કરો; તમા વિષય વિકારાનો ત્યાગ કરીને તથા કષાયોને 
સૂલમાથી હઠાવીને કૅવલજ્ઞાની વીતરાગ કાઈ બન્યા નથી 
ખજાઓની મૂર્ખાઈને શોધતા તથા જાહેર કરતા તમારી સૂર્ખાઇને 
શેધવાતુ' રઠી જરે અને મૂર્ખાઓમા ગણુના થશે. 


૮૧. શરીરાદિકની સુ'દરતા કરતાં માનસિક જુદ 
રતા અત્ય'ત કીંમતી અને ગારવવાળી છે. માનસિક 
વૃત્તિની સુ'ટરતા હશે તે! જ શારીરિક સુ'દરતા સ્વયમેવ આવી 
મળશે; તેને માટે અધિક પ્રયાસ કરવો! પડશે નહી. મઠ 
માનસિક સુ'દરતા માટે લગની હગાવે।. 


"૫૮૨. સાત પ્રકારે સુર્ષા ધર્સવિહીન બને છે- 
૧ સ"યમનેો ત્યાગ કરીને ઘેર આવનાર, ૨ સોસાળમાં આકશ્ઞા 
અધિક રાખીને પડી રહેનાર, ૩ દેવનાં નૈવેઘ ખાનાર, ૪ 


ર્લ્સ 


શુરુ સામે બોલનાર તથા દરેક ખાખતોમાં સામો પડતા? ષ 
દેવગુરુ અને પર્મના અવગુણુ બોલનાર, ૬ માતપિતાને મહેર 
ચયા પછી પ્રહાર કરનાર, છ અનાચારથી ઉત્પન્ન થએલ સ તાત- 
આવા મતુપ્યોમા ધર્મના સ'સ્કારા પ્રાયઃ પડતા નથી 


"૮૩. લદ્ષ્સી આવ્યા "પછી, ત્રાયઃ સાત વસ્તુએા 
"પરે અભાવ થાય છે. પ્રથમની સ્ત્રી, મિત્ર, ઘર, શમ્યા, વઝ, 


પાત્ર અને આહાર વિગેરે લટ્દ્મીવાનાને ગમતા નથી. શપેટલે 
નવા વસાવવાની અભિલાષા થાય છે 


"૫૮૪. સાત વસ્તુએને જાહેર ડેરનારે, અગરે સ્વજન 
વગંને ડ્હેનાર સસાજમાં હાંસી'પાત્ર બની સૂ" 
ડૅહેવાય છે. ૧ અન્ય વડે છેતરાએલ સમાણુસ ખીજાને કણેના*, 
રે ૨૧ર્ીની ખાનગી વાત ખીનને કહેનાર શલે પછી મિત્ર છે!ય 
ે રવજન વર્ગ હાય, ૩ ડ્ડેઇ ગુમ વાતને નાણયા પ૫'ટી વ્તહેઃ 
8ેરના૧, ૪ પાતાના અપમાનની વાત ગમન્ય સ્માગળી કહેનઃ', 
પ દરિદ્રતા તઘધા પાતાની હાનિની ખીના કહેનાર, € સ્મનઈ 
શાય, કલહ્-ડ'ડાસ વિગેરે થાય ગમેવી વાત કણેના૨ છ પોતાન 


ઘ%ની છાની વાત ફણેનાર તધા ખીજી પેરીમા રૂપેયા જસે સરન 
તગાન્તે પ્ેરન્‌ા* 


ન્ન 


૫૮૫, "પાંચ ઇન્દ્રિયા અને સાનસિડે જૃત્તિચેમો ઉપર 
ડાણ સએળવાય નણી, ત્યાંસુધી સ્વતગ્ તસેણ બન્યા છ. 
તે હણેવાડી નછણી. ડાચણ ડે તેસેકોના તસે, સ્'મં નર 
પ, રૂસમ ળે સછે સ્ણ્લઈત્ર અન્ય છેયતે ઇને 
5ને મનના વિદારેને જીતવા સ. પ્રય કરે 


ન 


નઃ 


૩૩૦ 


તમા જેવા થવા ઇચ્છા પરાવા છે તેવી જો મારી 
તીત્રેચ્છા હાય તો તમે તેવા બનશો અને આત્મશ્રદ્ધા જેટલી 
વષરો તેટલી તમારી શક્તિ પણુ સાથે જ વધવાનો જ; માદ 
ઈચ્છાની સાથે આત્મશ્રદ્ધા રાખો. 


આત્મશ્રદ્ધા વિનાના ઘણાએ માણુસો, શરીરે રાક્ત હષ 
ત્તેપણુ નાના કાર્ચોમાં જીવનની પૂર્ણાટુતિ કરે છે. 


૫૮૬, પોતે રુર્ભશાગી છે, અને નશીબ, હમેશા 
પોતાની વિસદ્દ છે એવા વિચારને પોતાના મગજમે 
ગ્રવેશવા દેવા, એ મનુષ્યની સૌથી વિશેષ અહિતકારી ૧ર 
માની એક વસ્તુ છે. આપણી પોતાની શ્રદ્ધા બહારની ભાગ્ય 
જેવી કોઈ વસ્તુનું' અસ્તિત્વ જ નથી. આપણે પોતે જ 
સદ્ધિચારના આધારે તથા શ્રદ્ધાના આધાર્‌ આપણુ ભાગ્ય 
તૈયાર કરીએ છીએ. 


આત્મશ્રદ્ધા વિના લોકો જ્યારે એવા પોકારો પાડે છે કે 
અમોને અમારૂ ભાગ્ય ખરેખર નથી તેથી તેમને કોઇ પ્રકારનો 
સહારો મળતે। નથી, ત્યારે શ્રદ્ધાવાન્‌ સ્વશક્તિમા વિશ્વાસપૂ્ષ 
ડ્ાવાથી હિ'મત-ધેર્યપૂવક કાર્યને કરતાં ભાગ્યને વધારે છેઃ 
અને અનેક પ્રકારની તેને મઠદ મળે છે, એટલે તેએ ભાગ 
વિરૂદ્ધમાં છે, તેવી વાત પણુ કોઇને કરતા નથી પણુ પુરૂષાથ 
કરીને ભાગ્યને ઉત્પન્ન કરી તેમાં વધારા કરતા રહે છે 
ડઘમથી જ ભાગ્ય જન્મે છે અને વધતુ રણે છે. 


૮૭. કેટલાક સાણુસો, અસારા જન્સમાં અસે 
કાંઈ પણુ સત્કાર્ય કરવાને સમર્થ થતાર નથી, અમારા 


૭૦૩ 


ધર્મને પ્રાણાથી પણુ અધિક માની તેતુ' રહ્ષણુ કરે અને 
શ્રતોતું' રક્ષણુ ફરવા નિત્ય ઉપચોગ રાખે; પ્રાણા મળશે વણુ 
ત્તો મળશે નહી-આમ માને ! 


૫૯૧. પ્રત વૈભવાદિક માસ થાય તે!ઉપણુ અભિમાન- 
મમતા ધારણુ કરે નડી પણુ તેતું' સ્વરૂપ વિચારીને તેને 
“પચોગ કરતે રહે. 


૩૭૦૨ 


પાસ્યા પછી થાય છે, તથા તેની સાર્થકતા-સમકિતપૂવ# 
ત્રતની આરાધનામાં છે; સમ્યકત્વ સિવાય મતુષ્ય ભવની ગણુતા 
થતી નથી; અને વ્રતોની આરાધના વિના મતુષ્ય ભવ 
સાર્થકતા થતી નથી. 


સમકિતપૂર્વક ત્રતની આરાધના, વિષય કવાચેોના વિકારોતે 
હઠાવી સમત્વને ધારણુ કરવાથી સારી રીતે થઇ શકે છે 
જિનેશ્વર મહા પ્રભુજીની આન્તાને માથે ઉડાવી સમત્વને ધાર8ં 
કરીને આત્માને પરમાત્મા બનાવો ! જિનેશ્ચરાની આરી 
આત્માને પરમાત્મારૂપ બનાવવાને માટે છે. 


૫૮૯. જે પોતાને ડાહ્યા, માનીને બઓીજાએને ઉતારી 
પાડે છે, હલકા સાને છે, તે ગાંડા સમજવા. ડાહ્યા 0 
હુલકાને ઉચચ સ્થિતિમાં લાવી મૂકે, તિરસ્કાર ન કરતા હલકા 
સમજાવે; હદયમાં સમજાવવાની અભિલાષા પણુ હોય એટ 
તેઓ પ્રાસ થએલુ જ્ઞાન પચાવી શકે છે તેમ ગણાય. 


ક રલ 
મતિકલપના તે ધમ નથી. પરંતુ વીતરાગે કથન 5" 
૦ ૭ ૨ સં થાય 
આજ્ઞતાનુ' પાલન કરવુ' તે જ ધર્મ છે, આરાધનાથી ધ 
પણુ કલ્પનાથી થાય નહી. 


૫૯૦. સુજ્ત સતુષ્મ નિર્ધનતા હોત્તે 'પણ પરટ્વ્યને 
ટચ્છે "પણુ નહીં. યુવાવસ્થા હોતે ઇન્દ્રિયાને વશ ખને નહી 
પણુ તેના વિષયોના વિકારાને કબજે કરે. 


ન ને 
સચેોગાને વશ થાય નડી પણુ સ'ચાગોના સ્વામી 9 
અને કારણુ આવે તોપણુ અસત્ય, માયા, પ્રપંચ કરે નહ7 


૩૨૮ 


વારેવારે બ્રમણાના ચોગે ભૂક્ષો થયા કરે છે, અને પાર્સિક 
ક્યાનો જોઇએ તેવા લાભ ડુ*શકય ખને છે. પ્રથમ મિથ્યાત્વ 
સોહનીય માર્યા વિના અન્ય પ્રકૃતિઓના વિકારો અને વિચાર 
પણુ ખસતા નથી; વિકારોથી વિચારો ખરાખ થાય છે એવે 
પ્રથમ વિષયની ક્ષણુભ'ગુરતાને નણી-વિચારીને સગ્યગ્જ્ઞાનપૂવક 
'સિથ્યાત્વ મોહને ટૂર કરો; તેમાંજ સાચી ખહાડુરી અને ખુદ" 
સત્તા છે. એક સામ*ત રાજા બહુ ચુમાનમાં આવીને મહાશજાતે 
ખ'ડણી ભરતો નહીં, અને સભ્ઞામા પ્રણામ કરવા પણુ આવતો 
નહી, તેથી મહારાજાએ લશ્કરને તે સામ'ત રાજાનો. પરાજય 
કરવાની આજ્ઞા આપી, અને કહ્યું કે ખ'ડણી સાથે તેને ખાધી 
અહીંઆ લાવે. લશ્કરે તેના ઉપર ચઢાઈ કરી. તે સામત પણું 
સામે યુદ્ધ કરવા મેદાને આવ્યો. સેનાધિપતિને આગળ કરીને 
સામ'ત નૃપે લડાઇને આર'ભી, પરતુ લશ્કરની સ'ખ્યા અદમ 
હોવાથી ઝુદ્ધપા શિથિલતા આવી તેવામાં એક ખહાદુર શૂરવીરે 
સામે લડવા આવેલ સેનાનાયક્તુ' મસ્તક શસ દ્રારા ઉડા 

દીધુ ખીજ સૈનિકને પછી નર આવ્યુ' અને શસ્રવડે તેના 
પગે ઉડાવી દીધા. એટલે સામે આવેલ સામ'ત નૃપની સૈતા 
ભાગાભ્ાગ કરવા લાગી. મહારાજાના સેનાપિપતિએ સામ'તનૃપતે 
હરાવી ત્રણુગણી ખ'ડણી લઇને તેને ખરોખર ખાંધી મહારાજાની 
પાસે હાજર કર્યો. સામત્તે ગવને સૂફી દયા માગી; તેથી રાજાએ 
તેને સકત કર્યો. મહારાજાએ સૈનિકોને અભિન'દન અને શિરપાવ 
આપવાની તૈયારી કરી, તેવામા જેણું સામા સેનાનાયકના બેં 
પગને ઉડાવી દીધા છે તે પોતાની ખહાડુરી અને શુરવીરતાને 
ખતાવતા કહેવા લાગ્યો કે મે'જ તેના પગાને કાપી નાંખ્યા છે 


ગ્રહ 


એટલે પ્રથમ સહુને શિરપાવ મળવે! ત્ેઝએ મહાગજાએ ૩૪, 
કે તેનુ' પ્રથમ મસ્તદ ઉડાવી રેવુ' જેઈએ. ત્યાટે પે બહાદઃતે 
બતાવતાં કહેવા લાગ્યો કે તેતો પ્રથમ બેનાધિપતિએ :133% 
ઉડાવી દીધુ' તુ; શનિકે હાસી કરવા લાગ્યા વાહ તાશ 
અહાદરી ! અને શુશ્વીરતા ! મહારાજએ પણુ હતા કહ કૈ 
ઝે ભલ્ષા સનિક ! પગ પહેલા મસ્તક કાપવું જેઈએ તેમા 
શુરવીરતા છે, માથુ કપાયા પછી તો ગામાન્ય ઝનિક પગને 
દાપી શકે છે, માટે અભિન'દત અને શિચ્પાવ તો ગનાનાયમ્ને 
ઘટે, તેથી તેમને આપવામાં આવે છે, ન પ્રમાઇ તે પામ 
સોણકનૃ'પના સેનાનાયકે સિધ્યાત્તને ઉડાવી રૈ તન જ 
ગભિન'દન ઘરે છે; પછી મોથ નૃપતુ જેર ચાલત ન એ 
અાપાઆપ કણજમાં આવે છે, ત્યારબાદ તેની પાતા ૨ 1અપા 
ભાગાશાગ કર્ર્‌ તેમા આશ્ચર્ય નથી, એટલે અનતાનુબ ધી 
ડેપાયને બરાગા આપનારે-ઉડ્કેરામી ડરનારે કસિ!ચાત્વનએે 


પાયેો!સરવ સંપત્તિ ર્વયરેવ આવીને હાય ર બે ૨૫ ર્યા 
સાચી સપશ્તિ-સત્તા આવી મળળે નહી, ચે પાચક ઘડ, 


થળવા સાદે ખાસ વિચાગમાં પરાવર્તન વાર્વીન ર૪ 
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૩૪૪ 


પણુ વિલ'મ કરવા લાગ્યો; જ્યારે પાણી લઇને આવ્યો તારે 
ઠંડા પવનના આધારે કાંઈ ચેતનવાળા કોચરને જઇને મેચરતે 
પ્રાસ્કા પડ્યો; કોચરે તેને કહ્યું કે ભાઈ પાણી લાન્યે! 1 ળેચરે 
જવાબ આપ્યો નહી અને છરીથી ઘા કરીને તથા સર્વ મિલ્ક્ત 
લઇને ચાલ્યો ગચો કોગરે કહ્યું કે મને છરી મારીને નાશી જં 
નહી; મે તારં કોઇ પ્રકાર્‌ ખગાડયુ' નથી પણુ કોક્ષેરા ગ્રસગે 
તારી સારી રીતે સાર સ'શાળ રાખેલ છે; આ વનવગડામાં કોઈ 
મારો ખેલી નથી; ધત જેઈતુ' હોય તે! ધન લે; આ સુજ કદા 
છતાં પણુ ફુછ વિચાર અને આચારવાળા ખેચરને દયા આવી નહી 
અને સઘળુ' ધન લઈને જગલમાં નાશ્યા કરે છે; 
અરસામાં દીલ્હીના સુલતાનના સુખા અલીઈબ્રાહીમતી દીકરી 
જે હૃદયમાં દયાળી હેલી તે અશ્ષ ઉપર બેસી સેવકે। સાથે 
માગે થઇને ચાલી શહેલી છે, તેણીની દૃષ્ટિ કોચર ઉપર પડી] 
તરત ઘોડા ઉપરથી નીચે ઉતરી જે ઘા વાગેલા હતો તે ઉપર 
પાટો ખાંધી ઔષધિ લગાવી આશ્વાસન આપીને પુછયું કે 
તને કણે છરી મારી ? કયા કારણુ મારી ? કોચર્‌ે સઘળી ખીતા 
કહી; જસ્‍સકા સુખાની દીકરીએ જ'ગલમાં ભૂલા પડેલ અતે 
નાશ ભાગ કરતા ખેચરને પકડી કબન્માં રાખ્યો, સોનારા 
દાગીના, ઝવેરાત વિગેરે કોચરને પાછુ' અપાવ્યું, અને સીપા- 
ઇએ! સાથે મોકલી તેના ગામમાં મહેાચતે કર્યો; બેચરની છુરી 
હાલત થઈ, ગામમાં ગયા પછી કેચરે જીસ્કાના પિતા અલ 
ઇબ્રાહિમને ખુશી કરી બેચરને કેટમાથી સ્ુકત કરાવ્યો; ભાર 
ખદ ખણેચરાજી માતા આગળ ખકરાં-ઘેટા વિગેરેની જે હલા 
ચતી હતી તેને સુબાની પરવાનગી લઈ બ્રાહાણા તથા અન્ય 


ળાાષ્ટી ઘર % ઈઝવન પ્ષાત 
ન્‌ છાન્યેક માટે 2૫૫ ટ્‌ાયષ્કા * જ[પુશ્ત દા 12 
કે.” મી 


ચ્ઝ્ન સેનપસ્પો તરલ ન્ન 
.. ડમ સ્પાસ્ડાષેન્ડો 1. * 


ન 
ખુફ 5” 
હ 
જ અ ક 
મ 
પ 


ક ૬ ક જ -કુમુ. ટટા ક 
(સમ ૧૯ ૧ કંગાળ પ૫ ટ દ્વ 
«દ “ર ૬ કફ , 
૬૫૦૬૫૦ 5 
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ખોાળીઆની પુદ્દગલની-દેહગેડની કિ'મત શી ? રૃહગેડવી 
સાર્થકતા અને સફલતા કરવી હાય તે ધર્મની મર્યાદાને કટ 
સહુન કરીને પણુ સાચવે; કે જેથી ધર્મના માગતું' સોપાત 
મળી આવરે, ઉત્તરોત્તર સોપાનોમાં આગળ વધતા તાત્મોન્તાલં 
થવા પૂર્વક આત્મવિકાસ સધાશે, પ્રાસ થએલ પ્રતિષાનું રદ્દ 
થશે અને હાસી પાત્ર ખનાશે નહી; સ્ટેશનના માસ્તરોની માફ” 
ફોઇ એક ગામમા ધનાઢ્ય હુરિજન-હેડ રહેતો હતો તેને વૃદ્ધ 
પિતા મરણુ પાસ્યો પછી સ્વપુત્રના લગ્નનો પ્રસંગ અ 1? 
તેથી પોતાની મહત્તા-આખરૂ અને પ્રતિછા જામે તે માટે પાંચ 
પકવાનો તેયાર કર્યા અને લસ વીત્યા પછી પોતાના સ્તાતિલ્ર 
ઓને સારી રીતે જમાડ્યા; જમાડ્યા પછી વધેછું પકવાન 
ગામની ખહાર અન્ય ગામમાં રહેલા પોતાના સ્તાતિજતોતે 
સાટે મોકલવા તેના કરંડીયાઓ ભરીને રેલ્વે પાસ'લ કર્યું “5 
પાસલ સ્ટેશને ઉતર્યું” તેવામાં સ્ટેશનના માસ્તરોએ લેગા થઇ 

પકવાન્નથી ભરેલા કરડીયાઓને તોડી તેમાં રહેલ પકવાન 

ખુશી થઇને ખાધુ અને વધ્યું તે પોતાને ઘેર સોકલાવ્યું5 શે 
અરસામાં જે હરિજનો ઉપર પકવાન્નનતુ* પાર્સલ ભોકલ્યું 

તે હુરિજિનો રસિદ લઇને આવ્યા અને તેને છોડાવવા રાટે 

રસિદ આપી, તેમતુ' નામ દેખીને માસ્તરો ઝંખવાણા ખન્યા; 
સ્વાદને લઈ ઢેડાતુ' પકવાન્ન જસ્યા, હવે શે! જવાખ આપવો 

માસ્તરે હેડતુ' પકવાજ્ન ઉડાવ્યા પછી અને તે કરડીઆએને 
હતા તેવા કરવામાં તૈયાર થતાં, તે હરિજનો આવેલ હોવા 

અને ખાલી રદેખવાથી માંહીમાહી માસ્તરાત7ુ' અપમાન કરવા 
પૂર્વક હાંસી કરવા લાગ્યા કે અરે સાસ્તરા અમાર્‌ં' ! 


“પછ તમેપ સક્તાન [, 1 કર ઢીજાછ મ્પા કમાથ જતખ્ય 
હ્્ન્ને જોક્લેબુ કાને “ગ્યા પી તરકટ પદ્તષ્ર ટજ 
ત્‌ તમા "ષા ઊઝા ઘાને 02 ગથ, 50283 તપ'2' 
ક્વ ટ્રે! નમા સે! કપ દતે પાદકાના ૧પ ક્તને 
પપી ૧ઢને ભરતા હાાગે! જી 2૫૫ હ ક" 2 
રખ ગોપનેપ ૧૫૫૯ "07 ઝ્્‌યા ્ટ્પ ૬ ત્રા51 તી તો શ 
2મને તમાચા તવાળરાદીનેપ પુ “59 જ્યા 31 નક 
હોએ પ્રિ પ 


ત#વ૫₹૫1 ત્ર્મને પરમની યાદ 
4&ળવર્પ સય, તેના મટે સ્વ ઝાએ સ્‍વાથ (-* ૫૭ 
પ્ત અન્ય 541 પ્રમ ન વ કકે 
પ્રવત પાતાના ર"॥તે ”પચપ ત ઇચ સસ ઉન 0 ૫૬૫ 
ક તધ પરત ૫ ૨311318 હાસીપાત બન્ધ માડ રૂ 
મ્્દ્તપપ (વિકાસ દદો નડ 
ર૧૮. સપ્ટે ડપક્ઝડે રે ડેટ સ સ્ક્ન 
ર્ૂજેનપ ૦૬138 પ્ર્ટપ્ન્ શ્‌તપ્તા સેર ર્્પ 3-૯૬ રકન 
હજારનું. પ્રવત પરે અનરે સાડ * 
જાતર ડેટ મ ડરે ૨૫૬2૫૪ ૬2૧૯ સમાઈ 
દ્‌ યપ, ફુ શ ક સ્ક્ત 2 . ર૫૨૦: 
-૬૨-૭ સ પટ કેડ દ દરૂ ૨૬૯૪૨ - પપ ૨૫ ટચ 
૫૬૪૧ ચ * દરન ક ૫2૫૫૨ ૬ 23 દ હેડ, 
ધા પ 858 ક્ષર પ પક જ 
ડ." કસે હેડ ફા. ડવ કૂ ૬ ૬ 
ક ત ૧૪૯૫૫૦, ૨ હી પ પ૫" 
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વામાં તથા સ્વફહ્યાણુ સાધવામાં તટે સકૂલ કરવાનું છે, તેતે 
બદલે અપકાર-સ્વાથ*માં વેડફાઇ વૃથા જય તે અતિ ખેદકારક 
છે. મનગમતી મહોટાઇ મેળવવામાં અને આખરૂૃને વધારવામાં 
તથા આત્મકલ્યાણુ સાધવામાં જે તમોને પ્રીતિ હોય તો સવાદ 
અને સ્વાથનો ત્યાગ કરી નિ સ્પૃહ ખનો; જે નિઃસ્પૃડ તરી 
અનો તો સ્વાદ અને સ્વાથ" આવી હાજર થશે; અનાદિકાલથી 
ચાર ગતિમા પરિભ્રમણુ કરતા પ્રાણીઓને શુભ નિમિત્તો રર 
શુભ વિચારોના ચોગે સમક્તિ થાય છે એટલે દેવ ચુરુ બને 
ધર્મમા શ્રદ્ધા બેસે છે અને શ્રદ્ધાના ચોગે શુભ વિચાર વિવેક 
અને આચારથી નિ*સ્પૃહુ બને છે ત્યારે સ્વાદ અને સ્વાર્થ 
ખસતો! જાય છે; સત્ય આત્મતર્વની ઓળખાણુ થતા અપૂર્વ 
આન'દનો અનુભવ આવતો રહે છે; અને મહત્તા વિગેરે ઈટ 
વસ્તુઓ આપોઆપ ઉપસ્થિત થાય છે; સાટે સ્વાદ અતે 
સ્વાર્થને ત્યાગ કરવાનો અભ્યાસ કરો અને સ્વપરનુ' કહ્યાણુ કરે 


૬૩૧. આશાઓથી ઝકડાયા પછી સતુષ્યો, આશા" 
એતે પૂર્ણ કરવા દરેય દિશાઓમાં પરિબ્રસણ કેરે છે 
છતાં જ્યારે આશાઓ પૂણુ" થાય નહી ત્યાર્‌ એવે। વલોપાત 
કરે છે કે, શારીરિક માનસિક અને સાથે સાથે આત્મિકશક્તિ 
જે ઘવાતી હાય છે તેનું પણુ ભાન રહૈતુ' નથી, પછી નિર્માલ્ય 
જેવા બને છે; માટે આશા ઉપર અ'જુશ રાખવાની ખાસ 
જરૂર છે ભાગ્યાદયે પ્રયાસ કરતા એક આશા પૂરી થઈ પણું 
તેમાથી હજારા આશાઓ ઉત્પન્ન થાય છે; માટે આશાએને 
અકુશમાં રાખવાની ખાસ અગત્યતા છે ઝે નથી સ'તોષના 
ચોગે શારીરિક માનસિક અને આત્મિક શક્તિઓ દખાય ની 
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સપને આત્મિક વિષ્ઠાસમપ આગળ વાચ) 24 તરાનપ ન ઝ્ેપ્ગે 


* 


ક્ષ્વપ0વન ન્વ£7વન છને ઠે 2ને માણુગ'2- ટ્ન્મ્રતપના ત્રિ ઝી 


જાવ થાય છ. ગાતાના-કાને પૂશ્વિઃ પુશ માજ 


સાય તોપપમે ઝાપ્રિક હિં, બ ણા. ક 


(નિ [૦ ક 


કાશ્ભોા કડવાશ પ૭ પડતા નથી, પે પાતાના શ 


પપષ્ડાઝોલ સાનવીએમેપ ડા પરી ગષી ગાજ તે ૦૫2. 


તરને ગુમાવતા સવાથી ૨પ ક્યાથી મ કાસ પ! 


સૂડાતિએ 214 ૧૪ લપ પ ર3૬ પત તાપમાં ૬ હન્ટ 
આ. ક ન ક 
"પાલ શ્પપવતેપ નથી, તેથી હય વ્ષાઊ ** મદ 


હ કજ 


સદ્ગર્‌ રમત્તવે તેપ પળ તત ૯૫૨૫ સઝ વતા ર સ્પે 
દ્ર જ દ્ર પ. તકા તત્‌ સ ચર્મ, ર૬૦૫ ત્્નાા 5 3૫ 
નપ; શપમ તેપ સસાર ટ? 1 85 પપ '-પ#- 
પનાદિમ્પી «35 પડે સેદપરાત «યાપાર પે પાકા ર્માષ્” ડે 


તરા કાલ ત્રમાવે; સ તપ ૧130૬5 વપ ૯૨ 


૪ 9.15 પેડે 
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નાર તમો સુયાકીર છે; તેથી સાથ્રે રાખેલા ક'ચન-કામિતી 
વિગેરે ખાતર કકાસ-ઝગડો કરો નહી, તથા આસક્તિને ધારણુ 
કરા નહી; આ તે! સાધન છે, સાધ્ય નથી. સાધન સાથે સારી 
રીતે મિલન રાખવાથી સાધ્યને પહાચી વળાય છે અને વેતે 
સાટે કરેલો પ્રયાસ વૃથા જતો નથી; તમારૂ' સાધ્ય, અન'ત રાત 
દર્શન અને ચાસ્ત્રિને પ્રાસ કરવાનું' ને હોય તે!, એને અનત 
અવ્યાખાધ સુખને મેળવવાનુ હોય તો, વિષય કષાયાદિના વિકારો 
અને વિચારોથી ટૂર રહો; કારણુ તે વિષતુ' કાર્ય કરરો અને 
ચારે ગતિમા વારે વારે વિઘ્નો ઉપસ્થિત કરશે માટે વ્યાવ* 
હાશિક કાર્ચોમા પણુ સદાય સાવધાની રાખીને કષાય વિષયના 
આવેશોને નિવારવા પ્રયત્નશોલ બનવુ" તે હિતકર અને શ્રેય 
સ્કર છે; આ પ્રમાણે વર્તન કરવાથી સુખશાન્તિને મેળવવાની 
ઈરછા સકલ થશે અને ધાર્મિક કિયાઓમાં દૃઢતા સ્થિરતા થશે. 


૬૪૦. જે સાણસો, કેષ્રી પીણામાં કે સાત વ્યસનો" 
સાં આસક્ત બનેલ હોય છે, તેઓ નિર્સાલ્ય બતેલ 
હોય છે; એટ્લે તેમાં ધૃતિ, મતિ, કીર્તિ કાંતિ, ખુદ્ધિ, પ્રરા 
વિગેરે સદ્શુણાને આવવાતુ સ્થાન મળતુ નથી અને જે ધૈર્ય 
વિગેરે હોય છે તે નાશ પાસે છે, તેમ જ આત્મઘાતક અવ" 
ગુસ્નાને રહેવાનુ' સ્થાન મળે છે. કેફ્ડી પીણા તેસ જ સાત વ્યસનો 
નો સ્વન્નાવ એવા છે કે જે સદ્ગુણો હોય છે તેઓને રહેવા 
રતા નથી; માટે સાવધાની રાખી તેઓને સ્વભાવ વિચારી દર 
રહેવુ' નેઇએ; રાજા-મહારાનન-શ્રીમ'ત-શેઠીઆઓ વિગેરે જે 
નણ ભ્રદ થયા છે તે સાત વ્યસનોમાં આસકત ખનવાથી જ 


પાતાતુ' કલ્યાણુ નીં સમજનાર માણુસો જ આવા સાત 


દરત 


[૬ 


વ્યસ્નમા પાગલ ખની તેમ જ અનને વધારી #૨ઇપ૮ કા 
છે; પછી તેગારુ પાપ વધવાથી દાઈ પણુ અટાર્રા આપત 
નધીં, અને દુગંતિના પાત્ર બની વિવિધ કાશઇ યાતનાકે ન 
રન ક્ક્તા શ્વજઝવન પૂર્ણ કરી પાધાના સશ્કા કાને કે “ક 
પાછા ફર્ગંતિના ભાજન ખને છે, માટે ફુર્ગતિના ભ!%ન 9નવ 
ન છાય આને ચાતનાઝો ભોગવવી ન છોય તો ઝય નાત 
ન્યગનને નિવારી પ્રભુ પે વળે મને ઝુખના મવા 
સૂખમગાતિની તથા ધર્ચ-મતિ વિળે?ેની ઈન તો 9 ન.” 
(૪૧, બળવાન શટ્લન ૦ઝતવા ચટ આકરા 
વિવિપ્‌ વ્યાયામ કેરે જ? તેમ જ પ્રયત્ન અમા ? છ પર 
મોળ્મત્વને «ઝતવા મે 31 પા પ્રયત્ત 9 તા ન 2૩ 
પાળ પતાસ ભસાડરર શી મતમાં મન) 1, 
ભોખ્સન્ય કેવી બાનાખધામી હરક તેડી પગ્પા. માથ 
પરતી નશી ભસે ભોષ્મધ્લને પાપા) નાથી ટએ રે કથક 


પડ્‌ા ૬1 


રિ ગમ પતા ખધાવાન પ૬ 1પ લેસ સત, થય 
ખ્કપરાન પચાર વિત તરોએ માધો સસ વ સ ૫૫ ન 
જડને $ઉપ્સો અધી પરત -ા મેટ સપ. વને. ડે 
સવક દેખા અરી સોપવ જતા સેડ 5૫5 અડ 


૮ ક ક 
પક ૧ર? ર૦ ૬૪ લક પમપ 9 4 -,₹/ 5 5“ પસ ન 


૩3૭૮ 


સુધી તમોને તે દાણુમાત્ર પણુ જ'પીને બેસવા દેશે નડી અતે 
પુણ્યાદયે પ્રાસ થએલ સત્તા-સ'પત્તિ-સાહ્યખી-ખળ ખુદ્ધિને 
જ્ુકશાન કર્યા કરશે; તેથી ઉગ્ચસ્થિતિ, ઉચ્ચસ'પત્તિ, ્રહધિ- 
સિદ્ધિ અને શુદ્ધિ આવી મળશે નહી, માટે મહા સોડુમલ્થતે 
જીતવા સાટે પ્રયત્ન કરવાની ખાસ જરૂર છે. માનો કે, તમોશે 
વ્યાયામાંદિક કરીને અખાડામાં બલવાન્‌માં બલવાન્‌ મહલતે 
હરાવ્યો, વિજયપતાકાને મેળવવાપૂ્વક પ્રસિદ્ધ બન્યા અને અનેક 
ચ'દ્રકોને મેળવ્યા પણુ શુ! તેથી તમારી ચિન્તા નછ થઈ! 
પરિતાપ ઓછે થયો ર? અને આત્મિક શુદ્ધિને મેળવી કૅ નડી! 
તેનો પ્રત્યુતર આપવામા મોન પારણુ કરશે, અગર કાઈક 
ખાનુ કાઢીને ખસી જશે; આવી પરિસ્થિતિ ઉપસ્થિત થાય 
નહી તે માટે તમારી સમીપે રહેલ અને દછિગોચર ન થતા 
એવા મોહુમલ્લને જીતવા માટે જ્તાનપૂવક પ્રયાસ કર્‌ા; ડુન્ય 
સલ્લને જીતવા માટે પ્રયાસ કરશો! નહી-તોપણુ મલ્લ તો શું? 
પણુ સવ જગતૂને જીતાશે અને સાચી ત્રદ્ધિ સિદ્ધિ-સમૃદ્ધિ અતે 
સત્તા-શુદ્ધિ આપોઆપ આવીને મળશે; પછી તમો સામાન 
સ્થિતિમાન્‌ હશે! તોપણુ ચિન્તા-સ'તાપાદિ રહેશે નહી અને 
સદા-સવ્થા અને સ્ત્ર આનદમા ઝીલ્યા કરરે; તમારે 
જગવલ્લભ ખનવુ' હોય અને પુણ્યાદચે પ્રાસ થએલ મતુષ્યભવ 
સાથકતા તથા સફલતા સેળવવી હોય અને સડ્ડામહેનત-પાપારભ 
કરીને પણુ મેળવેલા પૈસાથી કાંઈક સુખને મેળવવુ હોય તો 
તથા આરાધેલ પર્મનુ* સાક્ષાત્‌ ફળ મેળવવાની ભાવના હોય ૬ 
આત્માના સત્ય સ્વરૂપને સમ્યગૂ પ્રકારે ઓળખી તેનુ'જ 6* 
શખી અડુ'કાર-મમતા-અદેખાઇ નિવારે. 


% 
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ભડથ ગાય-ભસ લાત મારે પછ #ક તો બરે ૬ ૬૯૪ 
૨૦ આપતી છોથ નો નેને કોઇ 
₹ય શને શ#ધ ઇઈન્છ, સૃજમ બપતી નહાય તેસ કેદ, ર 


ન ૨. 


? તથ્ત કારી કે છે-અગક વગી નાખ દે શા ન 


હ 


દન 


રી ૨ 


ધ્જૂૂ 
ઝુ 
ક 


થકે 
માર્ગી ન એવ કાર્ય કથ્વુ ડ-વડિ-કષિકિઉન ક 
ળી થામ; થામ ગાળ “ત થર જેળ્ય તરા હનન 
ચા નરન ક થાય પાં કામથ 7 હવામાં થો રે” ન! 
ના કમ તેવા નમતા-વિનમગપ્ન ખમાથવા વગર પાત 
ડશન કહાની વતત નપતાપૃવ “૮૬ ૨ ૬૪ 
વ'1 ફ% મત પશ કાક દસ્ગ પાચ 1? 1 # ૬ # 
ન્યામાન્નતિ પડવી 11થ નાને શહ્ાચ ગળ 1 ૬ 
બનાગજિતા વાનો ચામ 1 313 જાર 

-1પષાધનવગ, ૪૨ પાચ સત પાવા નાથો 
5૧4113 દક. અનખ્યોએ 5915. દ પ3 ૨૫૨& મેપ 
અ સપક લાણી ગસ ફે ઇએ સોડા ડા 


વાચતા નચાં મહે વોાઈઉ વુ 


*પ થ& ક શ જ 
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કરે; કઠોર વચનોને બોલી કામ સાર્‌ કરથે(, પણુ વડીહો 
ચાહના થરે નહો અને પોતાનું' કાસ પતાવવા ખાતર સહુ 
કરશે, એટલે તા છૂટકે પોતાનું કામ પોતાનાથી ખનતું ૧” 
હાય ત્યારે તે કામ તમોને સોપશે; અને ઉપર ઉપરથી શી 
દેખાડશે પણુ તેઓ મનમાં કચવાટ પારણું કરતા હરી; સકે 
કટુક વચનોને બોલવાની ટેવને સદા ટૂર કરો-અને મછુર વચળે 
સાથે સુદર કાર્ચોને કરા કે આત્મવિકાસ સધાય અને વડિલ” 
ગ્રાહુના વધે. 


૬૫૦. વ્યાવહારિક કાર્ચેપને કરવાની ઉતાવળ 5 
તસજ્તાવાળાએ આગસવાણીને-સદ્યગુરુના વચનોને 59 
શ્રવણુ કરવાની સાચી ભાવના રાખવી. 


સદગુરુના ઉપદેશ-વચતે। શ્રવણુ કર્યા સિવાય તમો વાવ 
હારિક કાર્યો તો કરશે! પણુ તેમા વિવિધ દોષોને અવકાઈ 
મળશે, અને આત્મિક લાન્ન મળશે નહી. ચિન્તા-આશાનતૃષ્ણાનોં 
વધારા થતો રહેશે, કારણુ કે તે તે કાર્યો કરતા તમોને પા” 
સુણ્યનો "ખ્યાલ રહેવો અશક્ય છે; પાપસહિત કરેલ કાયો 
કદાપિ ચિન્તાઓ તથા શોક પરિતાપાદિને હઠાવી શકતા નઘી, 
અને ચિન્તા શોક વલોપાતાદ્િ કદાપિ સુખ શાંતિ આપવાર્મા 
સમર્થ અનતા નથી, પરતુ ને વ્યવહારના કાર્ચો કરતા ઝરમર 
આગમવાણી-સદ્દગુરુનો ઉપદેશ શ્રવણુ કર્યો હરો તે. પાપ-પુણ્યતો 
ખ્યાલ રહેશે અને કાર્થો કરતા પાપભીરુ ખનીને તેવા પાય 
વાળા કામોથી પાછા હુડશા અને તેવા કામા કરશે નહીં; કાગ 
સદટ્ગુરના ઉપદેશના સસ્કારો, તમો સુખી થવાની ચાહનાવાળાં 


ટ 


£૧$ 


જવાથી એક્દમ ખત્રી જતા નથી, મણે તે સ'2પ્ારાના યોગે 
પાધા એછા બધાય તેવા કામો કગ્શો; અમી ખનજાની ઇજ 


ઝિ 
સ 


વામાં તો છે ને? ઝુખમમી બનવાની ગાગચી ઇચ્છા છે! તા 
ગ“ઝસ્‍ના €પરેગને ભૂતો તકો કાને ગરાય સાભળવા ૮૦૦ની 
ગાળ; પાપ કત્પ ખધાય જાને પધાતાનું કાઈ ર છાય, કેમનો 
(પાય જા છે દ આગમ-જારેશતાં વગનાનુયા ઇના વાત 
“ ઉરના પાદડા ભરાય ૬-1 

દપ, સ્વભાવને ફેરમીં ડયમ, «ગમાં એવાય 


પદા ક્બ્ભાવત આપધપ નથી, પરી કવ ૧. ડેન ધી 
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દે'પવાસમાં આવે છે, લાલ આખા પણુ કરતા નથી તો 
માણુસો શુભ સ'શ્કારના ચોગૅ સુધરી વેર ભાવનો ત્યાગ કેર 
તેમાં શી નવાઈ! માટે ખરાબ સ્વભાવ તેમજ ફૂરતાનો લામ 
કરવો હોય અને એક્યનો લાભ લેવો હોય તો શુભ સરકારે 
પાડવા અને પડેલા ખરાબ સ્વભાવને ટાળવા સદાય સદ્દગુરેે 
ઉપદેશ શ્રવણુ કરવે!. 


૬૫૨. તમો! એમ ભાનતા હરો॥ કે, અનીતિથી તેમજ 
પાપારભોને કરીને સેળવેલ ધ્રેનાદિક કાયસ રહેરો, મ?5 
પર્ય'ત સાથે રહેવા પૂવક પરલોકૅ સાથે આવશે અને તે દ્રાર 
ઈંછ સુખને પ્રાસ કરી સર્વેચ્છા-આશાને પૃણું કરીશુ, કાઉ 
પ્રકાર આધિ-વ્યાધિ વિડ'બના વિગેરે રહેશે નડી અતે આવ" 
વાનો પણુ તેઓને અવકાશ મળશે નહી, પણુ આવી માન્યતામાં 
ગ્હાટી ભૂલભૂલામણી અને ભ્રમણા રહેલી છે. કાયમ રહેતા? 
અને સાથે ને સાથે અને સમીપમાં સમીપ રહેનાર તથા 
વિવિધ ચિન્તાએ-વિવિધ વ્યાધિ અને અનેક વિડગતાએતે 
હઠીવી, મનાોવાછિત સુખને અર્પણુ કરનાર કર્મોને દ્ર કરતાર 
ને કોઈ હોય તો પધમધ્યાનના ચોગે આત્મામાં પડેલા 98 
અને શુદ્ધ સસ્કારા છે અને તે જ સકળ સુખાને અર્ષણુ કરી 
જુતાર્થ બનાવરે; માટે ધનાદિકેને પ્રાસ કરતાં પહેલાં ધર્મ 
પ્રાસ કરના, તેના સ્વરૂપાદિને સમજવા પ્રયત્ન કરવાની ખાસ 
જરૂર છે; ધર્મના સ'સ્કારા સિવાય સહાકષ્ટે મેળવેલાં સત્તાન 
સ'પષતિ અને સાહયબી-પરિવારદિક સુખદાયક બનશે નહી, 
ઉલટી ચિન્તા-શોક-પરિતાપાદિકેની વિપત્તિ સહન કરવી પડરી; 
કારણુ કૈ ધનાદિક પદાર્થો સચોાગે કરીને મન્યા છે; લૈને! 
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અતે સ'કક્પોનો ત્યાગ કડી આર' ભ સસાર'ભતે! શકય 
ત્યાગ કરવો! તે છે. તમોને સાંસરેક સુખની અડુફૂલતા 
હશે તોપણુ વિકલ્પા અને સ'કલ્પો ટૂર ખસશે નહીં; કારથું 
કે સાસારિક સુખમા તેઓને ઉત્પન્ન થવાનું” કારણુ છે, જ્માં 
સુધ્રી કારણ છે ત્યાં સુધી કાર્ય થવાનો સ'ભવ છે. તમારે 
તો વિકલ્પ અ'ક૯પ રહિત સાચી શાતિ મેળવવાની તમત્તા છે 
તે વિકલ્પ-સ"કલ્પોથી કયાથી મળશે ? માટે પ્રથમ જેનાથી વિકલ્પ 
સ'કલ્પો ઉત્પન્ન થાય તેવી સાંસારિક સુખની આસડિતનો ત્યાગ 
કરવો! આવશ્યક છે, આસક્તિ ઓછી થતા આર'ભ સમારભતા 
કાર્યો. આછાં થતા જશે, સ'પૃણુ રાગ જ્યારે ટળે ત્યારે તો 
કોઇપણુ સ'કહ્પ વિકલ્પ થવાનો નહી. સ'કહ્પ એટલે માત" 
સિક વિચાર-ઇચ્છા, તેનાથી વિકલ્પો ઉત્પન્ન થાય છે તેથી કોઈ 
પ્રકારના પ્રાણીઓને સત્ય સુખનો અનુભવ આવતે નથી; શ્થિરતા 
પણુ સ'કહ્પ વિકલ્પો ખસવાથી વધે છે અને સ્થિરતાના 
ચોગે આત્મિક ગુણનો આવિર્શાવ થાય છે, ને સકલ્પ અને 
વિકલ્પોથી સાચા સુખનો અતુશભવ આવતો હોય તો સ'સારી 
મનુષ્યોને ઘણા ભવ પરિભ્રમણુ કરવાના રહે નહી, અને વૈ 
લવમા મોક્ષ સુખનો અનુભવ કરે; પણુ તેમ ખનતુ' નથી અને 
અનશે પણુ નહી. મોક્ષ સુખ તો સ'કલ્પ વિકલ્પનો! જ્યારે સ'પૂર્ણ 
તયાગ થાય અને સસત્વ-સ્થિરતા આવે ત્યારે જ પ્રાપ્ત થાય. 
૬૬૬. તસારી ગમે તેવી સુ"ખ સેળવવાની તીત્રેચ્છા 
હરે, અને જીવન પર્ય”ત આર'ભ-સસાર'ભ ઝુડે-કૅપટ 
કરશે॥ તોઃપપણુ સુર્યોદય પમાણે સગપત્તિને સળવી 
શકારો, સુણ્યબ ધના કારણને સેવતા હશે, તોપણુ જે પાપે! 
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ખુદ્ધિવાળાતુ મન, એવું હોય છે કે, જેણે બગાડ્યું તેશું 
અગડેલ છે, આપણે તેતુ' બગાડવુ' નહી, પણુ સુધા*ડુ 
કે જેથી આપણુ પણુ સુધરે 


જેઓ, પ્રત્યહ્ય સુખાદિકને માને છે અને પરલોકમાં પોતાતી 
આચાર્‌ો વિચારો અને ઉરચારેથી સુખ-ટુ"ખાદિ મળતુ તથી 
તેમ માનનારા સ્થૂલ મતિવાળાઓ સ્હાટી ભૂકો કરતા રહે છે, 
અને અનાચારાને સેવતાં પકડાઇ ન જવાય તેતુ' શિક્ષણ હે 
છે, તથા સાવધાની રા"ખે છે. 


ઇુતજ્તતા અને નચ્રતાના ગુણે જે ર'ગાએલ છે તે દેવ 
ગુરુ તત્વને તથા ધમષતત્વસે રીતસર ઓળખી આદર કરે છે. 
અને પોતાનામાં અહ'કારવૃત્તિનો ત્યાગ કરવા સમર્થ ખને છે; 
સસતાનો ત્યાગ ડરી નિલે"પતાએ વ્યાવહારિકે કાર્યોમાં વર્તી 
શકે છે, પણુ જેઓમા કુતરાતાનો તથા નગ્નતાને। ગુણ નથી 
તેઓ પછી સ'“પત્તિમાન હોય, તોપણુ વ્યાવહારિક કાર્ચોમા રાગ” 
દ્રેપષ અને મોહથી ખદ્ધ બની પોતાની સ'પત્તિ-શક્તિની સફળતા 
જરી શકતા નથી. 


૬૭૦ સારાસારનો, એટલે હેય જ્ેય-ઉપાદેયનો જિને- 
શ્રર વીતરાગના વચનો સ્રુજબ વિચાર કરવાથી અ 
વિવેક કરવાથી સમ્યકૅત્વ યગટે છે; સગ્યકત્વને આર્વિભાવ 
થયા પછી જ આત્મિક ગુણમાં શ્રદ્ધા બેસે છે, શ્રદ્ધાના યોગે 
કષાચ વિષયના વિકારો એછા પ્માણુમાં થાય છે કયાય વિષયના 
વિકારો અલ્પ થવાથી પ્રશમ સ'વેગ-વેરાગ્ય અતુકપાના વિચા- 
રને આવવાનો સાગ મળે છે. અને સાથે સાથે શવભીરુતા- 


૪૮૩ 
પાપભીક્ના-કજક્તિની 2૯પ્રતપ શક્ક 5 
દરા, (ન્ડક ઝુદપ્ને પ્રા3) પ2 ૧124 ન્ડ ત્ત્ક 
પનિમાપાન શકાઈ ગત્માતપવક પજ ી 
પાસાને 9):૨૫૮૫%૧1 દ હિ કદના /૭ ન્ડ 
પ દલા પ્રપ્ટ શ્નરપન્કાળન તળ 
કિષ્ગોની ડપ૨૫મ્તને 4૬ 5- પ «૨7 831 
1 ડિ ૬1૦૫-૦૫ પ બરમ્ન્યુ 2૫ ૯ 2471 
પ, તની “હત્યાના ૭ળાન “તરે મ 
રત મર્ગા ન્ાપ્મોમોપ 2વ ન $ ડર્ષ “પ પ 
1171 પે તા [નપ પ્પા્ર્પ * [૬૬૨૫૫૫ 
રિ ચપલ *995 ૫મ૫* જે . ડક 
ય નન 1 2૬૨૫ [૬૫૫-૫૪૫ કપ ૯3 
૯૫૨૫ 5 79381 «નયે સ ૫૫૪૫ ૨૫૫૬ પ 
૨૫3૫૫ «૫૬૦૩943 રસ ક ડો ૧ર 
૧૧6૬૬૬ ” «૫3૫ દરજ 8૫ ડી ફક પપ 
પિ ૬૬૦, 1 


જ 


8. પ *%--* 


પ 


૪૨૧૮ 


*માધારે છે તથા લક્ષ્મીની સાર્થડતા-છહાત દેવામાં સમા” 
એલ છે-તેસજ દાનત્તી સફલતા સુપાત્રસાં રહેલી છે, 
સુરુષ, ને સદાચારી ન્યાયવાન્‌ હોય તો પોતાના આત્માવી 
ઉન્નતિ કરવાપૂર્વક-સ્વજાતિ કુલગૃહુ અતે ગામની રોભાને વધારી 
તેમની આત્માજ્તિમા રીતસર સહકાર આપે છે; તેત્રી આત્માતો 
તથા જશિ-કુલાદિ ને દ્રવ્યથી અને ભાવથી વિકાસ સાધે છે, અને 
મશ'સાપાત્ર બતે છે, પરતુ પુરુષ જે સદાચારી અને નીલિ- 
ન્યાયવાન્‌ હોય નહી તો સ્વાત્મા વિગેરેની અવનતિ કરવાપૂર્વક 
વિકાસને રૂધે છે; માટે પ્રથમ મનુષ્યે સ્વાત્માનો-તેમજ પુર 
પરિવારાદિકેના તથા સમાજનો વિકાસ કરવા માટે ન્યાય-નીલ- 
માન્‌ ખનવા ખાસ અગત્યતા છે અને ન્યાય નીતિમાન્‌ ઝરે, 
ધર્મની આરાધના કરવા સમર્થ બને છે, જે કે દુરાચારી, કેઈ 
એક સજ્જનની પ્રેરણાથી તેમજ સદગુરુના ઉપદેશ દ્વારા ધર્મની 
આરાધના કરવા તત્પર બતે છે, પણુ તે ને અનીતિ અન્યાયતે 
ત્યાગ ફર્યા સિવાય ધર્મની આરાધના કરે તો તે-અસદાથારી 
પાછે પડે છે, અગર કૂળ મેળવવામાં નિષ્ફળ થાય છે માટે 
નીતિ ન્યાયવાન્‌ બનવાપૃવ'ક જે ધર્મની આરાધના કરૈ 
છે, તે સુરુષ પોતાના આત્માની તથા પોતાના ઝુલ- 
જાતિની-સસાજની ઉન્નતિ કરવા સમર્થ બને છે, બને 
ભૂષણુરૂપ બનીને શેોભાને વધારે છે; એટલુ જ નહી પણુ સમશ્ર 
પૃથ્વીનુ' આભૂવણુ ખને છે; માટે કષ્ટ વેટીને પણુ નીતિમાન્‌ 
બને; ન્યાય નીતિમાન્‌ સુરુષને વ્યાવહારિક કાર્યોમાં ડગલે અને 
પગલે લક્ષ્મીની જરૃર પડે છે, લક્ષ્મી વિના જગતૂના વ્યવહારમાં 
ઇશ સુરકેલી આવી પડે છે તેથી તે ભલે નીતિમાત્‌ હોય 
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ઉચ્ચાર અને આચારો સમ્યગ્ઞાનીએ કહે છે તે પ્રમાણું છ 
છે કે અશુભ છે? આ પ્રમાણે બે ઘડી પણુ જગતૂમાં જમતી 
વૃત્તિઆને અન્તરમા વાળી તપાસ કરવામાં આવે તો અતુકમે 
તે વૃત્તિઓ કાખુમા આવે અને કબજામાં આવ્યા પછી તે મત 
વચન અને કાયાની વૃત્તિઓ શુશ થતા આત્મોન્નતિમાં રીતસર 
સહકાર આપવામા સમર્થ ખને; માટે ઉત્તસ આલ'બતો 
ગ્રહણુ કેરવાપૂર્વક દુનિયામાં પરિબ્રસણ્‌ કરતી વૃત્તિ 
એપને અન્તરમાં વાળવા સાટે ટેવ પાડવાની આવશ્યકતો 
છી; આવી અન્તરમાં વૃત્તિઓને વાળવાની ટેવ પાડવાથી 

વૃત્તિઆમાં ચ'ચલતા એછી થતા સ્થિરતાને આવવાને અ૧: 
કાશ મળે છે, ત્યારે આત્તર જ્યોતિ ઝળહળે છે અતે 
ધાર્યા પ્રમાણે શુભ કાર્યો પાર ઉતરે છે એટલે શુભ માનસિક 
કામનાઓ સકળ થાય છે; શુભ કામનાઓ ફૂલવવી અતતા 
જનસસુદાય, તે વૃત્તિઓને વાળવા પ્રયત્નશીલ ખતી સભ 
ધમનો સ્વીકાર કરીને આત્મવિકાસ સાધે છે-જિનદાસ 

કન્યા હાંસીની સાફેક-કોઈ એક નગરના શેઠ જિનદાસ, ન્ય. 
નિપુણુ હતા, તથા પાર્મિક ક્રિયામાં ગ્રુસ્ત હતા; તેથી તેમના 
સ'તાનોમાં ધમના શુભ સ'સ્કારા હતા, તેમના સ'તાનો 
પૈકી એક હાસી નામે કન્યા-દીકરી હતી; તે પણુ યાર 
સ'શ્કારાથી સ'સ્કારી ખની; માતપિતાને પગે લાગવું, ઘરમાથી 
જોઈતી વસ્તુએ ન મળે તોપણુ ૩'કાસ-કજીઓ કરવે! નહીં. 
પાઠેશાલામાં રીતસર ધાર્મિક અભ્યાસ કરવા જવુ) મેઇ 
પ્રતિમાનું” પૂજન કર્યા સિવાય જમવુ' નહી અને કે.ઇવી સાધ 
વિકથાની વાતો કરવી નહી; ખરાખ માણુસોની સોહત કરવી 


૪૩૨ 


વિચારોને આવવાને! માગ મળતો નથી; અશ્ઞશ વિચારી 
પાપબ'ધનો જરૃર બ'ધ પડે છે અને તેની અસર શરીર ઉપર 
થાય છે; માટે શો।ક-સ'તા'પાદિ કરવે। તે પણ આત્મિક ધાત 
છી. પરોપકાર કરીને અભિમાન કરવો તે પણુ સમજી મધ્યે 
શોભાસ્પદ નથી, ઉલ્ટુ” અપયશ કરનાર છે, સામાન્યપણે કડીને 
તો આમજ કહી શકાય કે, અભિમાન, આભવમાં અ 
પરભવસાં દરેક બાબતસાં તુકશાન કરનાર છે; ઈર્જ 
વિગેરેએ તથા શ્રીમ'તોએ કરેલું' અભિમાન તેમને પદભ્રટ કરી 
નાખે છે. અધમ હાય તે અભિમાન ડરે; સુરજને! તા 
સાહાખી-વૈશવ હાતે પણુ નચ્રતા ધારણુ કરે; માટે તમાર 
જેવા શ્રીમતોએ અભિમાનને ત્યાગ કરવાપૂવક નગ્નતા પ્રારણુ 
કરવી તે અગત્યની છે. 

૬૮૧. અભિસાની શ્રીસતો, સાધુઓ પાસે આવર્તા 
"પણુ શરમાય છે અને સ્ત્રજન વર્ગમાં જેતે કોઈ ગરીબ 
હોય તેની પાસે વાતચીત કરતાં તેઓને શરસ આવે છે! 
તેમની સ્થિતિ કોઇ શ્રવણુ કરાવે તો બધિર જ્ટેવા ખને છે, 
તથા કેઈ તપાસ કરવાતુ કહે તો મને વખત નથી, આ પ્રમાણે 
કહીને ઉપેક્ષા વૃત્તિ ધારણુ કરે છે. આવા ડુ*ખદાયી અભિમાનને 
પર્મીજનો તો કદાપિ ધારણુ કરતા નથી; જનસસઝુદાયમ 
ઉપકાર કરીને તેનો બદલે લેવાની અભિલાષા શખવી તે ઉપકાર 
કરવાતુ' ફલ નહી-પણુ લેતી દેતી કહેવાય; ઉપકાર તો એવે! 
હોવો નેઈએ કે જેમાં બદલો લેવાની વૃત્તિ હાય નહી, અને 
નટેના ઉપર ઉપકાર કરેલ હોય તે અપકાર કદાચિત્‌ કરે જ 
પણુ દયાભાવને। ત્યાગ કરે નહીં; એક સજ્જનના ઘરમાં ઘણું 
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પાછા હઠે છે. અરે તેઓને હુઠાવવા માટે કોઇ પણુ ઉપાયે 
લેતા નથી તો! પછી તે ભય ખસે કયાંથી ? સાત ભયોને મ” 
માંથી ટાળવા હોય તો ખીજીતાર જન્મ ધારણુ કરવે। પડે 43 
તેવા ઉપાચો! લેવામા ખામી રાખા નહીં; એટલે વિષય કષાયળા 
વિકારોને મળ ફેરવી તેના મૂળાને બાળી નાંખો એટલે જન્ય 
ધારણુ કરવો નહો પડે અને નિર્ભય ખનશેો, 

૬૮૬. સાણસે।, કમાણી કરવા સાટે સાચા જાઠોં વિવિધ 
ચકારે કરીને અહારેય પાપસ્થાનકે:તે સેવી વિડબતાએઓ અતે 
વિપત્તિઓના કારણે।ને ઉશ્ના કરે છે, દુ“ખને આપનાર એવી કમાણી 
તે કમાણી કહેવાય નહીં. એવી કમાણી કરવી કે આ શવમા અ 
પર ભવમાં સુખ-આરેોગ્યતે આપે આવી કમાણી કરવા 
તમોએ વિચાર કે કાર્ય કર્યા છે ? કે આધિ-ન્યાધિ અતે 
ઉપાધિને વધારનાર કાર્ચો કર્યાં' છે ? તમા ડાહ્યા હો, પ્રેવીથુ 
હા, તો! ચિન્તાઓઆને તયા ફુ*ખાને પાપાને હુઠાવે એવી કમાણી 
કરો, વિચાર અને વિવેક લાવવો ! તે સત્ય કમાણી છે. 

૬૮૭. કોધ-સાન-સાયા-લોભ ગને વિષયના વિકારો” 
તુ' શિક્ષણુ હેપ્તુ' નથી; એતો અનાદિકાલના કર્મોના અભ્યા- 
સથી અને સ'સ્કારો હોવાથી સ્વયમેવ જેડાય છે. શિક્ષણુ લેવાળું 
હાય તો ખરાખ વિચારો અને વિકારા કેવી રીતે ટ્રર થાય 
લેવાનુ હાય છે, અને લેવુ ન્નેઈએ, કારણુ, વિષય કષાયતા 
વિકારોએ પ્રાણી માત્રને પોતાના પાસમાં પકડીને ફસાવી નાખ્યા 
છે માટે તેઓને હુર કરવાનુ શિક્ષણુ લીધા વિના ચાલી શકૅ એમ 
નથી. તે વિકારોને હઠાવવાનુ' શિક્ષણુ લેશો ત્યારે તમારી 
પ્રતિખદ્ધતા-પરાધીનતા ટૂરે ખસવાની-તે સિવાય સુડત નહીં થવાર્ય, 
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માલુમ પડે છે કે, રાગ-દ્વેષ તેજ સુખના અને ડુ“8ના મૂળી 
કારણા છે અને તેનાથીજ સુખ-દુ'ખની કલ્પના જન્મે છે. 


૬૯૦. સ'સારર્ૃષી મહેલના બે સ્હોટા થાંભલા છે 
એક રાગ અને કફેષ અને તેઓથી ઉત્પન થએલ મમતા બથ 
અને અહુ'કાર છે. આનાથી વિવિધ પ્રકારની કલ્પનાઓ જને 
છે અને અગજનેો તેને જ સુખ ડુ"ખ માની બેસે છે. કોઈ 
બળવાન માણુસે પોતાના શઝુને મારી નાખ્યો; તે મર્થુ 
પામ્યા પછી તે મરનારની પત્નીના પેટે અવતર્યો, દથ બાર 
દિવસ પછી પોતાનો પુત્ર માની ઉત્સવ કરીને મનગમછું નામ 
રાખ્યુ'. શુ હતોઃ તે હવે પુત્ર બન્યો અને તેને પોતાવી 
મિલ્કતના સ્વામી બનાવ્યો આમાં કલ્પના સિવાય અને સથેગ 
સિવાય અન્ય કારણુ કયુ છે ? 


૬૯૧. આજીવિકા સાટે અને વ્યાધ્રિઓની પીડા- 
ઓને દૂર કરવા સાટે સતુષ્યો ઘણી ચિન્તાએ પૂર્વક 
ચયાસે। કર્યા ડરે છે. આજીવિકાના સાધને સિવાય તથા 
વ્યાધિઓને હુઠાવ્યા વિના સુખ મળવાતુ' નથી, આમ સમજ 
સઘછુ' જીવન તેમાં જ પૂણું કરે છે, પણુ જન્મ મરણુતી પીડા* 
એની તેઓને યાદી આવલી નથી; તે પીડાઓને હઠાવવા માઢે 
જે પ્રયત્્ત કરવામાં આવે તો આજીવિકાની તથા વ્યાધિઓનં 
પીડાઓ ટળવા માંડે. સૂળ કારણુને ખસેડયા વિના નિમિત્ત 
કારણુ ખસતુ* નથી અને ચિન્તા તથા ન્યાધિઓ ખસતી નથ 
માટે જેઓ જન્મ જરા મરણુની પીડાઓને મૂછામાંથી દર કરવા 
માટે પ્રયાસ કર્યા કરે છે તથા ચિન્તા રાખે છે તેજ સાથા 
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ટાળવાની તેમાં તાંકાત નથી અને ટાળવા સમર્થ પણુ તથી, 
આવા પ્રતિકારને સત્ય સુખતુ' સાધન માનનાર-અતે મતાવ 
નાર, બાળકો સમજવા. બાળકો, જે "ખાવાથી વ્યાધિ 
થતી હોય તે વસ્તુને "ખાવા સાટે તલપાપડ થાય (' 
માતપિતાની પાસે વારે વારે તેની માગણી કર્યા કરૈ છે. 
ક્યારે તે વસ્તુ આપે નહી ત્યારે રડવાનું ચાહુ કર 

અગર ધમપછાડ કરવા મ'ડી પડે છે-તે પ્રમાણે જે ભોગોપ 
ભાગથી વ્યાધિઆ થઈ છે-તેઓની ઈચ્છા રાખે છે, લેરોપ 
ભોગ ચાલુ રાખીને પોકારો કર્યાં કરે છે, પાપોદયે લૈ 
વસ્તુઓ નહી મળતા દેવ-ગુરુ અને ધર્મમાંથી શ્રદ્ધાનો લામ 
કરી જેમ તેમ બકવા મડી પડે છે-આવા જીવોને છેં 
સળે ક્યાથી? ને વ્યાધિઆની પીડાઓ હહે ક્યાથી ? 
સનુષ્યો, ડુન્યવી વેષયિક સુખમા સુગ્ધ બનેલ છે, પણું તેજ 
સ્ુગ્ધતા તેઓને મારે છે-દગો દઇ પરિભ્રદ કરી સૂર છેડ 
એક માણુસને વિષય સુખ ભોગવતા શારીરિક વ્યાધિ થઈ, 
દિવસે દિવસે શક્તિ ક્ષીણુ થવા. લાગી, પરતુ વિષય સુખ 
જોગવાતા નહી હોવાથી તે ઘણી ચિન્તા કરવા લાગ્યો; હુર્જારા 
રૂપિયા તે વ્યાધિને ટૂર કરવા કચવાતા મને પણુ ખર્ચ્યા, પય 
ભોાગાપભોાગના સાધનો દ્ર કરવા પડ્યા-ત્યારે થએલ વ્યાપ 
શાત થઇ-શારીરિકે શક્તિ આવી. ત્યારબાદ ભોગવેલા સુખની 
સુગ્ધતા હોવાથી તેમા પાછો રાચી માચી રહેવા લાગ્યે! છા 
વ્યાધિ લાગુ પડ્યો, આ પ્રમાણે વર્તન રાખવાથી તેની વ્યા 
કદાપિ ખસશે ? 


ન નૂ 1 ને. 
૬૯૩. આન'દ અને વિનોદ ખાતર, સાતવો, જગ 
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એકદા શ્રેણિક નૃપના પિતા પ્રસેનજિત, અન્ય રાજાએ સદાય 
કખજામાં રહુ અને કદાપિ ઉદ્ધત બનીને માથુ' ઉંચકે નહી 
ક સામા પડે નહી તે માટે સૈન્ય સાથે તેયારી કરી રહેલ 

છે, સૈન્ય-આયુધો તપાસી રહેલા છે અને સાથે સાથે તેઓને 
હેજ કર્‌ી રહેલા છે. તે અરસામાં શ્રી ખુદ્ધદેવ ત્યા આવ્યા 
અને કહ્યુ કે, કચે સ્થલે જવાની તેયારી કરી રહેલ છેઃ? નૃપે 
કલ્યું કે સામ'ત રાજાઓ સાથુ' કઢાપિ ઉચકે નહી અને સદાય 
ફખજામા રહે તે માટે તૈયારી કરીને પ્રયાણુ કર્‌ છુ' - બુદ્ધદેળે 
કહ્યુ કે તે રાજાઓ ઉપર વિજ્ય મેળવીને શુ દર! નૃપ 
કહ્યું કે, સુખશાતિમાં રહીશ, ચિન્તાઓ થશે નહી, ખુષ્ધદેવે 
ઝણ્ુ કે સાચા વિજય મેળવવાનો, તેઓને કબજે કરવાનો અને 
ચિન્તાઓને ડ્ર કરવાનો તથા સત્યસુખ શાંતિ મેળવવાને આ 
સત્યોપાય નથી, આ વિજય અપૂણું રહેવાનો જ, માટે હે રાજન્‌ 
કયાય અયે. વિપચોના વિશ્વાસે હહાવવા-સૂળમાથી નાશ કરવા 
માટે તૈયારી કર-અને તેઓને મૂલમાથા ઉખેડી નાખવા માટે 
પ્રયાસ કર-તેથી જ સાચા વિજય મળશે અને સાથે સાથે 
આપધિ-વ્યાધિ અને ઉપાધિઓની વિડબનાઓ ટળી જરો, તેમજ 
આવા પ્રકારના વિજયમાં અન'ત ત્ર#દ્ધિ-સિદ્ધિ અને શુદ્ધિ 
સળાવાપૂવક અન'તસુખનતો ખજાનો ઉપલબ્ધ થશે અને જન્મ- 
જરા-સૃત્યુના મહાસ'ક્ટો મૂળમાથી નાશ પામશે; નૃપ પાછા 
વળ્યા, વિકારોને ટાળવા માટે ધ્મ'ધ્યાનાદિકે કરવા લાગ્યા આ 
દૃદાતથી આપણુ પણુ ધડો લેવે! નેઇએ કે વિષય-કષાયના 
વિકાશેને ટાળવામાં સાચા વિજય છે-સાચી મહત્તા છે. અન'ત 
ત્રદ્ધિ-સિદ્ધિ અને ગ્રુદ્ધિ-સુખનોા ભડાર, આ પ્રકારના વિજય" 
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ગ્રાહકોનુ' મન મનાવી કાપડ ફાડીને આપતો! અને પૈસા લઇને 
ખુશી થતો, કાપડ ફૂાડવાના સ'સ્કારા પડેલા હોવાથી એકદા 
રાત્રીમાં સ્વપ્તુ' આવ્યુ” અને એક ગ્રાડક, કાપડ લેવા આવેલ 
છે, ગ્રાહક ઓછી કિ*મતે માગણી કરે છે-અને કાપડીઓ-અધિક 
કિ'મત કહે છે. ગ્રાહુકતુ' મન મનાવીને કાપડ ફાડવા જાય છે 
તેવામાં પહેરેલ પોતાતુ' પોતીયુ' જ કૂડી નાખ્યુ તેનો અવાજ 
સાભળી પાસે સૂઈ રહેલી સ્ત્રી જાગી ઉઠીને કહેવા લાગી, 
અરે આ શુ કરો છે ? ઉઘમા જ તમે તમાર્‌' થેપાડુ' કેમ ફાડી 
નાંખ્યુ ? તેણે કહ્યું કે-નિદ્રામા એક ગ્રાહકને દેખ્યો-તેને મનાવી 
કાપડને ફાડતાં મે' માર્‌ પોતીયુ“-ધેોતીયુ' કરાડી નાખ્યું$ કાપડ 
કાડવાના સ'સ્કારો ઉંઘમાં ષણુ જ'પવા દેતા નથી સુખશાતિ 
મળતી નથી-ઉદ્ટુ' તુકશાન કરી નાખે છે-આ પ્રમાણુ વિકામે 
પણુ દરેક વખતે સતાવ્યા કરે છે, માટે તેઓને! ત્યાગ કરવાની 
અગત્યતા રહેલી છે, તેના ત્યાગ કરશે ત્યારે સત્યશાતિ મળશે. 

૭૪૦. સદ્દવિવેકીની દયા, સર્વ પ્રાણીએ ઉપર હોય 
જી, શકયતાચે પાલન પણુ કરે છે. જલચર-સ્થલગ્રર-ખેચર 
પ્રાણીઓ ઉપર પણુ દ્યા રાખવાનુ ભૂલતા નથી; તે પ્રમાણે 
અત્યત દુ*ખી અને સીદાતા મતુષ્યો ઉપર અગર તેવા દેવાદાર 
મનુષ્યો ઉપર પણુ ૬યા કરવાનુ ભૂકષે નડી, તોજ તેમની દયા 
શે।શાસ્પદ બને. કેટલાક એવા પણુ દયાછી હાય છે કે પશ્ુ- 
પખીને કસાઇખાનેથી છોડાવી પાજરાપાળમાં સુકી આવે અને 
દુ”"ખી માણુસો તરક્‌ ફુર્લક્ષ રાખે, વ્યાપારાદિકમાં ગ્રાડકોની 
સાથે છળકપટ કરીને અગ્યારમા પ્રાણુરૃપ વેસાઓને અધિક 


ષ્‌ 
પ્રમાણુમા પડાવે તથા રેવાદારના ઉપર «જુલમ કરી ધરવખરીને 
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જુપડા દેખી વિચાર કરે છે-કે અમારા ગુરુની પત્તી થાવા 
સામાન્ય કપડા પહેરીને અઠીઆ આવેલ છે, તે ઠીક નડી- 
લાવ સારા આભૂષણે।ા-અલ'કારો પહેરાવીને તેની શોભામાં વધારે 
કર્‌. રાણીએ દાસી ટ્વારા આભૂષણુ-અને અલ'કારે સગાવ 
ભેટ તરીકે સૂકી પહેરવાની ગઆજજી કૅરી. ૩ રુ પત્તીએ 
કુક્યું-કે અસોને સાદાઇસમાં રહેવાથી જે આન'દ પડે 
તે આનદ અલ'કારો દ્વારા આવતો નથી, તથા વ્શૈય 
આન'દ ત્રતનિયમોને પાળવામાં આવે છે, માટે અલ'કારેો વિગેરેને 
પાછા લઇ લે ! રાણીએ કહ્યુ' કે ભેટ તરીકે આપેલ આ અલ” 
કારો પાછા લેવાય નહી-માટે મહેરબાની કરી તમો પહેરો 
સિવાય મને આનદ પડશે નહી. રાણીનો આગ્રહ હવાથી 
આભૂષણુ-અલકારેોને પહેરી પાલખીમા બેસી શ્વગૃણે આવે છે* 
શાસ્્રી તો મતુસ્મૃતિના મનનમાં મગ્ત ખતેલ છે, કોઈ આવેઉ 
જાણી ખ'ધ બારણાને ઉઘાડી ખહાર જીએ છે ત્યારે અલકાર' 
વાળી સ્વષત્નીને દેખી કહે છે કૅ, તમે કોણુ છો ? અમારી 
પર્મપત્ની આવી હોય ? સાદાઇમા તે તો આન'દ માને છે શને 
રહે છે, માટે તમે તેવા નથી. સ્વપતિના આશયતે જાણી પાછા 
જઈને સઘળી ખીના કહીને અલ'કારાદિક્ને "પાછા આપીને 
ઘેર આવ્યા, શાસ્ટીએ કછુ' કે હવે તુ' ધર્સ'પત્ની બરે 
અર્‌ કહેવાય$ સુખે ઘરમાં આવે.. આવા દ'પતી પોતાના 
ઘરના વ્યવહારને તથા આત્માને સુધારી જીત્રનની સાર્થકતા 
કરવા સમથ ખતે છે અને અનુકરણીય ખને છે. 

૭૪૩. દેવઝુરુ અને પર્સની આરાધના ડરી રેક 
પોતાના રોષોાતે ઢાંકવાં-દોષો! જાહેરમાં ન આવે તથાવાહવાઈ 
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છે, તે દેખીને પેલી છર્ષ્યાખાર રાણીઓ રાજાને કહેવા લાગી કે) 
તમે જેતા પર અત્ય'ત પ્રેમ રાખા છે અને તેતા આવાસે 
દરરોજ જાઓ છે તે રાણી તો દરરોજ તમારા કાર્મણુ-વશી 
કરણુના જાપના જપે છે. અમોએ સુખી થવા માટે તમોને કલુ. 
આ રાણી તો! બડી ઠંગારી દેખાય છે; માટે જે જે તેના પર 
વિશ્ચાસ રાખતા નહીં. રાજાએ છાની રીતે તપાસ કરી. વશી" 
કરણુના જાપના બદલે નસ્તા, સરલતા અતે સ'તોષપૂર્વક 
આત્મભાવનાને ભાવતી દે'ખખી અતિ રાજી થયે! અને 
અધિક સન્‍માન ફરવા લાગ્યો. તે રાણીની નિન્દા કરનાર પેલી 
રાણીએઓને બહુ ઠપકો આપ્યો કે તમો તેણીની નિન્દા કરો છો 
અને તે શાણી આત્મનિન્ટા કરે છે, તમારા બેમાં કોણુ કુશળ $ 
માટે આત્મનિન્દા કરી શુદ્ધતાને ધારણુ કરા, 

૭૫૦. કાસરાગ$-સુગ્ધ સતુષ્યેો કાસરાગને સાચો 
મેમ તથા સુખ સમાનતા હોવાથી સાચા પ્રેમને તથા સત્ય 
સુખને પ્રાસ કરવા સમથ* ખની શકતા નથી. તેમજ માનસિક- 
શારીરિક શક્તિને વૃથા શુમાવે છે, કામરાગ-તે અગ્તિ સરખો 
હોવાથી પ્રાણીઓના ઠ્ૃદય બાળતે રહે છે કેટલાક સૂહ માણુસે! 
જે જે મર્યાદા છે તેને દૂર કરીને ભમતા કૂર્‌ છે, તેઓને જે 
શાન્તિ હોય છે તેપણુ ખસતી નાય છે, કામરાગને પ્રેમે 
સાનવે। તે 'પપા'પપતેોણ ઉદય છે. કારણુ કે આત્માન્નતિ અને 
ડ્ઞારીરિક-માનસિક શક્તિઓને ખતમ કરનાર જે કેઇ હોય તો 
કામરાગ બલવાન ચોદ્ધો છે. જગતમા હુત્રોને હુરાવનાર- 
શીકારી પામીએ, સિ" જેવાએને વશ કરનાર પણુ કામરાત્રની 
આગળ પરાન્ય પામે છે, અને તેની આધીનતા સ્વીકારે છે. 


૫૦૦ 


સ્વપત્ની માટે નવીન વસ્તા, મીઠાઇ, મેવા ખરીદીને પોતાના ધેર 
આવતા હુતા, તેવામાં ગલીમા, સતાઇ રહેલા બે ઝુંડાએ હે 
શેઠની પાસેથી સઘછુ' પડાવી લેવા માટે રીવોલ્વર તેયાર કરી, 
પણુ તે વખતે વર્ષાદ પક્યો તેશ્રી લીધે મેવા, મીઠાઈ તથા વરો 
ભીંજાઈ ગયા. શેઠ ચિન્તા-અક્સોસ કરવા લાગ્યા અતે એક 
જગ્યાએ ખેસી, સાફ કરવા લાગ્યા, તે ગુ'ડાએ। શેઠની પાસે આવીને 
કહેવા લાગ્યા કે રોડ | કેમ ચિન્તા-શોક કરે છો ? વર્ષાદ વરસ્પે! 
તેથી તો તમા ખચી ગયા, નહી તો અત્રે મરણુ પામત; કારણું 
કે તમારી પાસેથી બધી વસ્તુઓ પડાવી લેવા અમોએ રીવે!* 
લવર ભરીને તૈયાર કરી પણુ વર્ષાદથી તે ભીંજાઇ ગએલ હોવાથી 
કુટી શકી નહો અને તમા ખચી ગયા, માટે આન દના પ્રસગે 
શેક કરા નહી, રેઠે પણુ ચિન્તા સૂકી પોતાના ઘરે આવીને 
વાત કહો, 

પત્ની-પુત્રાદિક પણુ ણુશી થયા, સારૂ થયુ કે વર્ષાદ થયે! 
અતે તમા બચી ગયા. વસ્ાદિક તો બીજીવાર મળી આવશે. 
આ પ્રમાણે પુન* સુન* પ્રતિકૂળતા તો આ સ“સારમાં આવવાની 
જ તે પ્રસ'ગે પ્રતિકૂળતાને કસોટી માનીને સારા વિચારો કરવા 
તે હિતકર છે. 

વિડ'બનાઓ વિધ્નો તથા વિપત્તિઓ જે આવી પડે છે 
તે મૃહતા-આસક્તિઓને ટ્રર કરવા માટે આવે છે 5 
જાચત્‌ૂ કરવા આવે છે; આમ સમજી વલોપાત કરે! નહી 
અને ચીકણા કર્મો બ ધાય નહી તે માટે ઉપયોગ રાખો. વતે” 
પાત ફરવાથી વિડ'મના વિગેરે કણો ખસતા નશ્રી, ઉલ્ટા ૧ 
છે. અને વિચાર અતે વિવેક પૂર્વક સહન કરવાથી બપૂષ 


પલર્‌ 


રહેશે નહીં; પરતુ તમારે તે! સ'ચોગે મળેલા નશ્ચર પદાર્થોમાં 
સત્ય સુખ મેળવવુ તે કયાથી મળી શકે? માટે તેમાં ગગ 
બનતા નહીં શાશ્વત સુખના સાધનો મેળવવા લગની લગાડો. 
આર્‌ાપિત-બનાવટી સુખ, તમોને કદાપિ સત્ય સુખ આપશે 
નહીં, કલ્પનાજન્ય અને કલ્પનાતીત સુખમાં ઘણે! તફાવત છેઃ 
કયા સરસવ અને ક્યા ગેરુ પજત? કયા બિન્દુ અને ક્યાં 
સસુદ્ર? તમોએ કલપનાજન્ય સુખના તો અતુભવ કર્યો અને 
અદ્યાપઠ6 કરી રહેલ છો. કહા તે સુખમાં પરિણામે તમોને દુઃખનો! 
અનુભવ થચો કે સુખનો ? ઇચ્છાઆ-આશાએઓ ટળી કૅ વધી 
પરિતાપ અલ્ષ થચે. કે વધ્યો? તેવા સુખમાં આધિ-નવ્યાધ્િ 
ઉપાધ્વિ-વિદ્લો ટૂર ખસતા નથી પણુ વધતા રહે છે અને પિ 
તાપતુ' નનેર અલ્પ થતુ નથી સુખને ખાતર અધિક ચિન્તા 
કરશે! તો] મગજ; ચગડોળે ચઢી ચકેમ્‌ બનશે. વિષચોમાં અધિકે 
આસક્ત બનશે તો શારીરિક માનસિક અને આત્મિક શક્તિને 
શુમાવી બેસશે, માટે તેવા સુખમાં મૂઢ ન ખનતાં આત્મિક 
સુખના નિમિત્તો ઉપર ચેમ રાખવાપૂર્વક આદર કરે ! 


સુખની ખાતર, પાપ સ્થાનકોને સેવી મેળવેલા જે પદાર્થો 
છે, તે ન્યારે તેની ખાસ જરૂર પડે છે. ત્યારે જ ખસી જય 
છે, અને અત્ય'ત પરિતાપને ઉપજાવે છે આવા પદાર્થોમાં કુ 
સુ'ઝાય? સમનજ્નુ માનવગણુ તો તેમાં સ્રુગ્ધ ખનતા નથી. 
અને તેઓની પરાધીનતામાં સપડાતા નથી 

૭૫૪. લોભ, રાગના ઘરને હોવાથી રાગની સારે 
અનેક પ્રકારના પાપોને કરાવે છે; ફ્ોધ-માન અ 
સાયા વિગેરે $ુર્ુહ્ુ પણુ લોભ જન્ય છે. આવા ડુર્યુલ્ો 5 


દ 


પજ 


દિક ભવમાં પણુ મળવા અશકય છે. દેવભવમાં પુણ્યનો ભોગવટો 


મળશે પણુ વિષય કષાયના વિકારોને હુઠાવવા સાધન સામગ્રી 
સળશે નહો, 


૭૬૯૫, ધન-સત્તા-સાહયબી અને પ્રભુતાથી બનેલ 
જેરાવરના જીલમતો તથા કરેલા અપરાધેતે ન્યાયાધીશે 
"પણુ ન્યાય બરોબર આપી શકે નહી, તોપણુ મનમાં 
ચિન્તા-શોક-પરિતાપ કરશે! નહી. ભલે તમોને દોષિત ઠરાવ્યા 
હાય કે ખરખર ન્યાય આપ્યો હોય નહી તોપણુ તેઓએ 
કરેલ કર્મોના ન્યાય ખરોખર આપવા તેમના કર્સા જ સમર્થ 
છે, ખરેખર શિક્ષાઓ આપી ન્યાય આપશે. પરતુ નેરાવરે 
કરેલા જીલસના વખતે તસે! શાંત દાંત બન્યા હરા તતા 
જ તેમના કર્મો, ખરખર ન્યાય આપી શકરો, અન્યથા નહી જ* 
સાટે તેવા પ્રસગે પોતાનો લાભ વિશ્વારીને શાત ખનવુ 
જરૃર્તુ' છે. ને તેવા પ્રસગે તમા સામા ધસી ગાળા ગાળી 
પૂર્વક સામે ઝગડો-લડાઈ કરશ તો ન્યાય મળશે નહી શને 
તમો પણુ શિક્ષાપાત્ર બનશે કારણુ કે તેવા પ્રસગે તમો 
શાત ખન્યા નહી અને સાનપૂર્વ ક સહુન ક્રુ” નહી તે સામે 
ધર્યા. તમે પણુ શિક્ષા પાત્ર બન્યા ડૅર્મરાજા તે શાંત 
સહન કરનારને સાહ્યબી સ'પત્તિ ગપે છે, અન્યથા 
[રિક્ષા કેરે છે. એટલે ન્તુલમ કરનારને ખરેખર શિક્ષા અપા" 
'વવી હોય તે! શાત ખનો અને સગ્યગૂજ્તાન પૂર્વક સહન કરા 
' અને શિક્ષા પાત્ર ખનવુ" હોય તે! સામે પડો; પ્રથમ જીલમીને 
સારી રીતે નસ્રતા ધારણુ કરીને સમનવે।, ન સમજે તો મોત 
ધારણુ કરી કર્મોના વિપાડેનો વિચાર કરવા પૂર્વક ધર્સ'ધ્યાતમાં 


પર્‌૮ 


ત્યાગ કરીને આશાવાર્રી ખનો, આશા સુજમ મળી આવશે, 


૭૮૧. ઉત્તમ પુરૂષોની બીન હયાતીમાં તેએતા 
સદ્ઝુણપનો વારેવારે યાદ આવે છે અને તેમની કિંમત 
સમજાય છે પણુ, તેમની હયાતીમાં બરોબર તેમના સદ્ચુઞની 
કદર થતી નથી, તેનુ કારણુ એ છે, કે તેમના સદ્દચુભ્રાને જાણુ 
નાર પ્રાય ઓછા હાય છે અને કદર કરનારા અજ્તાની હાય 
છે. સહરાના રણુમાં પાણીનેદ અજ્ઞાવ હોવાથી તેનુ વારેવારે 
સ્મરણુ થાય અને તેના ગુષ્રાની કદર થાય છે, માટે જયારે 
ઉત્તમ પુરુષાનુ' અસ્તિત્વ હોય ત્યારે તેએ'ના સદ્શુણ્‌દ તરફે 
લક્ષ ગખવામા આવે તો ઘણુ। આત્મિક લાભ થાય, અતે 
વિથ્તોના પ્રસંગે ધય" અને સહનશીલતા આવી હાજર થાય 
માટે પ્રથમ સામાન્ય માણુસો માંથી પણુ ચુણુ ગ્રહણુ કરવાની તેમજ 
અતુમાદન કરવાની રેવ પાડવી જેઈએ કે જેથી ઉત્તમ પુરુષોના 
સદ્દગુણેનુ ચ્રહણુ થાય અને અતુમોદનાપૂવક પોતાનામાં તેવા 
સદ્ગુણાના નિવાસ થવાથી સદગુણી ખનાય અને ઉત્તરોત્તર 
આત્માનજ્નતિન! સત્ય લાભ લેવાય; માટે દોષોને નવાની જે કૅટેવં 
અનાદિ કાળથી પડી છે તેને હઠાવી ગુણને ગ્રહણુ કરો જેથી 
દોષોને ગ્રહુણુ કરવાથી જે પાપ બધાય તે ખધાશે નહી, સદ" 
ગુણને ગ્રણુ કરવાથી તથા અતુમાદના કરવાથી દરેક પ્રાણીઓ 
પર જૈત્રીભાવના થશે. અને ઉત્તમ પુરુષોના સદ્ગુણ દેખી 
પ્રમોાદશાવના હાજર થશે અને અધમમા અધમ પ્રાણીએ ૫૨ 
દુષ્ટ વિચારો આવશે નડી, આ ઉત્તમ થવાને માર્ગ છે દરેક 
પ્રાણીઓમાં ચેતના હોવાથી સુદર ચોગ્ય સાધનો મળતાં ઉચ્ચ 
સ્થિતિ આવીને ઉત્તમ ખને છે. અધમ રહેતા નથી, માટે મૈત્રી 
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૭૮૮. આત્મા સાથે 'ખીરતીર માફક કરેલી પ્રીતિ, 
જગતના સર્વે પાણીએ ઉપર મૈત્રી ભાવનાના સધુરે 
આસ્વાદનો અત્ુભ્વ કરાવે છે તેથી તેઓના તરફે પ્રીતિ 
રહે છે અને જન્મ પર્ય ત તેઓના પર દ્વેષ થતો નથી, કદાચ 
એવા પ્રસ'ગને પામી દ્વેષાદિક થાય પણુ લાબો કાળ ટકતો! નથી; 
તાપાદિકથી સુકાય તોપણુ આત્મા અને તેના ગુણૂામા પ્રગટેલે! 
પેમ કદાપિ નાશ પામશે નહી. કવિ કહે છે કે, “ વૃક્ષ સાથ 
લાગી રહી, વેલ તણી જે ગ્રીત; સુકે પણુ મૂકે નહી, એ પ્રીતિની 
રીત.” આ પ્રમાણે નને બરાબર આત્માના ગુણેમાં પ્રેમ લાગ્ય 
હશે તો આત્મવિકાસની સાથે જગતના જીવો! ઉપર પ્રેમ રહેશે. 
આત્મગુણર।નો એવે। સ્વભાવ છે કે તે દરેક પ્રાણીઓમાં 
તેઓના આત્મા તરફે લક્ષ દેવરાવે છે. નામરૂપ ગમે 
તેવા હોય તેના તરફ લક્ષ રહેતુ' નથી, માટે તમારા 
સ્વજન વર્ગ્'મા કરેલો પેમ તથા સમાજ અને રાજ્ય-દેશ 
સેવામા કરેલો પ્રેમ સદાય નીભાવવો હોય તો, આત્માના ગુણમાં 
અનન્ય પ્રીતિ ધારણુ કરો જેથી દરેક પ્રાણીઓ પ્રત્યે પ્રીતિને 
સાડુર્ભોાવ થશે અને કડવાશ, અરુચિ, અભિમાનાદિ ડુર્ચુલે, 
અનાદિકાળથી જે ઘર કરીને રહેલા છે, તે નાસવા માડશી, 
સદ્દગુણાને આવવાને અવકાશ મળશે અને આવીને સ્થિરતા 
ધારણુ કરશે તમો જે જે સબધો કરા છો અને પ્રીતિને ધારણુ 
કરો છો તે સુખ શાતિને માટે જ. છતા કડવાશ ખાલાબોલી 
છર્ષ્યા, અદેખાઈ વિ. કેમ થાય છે ? તેનુ” કારણુ તમો જાણે! છે! 
છતા સ્વાદ-સ્વાર્થને લીધે ભૂલી નાઓ છે માટે તમોને યાદી 
આપવામાં આવે છે કે તમોએ અદ્યાપિ તમારા આત્માને 
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સ'તાપાદિક ખસતા નથી, માટે આ સાચા ઉપાય નથી પણુ ધર્મની 
બરાબર આરાધનાપૂવષ્ક આત્મવિકાસ કરવો તે સાચા માગ છે. 
જન્મ-જરા-મરણુજન્ય આધિ, વ્યાધિ અને વિડ'બતાએને 
ટાળવા માટે ઉત્તમ પુરૂષાએ ખીજા ઉપાચોને કરેલ નહી હોવાથી 
અને ધર્મની આરાધનાપૂ્વક આત્માનજ્નતિ કરેલ હોવાથી તેતે 
ડુ*ખા વિડબનાઓને મૂછામાંથી પણુ નષ્ટ કરેલી છે. તમો પણુ 
આ માર્ગને અતુસરશોા તો જ ડુ'ખાને હઠાવી સાચા સુખના 
સ્વામી બનશે. આ સિવાય સાચા સુખને! બીન્ને ઉપાય નશ્રી. 
સત્તા-સ“પાત્તિ-યોવનાદિક હોય ત્યાંસુધી ધર્મની આરાધના 
કરી આત્મિક વિકાસ સાધી લે1-અન્યથા તે કાયમ રહેશે તેવો 
વિશ્વાસ રાખવો નહી. વિશ્વાસ રાખે છે, તેઆ જ મહા સ'કટના 
ભોક્તા ખને છે અને પોતાની શક્તિનો અપવ્યય કરતા રહૈ 
છે આત્મવિકાસ સધ્રાતા સવે" અનુફૂળ સામગ્રી મળી રહેરી. 
૭૯૧. હાથપગ તેસજ શરીરની શુદ્ડિ ડૅરવા સાટે 
વિચારપૂર્વક ચોકખુ' પાણી લાવીને શુદ્ધિ કૅરી તેથી 
સમજતા નહી કે સાનસિકે શુદ્ધિ થઈડ્ર શારીરિક શુદ્ડિથી માત” 
સિક શુદ્ધિ થાય છે અને ચશે તે બ્રાન્તિ છે. માનસિક શુદ્ટિ તો 
સરચગૂજ્ઞાન, સમ્યકૂચાસ્ત્રિતું" પાલન ફરવાથી બની શકે છે; 
માનસિક શુદ્ધિ થતા, કાયિક શુદ્ધિ થતા આપિવ્યાધિ વિપત્તિ 
એતુ' નર ચાલતું નથી અને આત્માના જે ગુણ! પર દખાણુ 
છે તે ઓછુ' થતુ જાય છે. શારીરિક શુદ્ધિવડે ચિન્તા-પરિતાપા- 
દિક ઓછા થતા નથી માટે માનસિક શુદ્ધિ માટે પ્રબ્નુની પૂર્જ 
કરવાપૂર્વક આજ્ઞા જુજબ વર્તન રાખો, તેથી અપૂવ આત 
આવતે રહેરો. અત્યાર સુધી શારીરિક શુદ્ધિ પાણી દ્વારા કરી 
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શારણુ કરવાપૂક તેઓના ઉપર દ્વેષ ધારણુ કરતા નથી અતે 
ગ્રેમ ષારયુ કરે છે; હલકા માણુસો પ્રતિપક્ષ કે શક્ઠુઓ 
નસતા આવે ત્યારે અધિક ક્ોધાતુર ખની વિવિધ ડુ ખોને દૈવાનું 
ચુકતા નથી. અગર લાગ નને ન હોય તો હુદયમાથી ટ્રેષને 
સૂરતા નથી. 


ઉત્તમજને, નમન કર્યા પછી તેને છ૭5ુશ કરીને ઉત્તમ માર્ગ 
અતાવી મદદ કરે છે પણુ નીચ માણુસા મનમા ડખ રાખી 
તેવો વખત આવી મળતા તે સજ્જનોાને ડુ"ખ-પીડા ઉત્પન 
કરવામાં પાછી પાની કરતા નથી, તેથી તેઓ પોતાની હલ્કાઈ- 
નો ત્યાગ કરતા ન હોવાથી ઉત્તમ વિચારો ઉચ્ચારો અ 
આચારોને પ્રાપ્ત કરવામાં બેનસીબ બની નીચ વિચારને નીચ 
ગતિને આવવાને! માગગ ખુલ્લો કરી આપે છે. માટે ઉત્તમ 
ગુણને તથા ઉત્તમ સ્થાન-ગતિને પ્રાસ કરવી હાય તો ઉત્તમ 
વિચાર-ઉચ્ચાર ને આચારને કછ સહન કરીને પણુ પ્રાસ કરા 
ઉત્તમ આચારેો વિના ઉત્તસ વિચારોને કરશે અગર 
ઉત્તમ ઉચ્ચારો કરશે તોપણુ લાખો વખત ટ્કી શકરો 
નહી, કારણુ કે પ્રતિકુળ નિસિત્તો અગર સચોગા આવી મળતાં 
શ્રાચાર વિના તે વિચારો અતે ઉચ્ચારાનું' પરિવર્તન થયા 
સિવાય રહેતુ' નથી. ઉત્તમ વિચારા અને ઉચ્ચારા સાથે જ 
આચારા હરો તો જ ઉત્તમ સ'ચાગા-ઉત્તમ નિમિત્તોની સાથે 
ઉત્તમ ગતિ પણુ મળી આવશે. ઘણા માણુસોના વિચારો ઉત્તમ 
વિચારો અને મધુર વચન હાય છે છતાં આચારમા ઘણી ખામી 
રેખાતી સવાથી તેમના વચને ઉપર વિશ્વાસ રખાતો નથી તેમની 
સાથે પરિચયમાં આવતા તેમજ વ્યાવહારિક કાર્યો કરતાં શકા 
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આવતાં તેઓની ઉપેક્ષા કરવી ત્તે અધિક લાભદાયકે 
છે, કદાચ લાભ દેખાતો હોય અને મળતો હોય તો પરિણામે 
તેની દોસ્તી તુકશાનકારક નીવડે છે. ખુદ્ધિ તો જરૃર બગડે 
છે અને સદ્દભાવના-સદ્વિચારમાં બગાડો પેસે છે. માટે દોસ્તી 
કરતાં વિચાર કરશે. દોસ્તને-સિત્રને પપસ'દ કરવામાં 
ઉતાવળા બત્તે નહીં, ધીમા થાએ અતે મિત્ર બનાવ્યા 
"પછી તેનાથી છૂટા થવામાં તેથી પણુ વધારે ધીસા 
થાએ. અન્યથા ભય'કર શઝજ્ુને ઉત્પન્ન કરવામા તમો કારલુ 
અનશેો. મિત્ર બનાવ્યા પછી ડકષેશ કકાસ વેર કેરીને 
છૂટા થરૈ। નહીં, નહીતર વિશેષ વિધ્યોમા સપડાવુ' પડશે. તે 
વખતે ઘણા પરિતાપ થશે. માટે દોરતી ખાધતાં સારી રીતે 
પરિચયમાં આવી તેના વિચારો, ઉચ્ચારા અને આચારોનુ” શક્ય 
નિરીક્ષણુ કરવુ' તે હિતાવડુ અને શ્રેયસ્કર છે. કેટલાક એવા 
હેય છે ફે પરિચય કર્યા વિના લોભ અતે લાભ દેખી મિત્રતા 
ફરવા ઉતાવળથી સ'બધ ખાધે છે, પણુ લાભ ન મળતાં ક્લેશ 
કંકાસ કરીને છૂટા પડે છે, તેથી પરસ્ષર વેર વિરોધ થતાં 
ઘણી તુકશાની વેડવી પડે છે અને ધાર્મિક ક્રિયાઓમાં પણુ 
સ્થિરતા રહેતી નથી. પરતુ સારા વિચારે-ઉચ્ચારો અને 
આચારેો, જેએના હોય, તેની સાથે મિત્રતા ડૅરવી તે 
લાભતુ' કારણુ છે. તેથી ચિત્તની શુદ્ધિ થાય અતે સુદર 
આચારેમાં પણુ દઢતા થાય, ઉત્તમ ચુરુષોને ચાહવાથી હૃદય 
ખાલદ્વી થતુ' નથી પણુ શુશ ભાવનામાં વધારા થાય છે. તેઓને 
સહારા આપવામાં પણુ કોથળી ખાલી થતી નથી પણુ સુહ્ય 
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મારા જ આધારે મારો અનુયાયી વગ છે, તોકરો-ચાકરો તથા 
સ્વજનવર્ગ-પુત્ર, પત્ની વિગેરે જે પરિવાર છે તે સવે” મારાથી * 
પોષાય છે અને પોતાના જીવનમા લહેર કરી રહે છે, નહીતર 
ભૂખે કકળતા પરિભ્રમણુ કરી મહાદુ"ખી થાય. આવા વિચારો 
પણુ કરવા ઉચિત નથી. કારણુ કે સર્જ પ્રાણીએ લાગ્યાતુસારે 
અને કર્સાનુસારે સુખ અને દુઃખ ભોગવે છે. છું' માત્ર 
નિસિત્ત તરીકે છુ'. આવા વિચારો કરી ગવને ટાળવો તે જ 
મળેલી સ'પત્તિની સાર્થકતા છે. પણુ હું મહામહેનત કરીને કમાણી 
કરૂ' અને બીન બેઠા ખેઠા ખાય ? આવા વિચારે પણુ સ'પત્તિ- 
માનને કરવા લાયક નથી. પણુ જે બેઠાખાઉ હોય તેને શાતિ- 
પૂર્વક સમજાવીતે ધ'ધે ન્નેડવા તે હિતકર છે. વ્યાપારમાં નેડેલાને 
પણુ તમે આજ્ઞા વિનતા ખીજે સ્થળે કેમ ગયા, તમે મૂખ- 
શિરોમણી છો, મારા સિવાય ભૂખે મરરો,, આ પ્રમાણે કહી 
આકોશ કરવે તે પણુ ઉચિત નથી. પર'તુ સમજાવવા પ્રયત્નશીલ 
અનવુ' કૅ, જેથી નોકર-ચાકરા-સુત્રપરિવારને આનદ આવે 
અને પ્રેમભાવના વધતી રહે. કેટલીવાર ગર્વ્ના વચનો સાભળી 
અતુયાયી વગ તેમ જ સ્વજન વર્ગ વિગેરે વિરાધી બની વેર 
રાખીને જુદા થાય છે. તેથી નેઇએ તેવો સ'પ રહેતો! નથી. 
એઠય તે! નછ થાય છે. 

એક શેડની પાસે શારીરિક તથા ધન-સુત્ર પરિવારની સ'પત્તિ 
સારા પ્રમાણુમા હુતી. તેમ જ ગવ -ગુમાનાદિક પણુ સારા 
પ્રમાણુમાં હુતા. તેથી વાતચિત્તમાં દરેક સગાં-વહાલાઓની તથા 
તોકર-ચાકરાની સડજ ભૂક્ થતા આવેશમાં આવી બોલવામાં 
ખાડી રાખતો નહી અને કહેતો કે મારા વિના તમારી કિમત 


ન 


પષપત૮ 


૮૦-૮૧ જૈનધર્મ અને ખ્રીસ્તિ ધર્મનો સુકાખલે 


તથા જૈન ખીસ્તિ સ'વાદ ૧-૦-૦ 
૮૨ સત્યસ્વરૃપ. ૦-૬-૦ 
૮૩ ધ્યાનવિચાર. ૦-૮-૦ 
૮૪ આત્સશક્તિપ્રકાશ ( આ. ૨) ૦-૧૪-૦ 
૮્પ સાંવત્સરિક ક્ષસાપના ( આ. ૩) ૦-૮-૦ 
૮૬ આત્મદર્શન(મલિચદ્રજીકૃત સન્ઝાયોનુંવિવિચત)૦-૪-૦ 
૮છ જૈતધાર્મિક શ'કાસમાધાન. ૦-૪-૦ 
૮૮ કન્યાવિકૅયનિષેધ. ૦-૬-૦ 
૮૯ આત્મશિક્ષાભાવનાપ્રકાશ. ૦-૪-૦ 
૯૦ આત્મગ્રકાશ (ત્રીજી આવૃતિ) પ-૦-૦ 
૯૧ શેકવિનાશક ગ્રથ ૦-૧-૦ 
હર વતત્ત્વવિચાર. ૦-૬-૦ 
૯૩-૯૪ અધ્યાત્મગીતા વિ. સ'શ્કુત ગ્રંથ પ ૧-૦-૦ 
૯૮ જૈતસૂત્રમાં મૂર્તિપૂજા. ૦-૩-૦ 
લહ શ્રી યશોવિજયજી નિબ'ધ ૦-૬-૦ 
૧૦૦ ભજનપદ સ ગ્રડુ ભાગ ૧૧ ૦-૧૨-૦ 
૧૦૧ લજનષપઇ સ. ભા. ૧, ર (આ. ૪થી) ૨-૮-૦ 
૧૦૨ ચુજરાત ખહદ્દ વિન્નપુર વૃત્તાંત. ૧-૪-૦ 
૧૦૩-૪ શ્રીમદ દેવચ*દ્રજી વિસ્તૃત જીવનચસ્ત્રિ ૫ 

તથા રેવવિલાસ ૦-૧૨-૦ 
૧૦૫ સુદ્રિતજેન શ્વે. ચન્થગાઇડ ૧-૮-૦ 
૧૦૬ કક્કાવલિ-સુબોાધ. વ૧-૪-૦ 


૧૦૭ ર્તવનસ'શ્રડુ (રેવવ'દન સહિત ) ૦-૧૦-૦ 


શ્રી અશ્યાત્મજ્ઞાન પ્રસારક મડળ તરફથી પ્રકટ 
થચેલ ગ્રન્થો મળવાનાં ઠેકાણાં, 
(૧) શ્રી ખુદ્ધિસાગરજીસૂરિ જૈન સાનમ'દિર 
શ્રી. વિજાપુર ( ગુજરાત) 


(૨) શ્રી. અધ્યાત્મસાન પ્રસારક મ'ડળ-સુંખઈ 
2૦ ૩૪૪ કાલખાદેવી રાડ-સુંબઇ ૨ 


(૩) શ્રી. મેઘરાજ પુસ્તક ભ'ડાર-ઠેન્‍ ગોડીજીની ચાલ- 
ફ્રીકાસ્ટ્રીટ સુંબઈ ૨ 


(૪) શ્રી. અસૃતલાલ શકરચ'દ હીરાચ'ટ-શ્રી અમદાવાદ- 
કન ઝવેરીવાડ-આખલીષપોાળ ઉપાશ્રય પાસે. 


(પ૫) શ્રી. સોમચ'દ ડી. શાહ. પાલીતાણા ( સૌરાષ્ટ્ર, ) 


સ્ક 


હિ 


પૂપૃ૮ 


૮૦-૮૧ જૈનધર્મ અને ખ્રીસ્તિ ધર્મનો સુકાખલે 


તથા જેન ખીસ્તિ સ'વાદ ૧-૦-૦ 
૮૨ સત્યર્વરૂપ, ૦-૬૬-૦ 
૮૩ ધ્યાતવિચાર. ૦-૮-૦ 
૮૪ આત્મશકડ્તિમકાશ ( આ. ૨) ૦-૧૪-૦ 
૮૫ સાંવત્સરિક ક્ષસાપના ( આ. ૩) ૦-૮-૦ 
૮૬ આત્મદર્શન(મણિચ'દ્રજીકૃત સજ્ઝાયો(તુંવિવેચત)૦-૪-૦ 
૮૪ જૈનપ્રાર્સિક શ'કાસમાધાન. ૦-૪-૦ 
૮૮ કન્યાવિકેયનિષેધ. ૦-૬-૦ 
૮૯ અઆકત્મશિક્ષાશાવનાપ્રકાશ, ૦-૪૭-૦ 
હ૦ આત્મગ્રકાશ (ત્રીજી આવૃતિ) પ-૦-૦ 
હ૧ શેકવિનાશક ગ્રથ ૦-૧--૦ 
હર તત્તવવવિચાર. ૦-૨૬-૦ 
૯૩-૯૪ અધ્યાત્મગીતા વિ. સ'શ્કુત ગ્રંથ પ ૧-૦-૦ 
૯૮ જૈતસૂત્રમાં સૂર્તિપૂજા. ૦-૩-૦ 
લહ શ્રો યશોવિજયજી નિખ'ધ ૦-૬-૦ 
૧૦૦ ભજનપદ સગહઢુ ભાગ ૧૧ ૦-૧૨-૦ 
૧૦૧ લાજનપઇ સ. ભા.૧, ર (આ. ૪થી) ૨-૮-૦ 
૧૦૨ ગુજરાત ખટદ્ટ વિન્નપુર વૃત્તાંત. ૧-૪-૦ 
૧૦૩-૪ શ્રીમદ રેવચ'દ્રજી વિસ્તૃત જીવનચરિત્ર 

તથા રૈવવિલાસ ૦-૧૨-૦ 
૧૦૫ સુદ્રિતજેન શ્વે. થ્રન્યગાઇડ ૧-૮-૦ 
૧૦૨ કપ્ફાવલિ-સુબાધ. ૧-૪-૦ 
૧૦૭ સ્તવનસ ગ્રડુ ( રેવવદન સહિત ૦-૧૦-૦ 


શ્રી અધ્યાત્મજ્ઞાનત પ્રસાર્ક મડળ તરફથી પ્રકટ 
થચેલ ગ્રન્થે મળવાનાં ઠેકાણાં, 
(૧) શ્રી છુદ્ધિસાગરજીસૂરિ જૈત સ્તાતસ'દિર 
શ્રી. વિજાપુર ( ગુજરાત) 


(૨) શ્રી. અધ્યાત્મજ્ઞાન પ્રસારક મ'ડળ-સુંબઈ. 
કઠે* ૩૪૭ કાલખાદેવી ર્‌ાડ-સુંબઈ ૨ 


(૩) શ્રી. મેઘરાજ સુસ્તક ભ'ડાર-ઠેન ગોડીજીની ચાલ- 
કીકાસ્દ્રીટ સુંબઈ ૨ 


(૪) શ્રી. અસૃતલાલ શકરચ'દ હીરાચ'હ-શ્રી અમદાવાદ- 
ડેમ ઝવેરીવાડ-આખલીષપોાળ ઉપાશ્રય પાસે. 


(પ) શ્રી. સોસચ'દ ડી. શાહ. પાલીતાણા ( સૌરાષ્ટ્ર. ) 


ષ્ટ 


